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Szanowni Mieszkańcy!
Jesteśmy przed zmianą usta-
wy o finansowaniu jednostek 
samorządu terytorialnego.

Warto przypomnieć, że budżety du-
żej części gmin odczuły negatywnie 
zmiany podatkowe zwane Polskim 
Ładem, wprowadzone w 2022 roku 
przez rząd PiS-u. Wypłacane w celu 
ograniczenia negatywnych skutków 
tych zmian rządowe dotacje celo-
we (sławne plastikowe czeki) były 
przekazywane „po uważaniu swoim 
samorządom” albo w żaden sposób 
nie wyrównywały strat w budżetach 
jednostek samorządu terytorialnego.

Jakie propozycje zawiera nowa 
ustawa?

Przede wszystkim gminy mają 
otrzymać nie, jak do tej pory, 38% 
od podatku dochodowego swoich 
mieszkańców, płacących poda-
tek w miejscu zamieszkania, a 7% 
od dochodu tych zadeklarowanych 
mieszkańców.

To dobra zmiana, która oznacza 
więcej pieniędzy w budżecie gminy, 
a przede wszystkim uniezależnia na-
sze wpływy od kolejnych rządowych 
zmian w podatkach.

Niestety nie jest tak słodko, ponie-
waż – dokładając pieniędzy – rząd 
zamierza zlikwidować subwencję 
oświatową (czyli środki, jakie z bu-
dżetu państwa samorządy dostają 
na zaspokojenie podstawowych po-
trzeb utrzymania oświaty… często 
jest to około 90% wartości pensji 
nauczycieli i opiekunów przedszkol-
nych). W gminie Nadarzyn subwen-
cja oświatowa stanowiła około 57% 
całości kosztów, jakie ponosiliśmy 
na oświatę.

Jednocześnie w przyszłym roku, 
zgodnie z przedstawionymi wyli-
czeniami, o ponad 17% wzrośnie 
dla gminy Nadarzyn tzw. janosi-
kowe czyli danina solidarnościowa 
na biedniejsze samorządy. Będzie ona 
wynosić prawie 20 mln zł, czyli około 
10% wszystkich naszych wpływów.

I tu dotykamy dwóch najważniej-
szych problemów.

Jeśli chcemy mieć więcej pieniędzy 
na budowę kanalizacji, wodociągi, 
lepsze drogi, domy kultury, ośrodki 
zdrowia, tereny rekreacyjne, obiekty 
sportowe, komunikację publiczną, 
zajęcia kulturalne i sportowe, bez-
pieczeństwo, dodatkowe programy 
profilaktyki zdrowia, stojącą na wy-
sokim poziomie ofertę oświatową, 
sprawną administrację, to musimy 
doprowadzić do tego, że…

Po pierwsze: osoby mieszkają-
ce w gminie Nadarzyn zadeklaru-
ją w rocznym rozliczeniu podatku 
dochodowego (PIT) miejsce za-
mieszkania w  gminie Nadarzyn 
i rozliczą się w Urzędzie Skarbowym 
w Pruszkowie.

Po Drugie: osoby zamieszkujące 
w naszej gminie będą meldowały się 
na terenie naszej gminy.

Pozwoli to na obniżenie wyso-
kości wspomnianego wcześniej ja-
nosikowego, ponieważ zależy ono 
w  znacznej mierze od  wysokie-
go dochodu na głowę mieszkańca 
(zameldowanego).

Mówiąc w skrócie: wysoki do-
chód gminy, w dużej części spowo-
dowany działaniami Urzędu Gminy 

związanymi np. z pozyskiwaniem 
środków zewnętrznych, dzielony jest 
na niewielką liczbę osób zameldowa-
nych na naszym terenie, co powoduje 
wysoki dochód na głowę mieszkańca 
– a to z kolei wpływa na wysokość 
janosikowego.

Nie  ukrywam, że bardzo liczę 
na Państwa zrozumienie i wspólne 
działanie.

Należy uświadamiać sąsiadów, że 
po prostu nie stać nas na tracenie 
pieniędzy. Jeśli chcemy utrzymać 
tempo swojego rozwoju to wszyscy, 
dosłownie wszyscy, którzy TUTAJ 
mieszkają, powinni się zameldować 
i płacić u nas podatek dochodowy.

Nie ukrywam, że wszyscy powin-
niśmy traktować tę sprawę priory-
tetowo. Dlatego, oprócz szerokiej 
kampanii informacyjnej, będziemy 
także dążyli do restrykcyjnego prze-
strzegania szeregu nowych zasad:
1. Pierwszeństwo w przyjęciu do 

żłobków i przedszkoli gminnych 
będą miały dzieci rodziców, którzy 
są zameldowani w naszej gminie 
i tu zadeklarowali płacenia podat-
ków (weryfikacja na podstawie 
PIT-u).

2. Karta Nadarzyniaka będzie wy-
dawana na podstawie meldunku 
i PIT-u.

3. Pierwszeństwo w budowie oświet-
lenia ulicznego, kanalizacji, wodo-
ciągu, czy utwardzenia nawierzchni 
będą mieli mieszkańcy, którzy 
są zameldowani i płacą podatek 
dochodowy w gminie Nadarzyn.

4. Przejęcia na własność gminy Na-
darzyn ulic prywatnych będzie 
następowało w sytuacji, kiedy zde-
cydowana większość mieszkań-
ców zamelduje się i udokumentuje 
płacenie podatku dochodowego 
na konto naszego samorządu.

5. Gminne programy, m.in. „Mój 
darmowy kompostownik”, „Mała 
retencja”, „Wymian pieca – czyste 
powietrze” oraz związane z nimi 
dofinasowanie naszego samorządu 
do tych działań będą przeznaczone 
dla osób zameldowanych w naszej 
gminie i tu rozliczających swój PIT.

6. Prawo lub pierwszeństwo do opła-
canych przez gminę profilaktycz-
nych programów zdrowotnych 



w gminnych ośrodkach zdrowia 
będą mieli ci pacjenci naszego 
ZOZ-u, którzy są zameldowani 
i płacą podatek dochodowy w gmi-
nie Nadarzyn.
Urząd Gminy będzie dążył do 

uproszczenia mieszkańcom warun-
ków weryfikacji. Będziemy chcieli, 
aby jej najprostszą formą było posia-
danie i okazanie Karty Nadarzyniaka.

Dlatego w najbliższym czasie czeka 
program lojalnościowy „Reforma”.

Pragnę także przypomnieć – lub 
uświadomić – że artykuł 17 § 1 ordy-
nacji podatkowej mówi: Jeżeli usta-
wy podatkowe nie stanowią inaczej, 
właściwość miejscową organów po-
datkowych ustala się według miejsca 
zamieszkania (…).

Czyli, jeżeli chodzi o zeznanie 
roczne, w przypadku przeprowadz-
ki w ciągu roku podatkowego należy 
rozliczyć się z urzędem skarbowym 
właściwym ze względu na miejsce 

zamieszkania podatnika w  dniu 
31 grudnia. To oznacza, Szanowni 
Państwo, że zapłacenie podatku do-
chodowego w miejscu zgodnym z za-
mieszkaniem nie jest „aktem łaski” 
w stosunku do swojego samorządu, 
nie jest deklaratywne. Ono jest OBO-
WIĄZKIEM podatnika, wynikają-
cym z ordynacji podatkowej. Liczę 
na Państwa zrozumienie.

Dariusz Zwoliński,
wójt gminy Nadarzyn

Place zabaw w Urzucie 
i Krakowianach zostały 
doposażone w nowe zabawki

INFORMACJE GMINNE
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Zadanie pn. „Wykonanie odcinka sieci kana-
lizacji sanitarnej grawitacyjno-ciśnieniowej w 
miejscowości Rusiec i miejscowości Urzut” 
współfinansowano ze środków Województwa 
Mazowieckiego. 

Gmina Nadarzyn otrzymała dotację w wysokości 
4.000.000,00 zł.

Projekt obejmuje budowę kanałów sanitarnych, gra-
witacyjnych i ciśnieniowych wraz ze studniami, zgodnie 
z dokumentacją projektową.

Nie kupuj – adoptuj
Adopcja to nie tylko szansa 
na uratowanie czworonoga, 
ale także wspaniała przygoda 
i wielka radość, którą możesz 
dzielić z nowym przyjacielem. 
Zamiast kupować, przygarnij 
psa bezdomniaka i daj mu dom 
pełen miłości.

Razem możemy zmienić ich los!
Informacje o  bezdomniakach 

z Nadarzyna i okolic, szukających 
swojej rodziny, znajdziesz na FB 
„Zwierzęta z  Gminy Nadarzyn”. 
Tel. 501 804 797
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Zniżki – nasi partnerzy
KOMUNIKACJA:

 ZTM Warszawa, ul. Grochowska 
316/320
Osoby posiadające Kartę Nadarzy-
niaka i korzystające z komunikacji 
ZTM uprawnione są do wyrobienia 
warszawskiej karty miejskiej, która 
upoważnia do zniżek. Wymagane jest 
zdjęcie, które należy dostarczyć do 
UG Nadarzyn (parter, pokój 107) lub 
przesłać na adres e-mail: karta@nada-
rzyn.pl wraz z imieniem i nazwiskiem.

Karty mogą być doładowywane we 
wszystkich punktach obsługi ZTM 
oraz w biletomatach Warszawa+.

ZDROWIE i URODA:
 Salon Urody: ul. Młochowska 137, 

Rozalin. 1 min solarium = 1 zł; 10% 
karnet na solarium, założenie rzęs 1:1
 Salon Urody – Studio Fryzur:

ul. Młochowska 137, Rozalin.

Karta Nadarzyniaka
5% ogólny zakres usług, gratisy przy 
zakupie kosmetyków po wybraniu
usługi koloryzacji.
 Zakład fryzjerski: ul. Rosy 7, Kaje-

tany. 10% ogólny zakres usług.
 Salon Fryzjerski Marzena:

ul. Główna 98, Rusiec. 15% ogólny 
zakres usług.
 Salon Piękności Eli: ul. Mszczo-

nowska 50K, Nadarzyn. 5% ogólny 
zakres usług.
 Centrum Depilacji Laserowej:

ul. Winogronowa 20, Rozalin.
10% depilacja laserowa, 15% foto-
odmładzanie, 15% terapia trądziku.

USŁUGI:
 Center-Gaz Usługi Gazowe:

ul. Modra 10, Kajetany.
5% budowa instalacji gazowej.
 KDT Sp. z o.o.: ul. Grodziska 7, Stara 

Wieś. 8% na zakup wiodących marek 
części samochodowych.

Ceny biletów w strefie 1 i 2 Koszt
pasażera [zł]

Dopłata
gminy

imienny

30
dniowy

N 120 60
U 60 30

90
dniowy

N 330 130
U 165 65

Ceny biletów w strefie 2 Koszt
pasażera [zł]

Dopłata
gminy

imienny

30
dniowy

N 72 40
U 36 20

90
dniowy

N 212 70
U 106 135

 Red Ingo: ul.  Komorowska 48, 
Nadarzyn. 10% strony internetowe,
5% sklepy internetowe.
 PTU Wlan-Tech Plus: ul. Harcerska 

30 lok. 24, Piastów. 10% łącze inter-
netowe 8/512, 8% łącze internetowe 
6/512.
 Serwis komputerowy Sławomir

Ossowski: ul. Błońska 62, Nadarzyn.
Montaż i serwis komputerów stacjo-
narnych 10%, serwis laptopów 5%.
 Majic Dekoracje,Wykończenia:

ul. Mszczonowska 59D, Nadarzyn.
10% farby dekoracyjne, farby anty-
korozyjne, lakiery i impregnaty do 
drewna, 100% porady malarskie.
 Admar Budownictwo Sp. z o. o.: 

ul.  Nad Utratą 171, Walendów. 
5% usługi remontowe, 7% usługi 
wykończeniowe.
 Studio Reklamowe: ul. Kalinowa 1, 

Nadarzyn. 100% nadzory autorskie 
realizowanych projektów na terenie 
gminy Nadarzyn.
 Suchy Badyl – Florystyka Arty-

styczna: ul. Mszczonowska 79, Nada-
rzyn. 10% upominki; 5% świece; 10% 
kwiaty cięte; 5% kwiaty doniczkowe.
 PLJ Telcom s.c.: Rusiec: al. Ka-

towicka 213. 20% światłowodowe 
internetowe przyłącze, 10% łącze 
światłowodowe 100/200 Mbps oraz 
200/200 Mbps, 15% łącze światłowo-
dowe 300/300 Mbps.
 SART s.c. – AutoSpa: ul. Prusz-

kowska  38, Nadarzyn. 5% mycie 

Już ponad pięć tysięcy osób uczestniczy w programie skierowanym do mieszkańców gminy Nadarzyn, 
zamieszkujących na terenie gminy i płacących tu podatki. Mieszkańcy, uprawnieni do korzystania 
z Karty Nadarzyniaka, podpisane wnioski mogą składać w kancelarii Urzędu Gminy (parter, pokój 100) lub 
w sposób elektroniczny – zeskanowany wniosek należy przesłać na adres: karta@nadarzyn.pl.
Lokalnych przedsiębiorców prosimy o zgłaszanie się do Referatu Organizacyjnego Urzędu Gminy 
Nadarzyn (parter, pokój 107) w celu podpisania porozumienia dotyczącego oferty, upustów i ulg 
dla posiadaczy karty. Szczegóły na stronie www.nadarzyn.pl/zakładka Karta Nadarzyniaka oraz 
na profilu na facebooku: Karta Nadarzyniaka

INFORMACJE GMINNE
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i czyszczenie aut, autodetaling, po-
lerowanie aut, pranie tapicerki.
 EMB Studio, Agnieszka Wojtaś. 

10% na usługi haftu, wydruku oraz 
na asortyment w sklepie.
 Stodoła Parole – Olesińska 20, Pa-

role, tel. 501 425 136; 5% zniżki na 
wynajem przestrzeni siedliska Stodo-
ła Parole. stodolaparole@gmail.com
 Fostertravel.pl Sp. z o.o. Salon 

Sprzedaży Nadarzyn, ul. Graniczna 
2 lok. U/002; Zniżki: ubezpieczenie 30 
% do wybranych ofert; set wakacyjny 
(dla każdego klienta).
 Marmor Stone Tomasz Kos: al. 

Krakowska 20, Janki. 5% spieki i kon-
glomeraty kwarcowe, granity i mar-
mury, usługa montażu.
 INPROJEKT, ul. Złotego Runa 

24, Stara Wieś, 10% projekt przyłą-
czy wod.-kan., 10% projekt przyłą-
cza gazu, 10% wykonanie operatu 
wodnoprawnego.

KULTURA, ROZRYWKA I SPORT:
 Baseny letnie w Strzeniówce: ra-

baty na bilety wstępu: 40 zł (dorośli) 
– z kartą 20 zł; 15 zł (dzieci powyżej 
7 lat) – z kartą 10 zł; 20 zł (studenci 
do 26 lat) – z kartą 10 zł; 80 zł (ro-
dzina 2+3 z kartą dużej rodziny) – 
z kartą 50 zł. Dzieci do 7 lat, osoby 
niepełnosprawne, opiekunowie osób 
niepełnosprawnych, emeryci, renci-
ści i weterani – wstęp wolny. Grupy 
zorganizowane – półkolonie, grupy 
sportowe z terenu gminy Nadarzyn 
od poniedziałku do piątku – 1 zł 
uczestnik (1 opiekun na 10 dzieci 

– za darmo). Grupy zorganizowa-
ne – półkolonie, grupy sportowe 
od pon. do pt. – 10 zł uczestnik (1 
opiekun na 10 dzieci – za darmo). 
Pon. – pt. od godz. 17.00 do 19.00 – 
50% zniżki.
 Basen KAPRY w Pruszkowie:

Bilet wstępu: normalny 20 zł/ulgo-
wy 15 zł. Po rabacie bilet normalny 
10 zł/ulgowy 7,50 zł. Po przekro-
czeniu 1 godziny czas naliczany wg 
obowiązującego cennika.
 Medincus: ul. Mokra 1, Kajetany.

10% hala sportowa: kręgle, korty: 
squash, tenis ziemny, boiska: piłka 
nożna, siatkówka i koszykówka. 10% 
rekreacja na powietrzu: jazda konna, 
boiska do piłki nożnej, siatkówki pla-
żowej, tenis ziemny, boisko + sprzęt 
do gry w minigolfla, angielski kry-
kiet, badminton, kometka, indiaka, 
boccia. 5% szkolenia, konferencje, 
imprezy integracyjne, pikniki klaso-
we, przyjęcia okolicznościowe, uro-
dziny dla dzieci. Zniżki/promocje 
nie łączą się. Nie dotyczy karnetów.
 Gminny Ludowy Klub Sportowy 

Orzeł:
ul. Żółwińska 41, hala sportowa 
Nadarzyn. 50% wstęp na imprezy 
sportowe organizowane przez GLKS, 

30% składki członkowskie, 5% obozy 
sportowe, zakup sprzętu sportowe-
go w firmach będących partnerami 
technicznymi GLKS.
 Gminny Ośrodek Sportu w Nada-

rzynie: ul. Żółwińska 20, Nadarzyn. 
30% wynajem obiektów sportowych; 
50% wstęp na imprezy organizowane 
przez GOS.
 Nadarzyński Ośrodek Kultury:

pl. Poniatowskiego 42, Nadarzyn.
10% bilety wstępu (1 karta = zniżka 
na jedną osobę).
 Studio Gym& Fitness w Nadarzy-

nie – „Sekcja treningowa fitness 
Katarzyna Klimczuk” ul. Błońska 
40, Nadarzyn. Treningi grupowe, 
treningi personalne, turnusy spor-
towe i odchudzające, diety, zajęcia 
online, zajęcia stacjonarne. Zniżki: 
5% miesięczny pakiet 15 treningów 
personalnych; 5% karnet open na 
3 miesiące, zajęcia grupowe. www.
kasiaklimczukfitness.pl tel. 530 554 
883 facebook: Katarzyna Klimczuk
 Pływalnia Szkoły Mistrzostwa 

Sportowego w Pruszkowie: Bilet 
wstępu w godz. 8.00-21.00: normalny 
18 zł/ulgowy 13 zł. Po rabacie bilet 
normalny 9 zł/ulgowy 6,50 zł. Bilet 
wstępu w godz. 6.30-8.00: normalny 
13 zł/ulgowy 8 zł. Po rabacie bilet 
normalny 6,50 zł/ulgowy 4,00 zł. Po 
przekroczeniu 1 godz. czas naliczany 
wg obowiązującego cennika.

SKLEPY:
 PHU Pawilon: ul. Mszczonow-

ska 8, Nadarzyn. 5% elektronarzę-
dzia, pompy WQ, zestawy kluczy, 
skrzynki nas listy.
 Kwiaciarnia: pl. Poniatowskiego 43,

Nadarzyn. 10% na ogólny asorty- 
ment.
 Salon optyczny PERFECT VISION: 

pl. Poniatowskiego 8, Nadarzyn. 
5% okulary korekcyjne.
 Artykuły Przemysłowe PAWILON:

ul.  Mszczonowska 8, Nadarzyn. 
5% na wszystkie artykuły.
 EkoDelikatesy Skład Dobra, ul. 

Lipowa 1/3, 05-830 Nadarzyn. 5% 
na cały asortyment.

Referat organizacyjny

Karta Nadarzyniaka
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Darek Kondefer polish painter

Mianowanie to stopień awansu nauczyciela, 
który nadaje organ prowadzący szkołę, czyli 
Gmina. 19 sierpnia miałem przyjemność wręczyć 
wraz z Marią Aleksińską, dyrektor Gminnego 
Zespołu Oświatowego, akty nadania stopnia 
zawodowego nauczycielkom i nauczycielom 
z naszych szkół i przedszkoli.

Egzaminy dla nauczycieli ubiegających się o stopień awansu 
nauczyciela mianowanego odbyły się w lipcu i sierpniu. 
W wyniku przeprowadzonych postępowań egzamin zdało 
łącznie 13 nauczycieli przedszkoli i szkół podstawowych. 
Uzyskanie wyższego stopnia awansu zawodowego zmienia 
podstawę zatrudnienia i przynosi nauczycielom wiele 
korzyści, wynikających z Karty Nauczyciela. Jednocześnie 
jest bardzo ważnym osiągnięciem w karierze zawodowej 
pedagogów i niesie ze sobą nowe obowiązki.

Do egzaminu przystąpili: z Publicznego Przedszkola 
w Wolicy – Małgorzata Rąbek; z Zespołu Szkolno-Przed-
szkolnego w Młochowie – Urszula Borowska; ze Szkoły 
Podstawowej w Nadarzynie – Wioletta Kalinowska, Maciej 
Jabłoński, Kamila Chrobak, Michał Masłowski; ze Szkoły 
Podstawowej w Woli Krakowiańskiej – Agnieszka Wło-
darczyk, Ewelina Winnicka, Ewelina Golianek; z Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego w Ruścu – Anna Cegiełka, Ad-
rianna Dobiegała, Małgorzata Woźniak, Marta Lesiewicz.

Nauczyciele awansują
Zgodnie z zapisem art. 15 ustawy Karta Nauczyciela, przy 

nadawaniu stopnia nauczyciela mianowanego nauczyciele 
złożyli na ręce Wójta Gminy ślubowanie i otrzymali Akty 
Nadania Stopnia Awansu Zawodowego.

Wszystkim serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych 
sukcesów zawodowych.

Dariusz Zwoliński,
wójt gminy Nadarzyn

INFORMACJE GMINNE
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Sekcja Świadczeń informuje, że od dnia 1 sierp-
nia 2024 roku rozpoczyna przyjmowanie wnio-
sków papierowych na nowy okres zasiłkowy 
2024/2025. Przypominamy, że do wniosku na-
leży dostarczyć niezbędne dokumenty. Wnio-
ski składa się osobiście w Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej w Nadarzynie, pokój 133 
(parter). Wszelkich niezbędnych informacji 
udzielają pracownicy Sekcji Świadczeń pod 
numerem telefonu 22 739 97 07 wew. 182.

Zasiłek rodzinny przysługuje:
• rodzicom, jednemu z rodziców albo opiekunowi praw-

nemu dziecka
• opiekunowi faktycznemu dziecka
• osobie uczącej się (oznacza to osobę pełnoletnią uczącą 

się, niepozostającą na utrzymaniu rodziców w związku 
z ich śmiercią lub w związku z ustaleniem wyrokiem 
sądowym lub ugodą sądową prawa do alimentów z ich 
strony)

• jeżeli dochód na osobę w rodzinie nie przekracza 
kwoty 674 zł miesięcznie

• a w przypadku rodzin wychowujących niepełnosprawne 
dziecko 764 zł miesięcznie.
Dla wniosków składanych na okres zasiłkowy 2024/2025 

rokiem bazowym do obliczenia dochodu jest rok 2023, 
z uwzględnieniem wszelkich zmian po roku bazowym.

Zasiłek rodzinny przysługuje do ukończenia przez dzie-
cko 18. roku życia lub:
• 21 lat, jeśli dziecko uczy się w szkole (nie dotyczy 

studiów)
• 24 lat, jeśli dziecko uczy się w szkole lub szkole wyższej 

i legitymuje się orzeczeniem o umiarkowanym albo 
znacznym stopniu niepełnosprawności
Wysokość zasiłku rodzinnego wynosi:

• 95 zł na dziecko w wieku do ukończenia 5. roku życia
• 124 zł na dziecko w wieku powyżej 5. roku życia do 

ukończenia 18. roku życia
• 135 zł na dziecko w wieku powyżej 18. roku życia do 

ukończenia 24. roku życia
Zasiłek rodzinny nie przysługuje, jeżeli dziecko lub 

osoba ucząca się:
• przebywa w instytucji zapewniającej całodobowe 

utrzymanie
• jest w rodzinie zastępczej

Zasiłki rodzinne
• zawarło związek małżeński
• a także gdy pełnoletnie dziecko lub osoba ucząca się 

jest uprawniona do zasiłku rodzinnego na własne 
dziecko

• gdy członkowi rodziny przysługuje na dziecko zasiłek 
rodzinny za granicą, chyba że przepisy o koordynacji 
systemów zabezpieczenia społecznego lub dwustronne 
umowy o zabezpieczeniu społecznym stanowią inaczej
Zasiłek rodzinny nie przysługuje osobie samotnie 

wychowującej dziecko, jeżeli nie zostało zasądzone świad-
czenie alimentacyjne na rzecz dziecka od drugiego z ro-
dziców dziecka, chyba że:
• rodzice lub jedno z rodziców dziecka nie żyje
• ojciec dziecka jest nieznany
• powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego 

od drugiego z rodziców zostało oddalone
• sąd zobowiązał jedno z rodziców do ponoszenia cał-

kowitych kosztów utrzymania dziecka i nie zobowiązał 
drugiego z rodziców do świadczenia alimentacyjnego 
na rzecz tego dziecka
Za osobę samotnie gospodarującą uznaje się:

• pannę, kawalera, wdowę, wdowca, osobę pozostającą 
w separacji orzeczonej prawomocnym wyrokiem sądu, 
osobę rozwiedzioną, chyba że wychowuje co najmniej 
jedno dziecko wspólnie z jego rodzicem
Zgodnie z ustawą o świadczeniach rodzinnych do 

zasiłku rodzinnego przysługują dodatki z tytułu:
• urodzenia dziecka
• korzystania z urlopu wychowawczego
• samotnego wychowania dziecka
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Masz już 40 lub więcej lat? Skorzystaj z bezpłat-
nej profilaktyki 40 PLUS. Program finansowany 
przez NFZ potrwa do końca roku 2024.

Jak skorzystać z programu, dowiesz się z Po-
radnika Pacjenta na stronie www.nfz.gov.pl.

• kształcenia i rehabilitacji dziecka niepełnosprawnego
• rozpoczęcia roku szkolnego
• podjęcia przez dziecko nauki poza miejscem za- 

mieszkania
• wielodzietności

Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o świadczeniach 

rodzinnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 323)

2. Rozporządzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej z dnia 6 lipca 2023 r. w sprawie sposobu 
i trybu postępowania w sprawach o przyznanie świad-
czeń rodzinnych oraz zakresu informacji, jakie mają być 
zawarte we wniosku, zaświadczeniach i oświadczeniach 
o ustalenie prawa do świadczeń rodzinnych (Dz. U. 
z 2023 r. poz. 1340)

GOPS w Nadarzynie
Sekcja Świadczeń

Centrum Medyczne 
w Nadarzynie 
zaprasza do udziału

w Programie 
40 PLUS

SPRAWY SPOŁECZNE
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Ogólnopolska Karta 
Seniora Każda osoba zamieszkała na terenie gminy Nadarzyn, 

która ukończyła 60 lat, może założyć Ogólnopolską 
Kartę Seniora (OKS). Karta ta upoważnia do zniżek 

w wielu punktach w całej Polsce, m.in. w sanatoriach, uzdrowiskach, przychodniach, gabinetach 
rehabilitacji, instytucjach zdrowia i kultury.

Lista wszystkich 3000 punktów honorujących Ogól-
nopolską Kartę Seniora znajduje się na stronie inter-
netowej www.oks.glosseniora.pl. Niemal każdego dnia 
dołączają nowe firmy, które deklarują współpracę 
z Głosem Seniora i tym samym wprowadzają rabaty 

dla posiadaczy Ogólnopolskiej Karty Seniora. Karta jest wydawana 
bezpłatnie, wniosek dostępny jest w kancelarii Urzędu Gminy w po-
koju nr 100.

Program Ogólnopolska Karta Seniora jest programem autorskim 
Stowarzyszenia MANKO, które od 25 lat podejmuje wiele inicjatyw, 
mających na celu poprawę jakości życia, zdrowia i bezpieczeństwa 
seniorów. Środki na jego prowadzenie pozyskiwane są od gmin 
partnerskich, sponsorów, ze składek członkowskich i darowizn.
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Punkt Parafialnego Zespołu CARITAS 
mieści się na piętrze w budynku para-
fialnym i czynny jest w godz.: wtorki 
10.00–12.00, czwartki 15.00–17.00.

Kancelaria parafialna w dni powszednie czynna:
rano: pon.–sob. 8.00–9.00

po południu: pon.–pt. 16.30–17.30
tel. 22 739 76 20,

proboszcz Parafii pw. św. Klemensa w Nadarzynie 
ks. Andrzej Wieczorek

www.klemens.biblista.pl 
www.facebook.com/SwKlemensNadarzyn

e-mail:parafianadarzyn@wp.pl

Tradycyjnie sierpień w Polsce 
to okres, w którym wyrusza 
w trasę na Jasną Górę wiele 
pielgrzymek z różnych zakąt-
ków Polski. Pielgrzymi docie-
rają na Jasną Górę nie tylko 
pieszo, ale również w ramach 
pielgrzymek biegowych, ro-
werowych, motocyklowych, 
a nawet na rolkach czy konno. 
Różnorodność form pielgrzy-
mowania to prawdziwy polski 
fenomen.

Inspiratorem pieszej pielgrzymki 
z Warszawy na Jasną Górę był paulin, 
ojciec Innocenty Pokorski, budowni-
czy kościoła Świętego Ducha w War-
szawie i promotor Arcybractwa Jezusa 
Pięciorańskiego przy tym kościele. 
To z jego inicjatywy w dniu 6 sierpnia 
1711 roku Kurator Arcybractwa Anto-
ni Gromadzki poprowadził pierwszą 
pielgrzymkę na Jasną Górę, w imieniu 
Warszawy prosząc o ocalenie miasta 
przed szalejącą epidemią. Wraz z nim 

poszło dwudziestu mężczyzn, któ-
rzy nieśli srebrne wotum w nadziei 
na odwrócenie nieszczęść. Wotum 
przedstawiało Ducha Świętego i Matkę 
Boską Częstochowską, świętych patro-
nów oraz miasto Warszawę okolone 
murem obronnym i herb Warszawy, 
syrenę. Na winiecie widniał łaciński 

napis, błagalna prośba: „Wspomnij 
Panie na najdroższe Pięć Ran Swo-
ich, jak również na Najchwalebniejszą 
Pannę a Matkę Twą Maryję, jaśnie-
jącą na polskiej Jasnej Górze cudami 
i zwycięstwami; pomnij na naszych 
świętych patronów i nie odmawiaj nam 
swego miłosierdzia”. Srebrne wotum 

Refleksje z Warszawskiej 
Pielgrzymki Pieszej na Jasną Górę
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tej pielgrzymki z 2 lipca 1711 roku 
znajduje się po dziś dzień na Jasnej 
Górze w skarbcu klasztornym. Takie 
były początki Warszawskiej Pielgrzym-
ki Pieszej (WPP), która dzięki swej 
tradycji stała się prawdziwą „matką” 
wszystkich pieszych pielgrzymek 
diecezjalnych po latach osiemdzie-
siątych XX wieku. Wyróżnia ją to, że 
od początku odbywa się nieprzerwa-
nie. Wychodziła nawet w czasie za-
borów, wojen światowych i okupacji 
niemieckiej, w czasie Powstania War-
szawskiego, w okresie walki komu-
nistów z kościołem, a współcześnie 
także w czasie pandemii koronawirusa 
w 2020 roku. W bieżącym roku War-
szawska Pielgrzymka Piesza na Jasną 
Górę została wpisana na Krajową Listę 
Niematerialnego Dziedzictwa Kultu-
rowego, co jeszcze bardziej podnosi 
rangę tego wydarzenia.

Zatem wierni tradycji w  dniu 
6 sierpnia 2024 roku, w święto Prze-
mienienia Pańskiego, WPP wyszła 
po raz 313. na pątniczy szlak z War-
szawy, aby dotrzeć na Jasną Górę 
w przeddzień święta Wniebowzięcia 

Najświętszej Maryi Panny obcho-
dzonego 15 sierpnia. Po porannej 
mszy świętej pod przewodnictwem 
kardynała Kazimierza Nycza pątnicy, 
reprezentujący różne grupy wiekowe 
i zawodowe, wyruszyli otrzymując 
na drogę błogosławieństwo relikwiami 
błogosławionej rodziny Ulmów.

Dla pątników z Nadarzyna piel-
grzymka zaczęła się zgodnie z ponad 
50-letnią tradycją mszą świętą poran-
ną w kościele parafialnym pod we-
zwaniem świętego Klemensa. Po mszy 
i błogosławieństwie księdza Jerzego 
wyruszyliśmy na pielgrzymi szlak, 
zmierzając do Magdalenki, aby tam 
połączyć się z Grupą 11 imienia bło-
gosławionego księdza Jerzego Popie-
łuszki i dalej razem pielgrzymować do 
Częstochowy z Grupami Zasadniczy-
mi. Nasza nadarzyńska grupa liczyła 
ponad 20 osób, niosących w drodze 
proporczyk parafialny oraz własne 
intencje i zebrane wcześniej intencje 
od parafian, którzy z różnych wzglę-
dów nie mogli z nami pielgrzymować.

Przez dziewięć dni przeszliśmy 
prawie 250 kilometrów, nawiedzając 

po drodze m.in. sanktuarium błogo-
sławionego Honorata Koźmińskiego 
w Nowym Mieście nad Pilicą, sank-
tuarium Matki Bożej Świętorodzinnej 
w Studziannie, sanktuarium Chrystusa 
Cierniem Koronowanego oraz Krwi 
Zbawiciela w Paradyżu, Sanktuarium 
świętej Anny na Górze Świętej Anny, 
sanktuarium Matki Bożej Mstowskiej 
Miłosierdzia i Sanktuarium świętego 
Ojca Pio na Przeprośnej Górce.

Ojciec Krzysztof Wendlik, kie-
rownik 313. WPP, w słowie skiero-
wanym do pielgrzymów powiedział 
między innymi, że hasło tegorocznej 
pielgrzymki: „«Uświęć ich w Praw-
dzie» – to prośba Jezusa za swoimi 
uczniami, skierowana do Boga Ojca, 
a wypowiedziana tuż przed Paschą. 
I aby wśród uczniów nie było wątpli-
wości, co do poprawnego zrozumie-
nia intencji Nauczyciela z Nazaretu, 
Chrystus, zwracając się do swojego 
Ojca, mówi: Słowo Twoje jest prawdą. 
W ten sposób wcielone słowo Boga pisze 
swoją ziemską autobiografię. Chrześci-
janin, pielgrzym, nie spiera się o praw-
dę, nie musi jej stwarzać, wymyślać 
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od nowa. Wyruszając w drogę, zanurza 
się w Niej, aby doświadczyć jej prze-
mieniającej mocy, która ze śmierci pro-
wadzi do życia. Dlatego zanurzyć się 
w Prawdzie oznacza złożyć swoje życie 
w ręce Jezusa, wyznać mu całą swoją 
nędzę i odpowiedzieć na Jego pytania. 
Zanurzyć się w Prawdzie to przylgnąć 
do wymagań Ewangelii, to pozwolić, 
aby Łaska Boża zawarta w Sakramen-
tach Świętych kształtowała nasze co-
dzienne wybory. I w końcu, zanurzyć 
się w Prawdzie oznacza wziąć swój 
krzyż i we wspólnocie Kościoła pójść 
za Jezusem na Wieczną Ucztę Miłości”.

Z kolei kardynał Kazimierz Nycz 
podczas mszy świętej poprzedzającej 
wyjście pielgrzymki zaznaczył: „Dla 
chrześcijanina jedyną, najważniejszą 
prawdą jest Jezus Chrystus, który sam 
o sobie powiedział: «Ja jestem drogą, 
prawdą i życiem»” Hierarcha zwrócił 
uwagę, że przez wieki słowo „prawda” 
oznaczało zgodność myśli i słów z rze-
czywistością. „Tymczasem człowiek 

współczesny mówi: «Prawdą jest to, co ja 
uważam za prawdę». Inna jest prawda 
mediów, inna jest prawda polityków 
a jeszcze inna jest prawda w naszym 
życiu codziennym”. Kardynał Nycz 
zaapelował do pątników, aby hasło 
pielgrzymie „Uświęć nas w prawdzie” 
stało się ich wołaniem do Boga, „aby-
śmy potrafili wracać do prawdy, o któ-
rej się kiedyś mówiło, że jest prawdą 
obiektywną” i dodał „Dziś nawet pojęcie 
prawdy obiektywnej wychodzi z obiegu 
i skutkiem tego jest to, że mamy tyle 
prawd, ilu mamy ludzi”. Jak zaznaczył, 
„potrzebny jest dziś powrót do prawdy 
o małżeństwie i rodzinie” oraz „do praw-
dy o życiu człowieka, które jest darem 
Boga i nie podlega ludzkim ocenom 
i postanowieniom, jak się to próbuje 
dokonywać we współczesnym świecie, 
w tym także w Polsce”. Poprosił także 
pątników o modlitwę w intencji War-
szawy oraz Kościoła w naszej ojczyźnie.

Ponieważ pielgrzymka ma charak-
ter rekolekcji w drodze, centralnym 

punktem każdego dnia dziewięcio-
dniowej nowenny była Eucharystia, 
a także modlitwy liturgii godzin, róża-
niec i koronka do Miłosierdzia Bożego. 
Modlitwy były przeplatane wspólnym 
śpiewem. Ważną częścią tych reko-
lekcji były przygotowane na każdy 
dzień dwie konferencje. Jedne z nich 
przygotował jezuita, ojciec Dariusz 
Kowalczyk (SJ). W swoich naukach, 
odnoszących się do hasła pielgrzymki, 
przybliżył i wyjaśnił chrześcijańskie 
pojęcie prawdy i właściwe jej rozu-
mienie w świetle Słowa Objawione-
go w Biblii. W swoich konferencjach 
ojciec Dariusz Kowalczyk pokazuje 
perspektywę świętości dającej sens, 
mądrość i pokój każdemu wierzące-
mu. Przywołując naukę Jana Pawła II, 
Benedykta XVI i papieża Franciszka 
wskazuje, że człowiek jest wielki, o ile 
trwa w Bogu. I odnosi się to nie tylko 
do jednostek, ale także do społeczności 
i narodów. Drugie konferencje przygo-
tował ksiądz Włodzimierz Wołyniec, 
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który w swoich naukach odniósł się do 
hasła tegorocznej pielgrzymki „Uświęć 
ich w prawdzie”. Konferencje te wy-
jaśniają symbolikę Modlitwy Arcyka-
płańskiej Chrystusa. Omówiona jest 
modlitwa, której powinny towarzyszyć 
kierowane do Pana Boga nasze myśli, 
serca (uczucia), a także oddawanie mu 
naszych czynów i siebie samego. Autor 
wyjaśnia zagadnienie modlitwy wsta-
wienniczej oraz misterium krzyża, któ-
re należy postrzegać w perspektywie 
chwały. W świetle wiary mówi o życiu 
wiecznym jako darze i znaczeniu bycia 
uczniem Jezusa oraz o świętości życia. 
Temat wiary jest stale aktualny, gdyż 
w wielu rodzinach katolickich pojawia 
się problem odejścia od wiary chrześ-
cijańskiej. Autor wskazuje, że niewiara 
rozpoczyna się często od braku relacji 
z naszym Bogiem, a konkretnie od za-
niedbania codziennej modlitwy.

Konferencje były czytane przez 
naszego przewodnika, ojca Dariu-
sza oraz jego zastępcę, ojca Mateu-
sza. W trakcie drogi idący w naszej 
grupie ojciec Stanisław,z wykształ-
cenia historyk sztuki i konserwator 
zabytków (zastępca kustosza Zbio-
rów Sztuki Wotywnej na Jasnej Gó-
rze), przekazał nam dużo informacji 
na temat wielu udokumentowanych 
cudownych zdarzeń i nawróceń zapi-
sanych w Księdze Cudów. W trakcie 
prowadzenia codziennych modlitw 
wyjaśniał niektóre pojęcia i znacze-
nie wypowiadanych lub śpiewanych 
zwrotów. Szczególnie ciekawe były 
wyjaśnienia i komentarze do modlitwy 
Godzinki o Niepokalanym Poczęciu 
Najświętszej Maryi Panny.

W naszej grupie poza wspomnia-
nymi paulinami – ojcami Darkiem, 
Mateuszem i Stanisławem – piel-
grzymował również ksiądz Antoni. 

Wszyscy kapłani, w zależności od po-
trzeby, prowadzili modlitwy lub spo-
wiadali, a ojciec Mateusz świetnie 
zabawiał dzieci, prowadząc konkursy 
i zabawy dotyczące wiedzy religijnej 
(również dla dorosłych).

Warto wspomnieć również ważne 
wydarzenie, którym było nawiedzenie 
naszej pielgrzymki przez peregrynu-
jącą polskie parafie kopię Cudownego 
Obrazu Matki Bożej Częstochowskiej 
w czasie mszy świętej w Paradyżu. Wg 
relacji kustosza Cudownego Obrazu 
Matki Bożej, ojca Dariusza Nowickie-
go, było to prawdopodobnie pierwsze 
takie nawiedzenie w 313-letniej histo-
rii WPP. To pielgrzymi idą do swojej 
Matki, a tym razem to Ona przyby-
ła do nas. To była wielka radość dla 
wszystkich grup pątniczych.

Pątnicy z Nadarzyna, jak zwykle 
idąc w Grupie 11 WPP, mieli oddzielne 
noclegi i własny transport. W tym 
miejscu należą się podziękowania 
Wiktorowi Suskiemu, wieloletniemu 
pielgrzymowi, który w bieżącym roku 
podjął się trudnego i niewdzięcznego 
zadania transportu naszych bagaży 
oraz zapewnienia miejsc do zakwate-
rowania i różnych potrzeb bytowych, 
rezygnując z pieszego pielgrzymo-
wania. Bez tego wsparcia prawdopo-
dobnie wielu z nas zrezygnowałoby 
z wyjścia na pielgrzymi szlak.

Należy podkreślić, że stanowiliśmy 
wspierającą się i zjednoczoną w poko-
nywaniu trudności grupę. Tak swój 
udział w tegorocznej pielgrzymce 
opisała siostra Agnieszka Listkiewicz: 
Przebyta, choć w moim przypadku krót-
ka, pielgrzymka na Jasną Górę to czas, 
który pozostawia w sercu głębokie ślady. 
Wspólna modlitwa, śpiew i rozmowy 
z pielgrzymami przypomniały mi o sile 
wspólnoty i jedności w wierze. Każdy 
krok w stronę sanktuarium był ofia-
rowany w intencji bliskich i własnych 
duchowych potrzeb, co dodawało siły 
i nadziei. Mimo zmęczenia, uczucie 
spełnienia i duchowej bliskości z Bogiem 
i Matką Bożą było nieocenione. Podczas 
pielgrzymki szczególnie poruszyła mnie 
życzliwość każdego człowieka wobec 
siebie, którą trudno znaleźć na co dzień. 
W tych chwilach zrozumiałam, jak 

wielką wartość ma wzajemne wsparcie 
i serdeczność, które tworzą prawdziwą 
wspólnotę. To nie tylko była podróż 
fizyczna, ale przede wszystkim głęboka 
podróż w głąb własnego serca i wiary. 
Kochani, do zobaczenia. Agnieszka.

Brat Andrzej Suski napisał jednym 
zdaniem: Cudowność tego wydarzenia 
nie ma równych sobie.

Pielgrzymka uczy pokory, także 
wobec swoich słabości fizycznych 
i jest dowodem na to, że możemy 
funkcjonować bez wielu rzeczy, które 
w codzienności wydają się niezbędne. 
Najważniejsze jest jednak spotkanie, 
poznanie, wspieranie i troska o siebie 
nawzajem. To jest dobra droga do 
budowania Żywej Wspólnoty ludzi 
wierzących. Jeżeli zechcesz, możesz 
w tym brać udział. Zachęcamy do tego 
i do zobaczenia już za rok.

Szczęść Boże!
Zebrał w  całość i  opatrzył ko- 

mentarzem
brat Ryszard

Nadarzyn, sierpień 2024 roku

Absolwent politechniki udziela kore-
petycji z matematyki, tel. 602 246 361

Pogotowie ogrodnicze od A do Z. 
Wycinki drzew, działek mulczerem 
leśnym, koszenie, drobne remonty. 
Tel. 511 289 481

Sprzedam:
- obrazy z IKEA, nowe, b. ładne, 
w ramach: Latarnia 72x31 cm, Kwia-
ty 76x56 cm, Liście 73x53 cm.; 
- ławę - stół rozkładany, drewniane 
toczone nogi, stan dobry; 
- żyrandol plafon na trzy żarówki, 
nowy; 
- kosę spalinową, stan b. dobry; 
- fotel z IKEA na drewnianym stela-
żu, obicie jasny materiał. 
Tel: 694 930 816

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE
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DROBNE
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Biblioteka Publiczna
Gminy Nadarzyn

Już 8 września o godzinie 12.00 wraz z Nadarzyń-
skim Ośrodkiem Kultury oraz Stowarzyszeniem 
K40 zapraszamy na Narodowe Czytanie. W tym 
roku czytamy „Kordiana” Juliusza Słowackiego.

Miłośników podróży zachęcamy do udziału 
w kolejnym spotkaniu z serii „Podróże małe 
i duże”. Tym razem do Gruzji zaprasza nas 
Giorgi Maglakelidze, autor książki „Mądrość 
gruzińskich toastów”. Spotkanie odbędzie się 
27 września o godzinie 17.30.

Już teraz zapraszamy na październikowe wy-
darzenia: spotkanie autorskie z uwielbianą przez Was 
autorką Joanną Jax i kolejną edycję Nocy Bibliotek.

Co jeszcze wydarzy się we wrześniu?
Możecie odwiedzić nas w soboty! 7 września otwarta 

będzie Filia w Młochowie. Najmłodszych zapraszamy 
na zajęcia z cyklu „Czytanie na dywanie”. Natomiast Od-
dział dla Dzieci otwarty w tym miesiącu w dwie kolejne 
soboty (14 i 21 września). Będziecie mogli wymienić 
puzzle i zagrać w gminnym turnieju Rummikub.

Zapraszamy!
Szczegóły wydarzeń i bieżącą ofertę sprawdzajcie w ka-

lendarzu wydarzeń na stronie www.biblioteka.nadarzyn.
pl oraz na naszym profilu na FB.

Co się dzieje jesienią 
w bibliotece?
Jesienny kalendarz biblioteki w Nadarzynie 
wypełniony jest aktywnościami.

Przede wszystkim zapraszamy na spotkania 
cykliczne, które wznawiamy po wakacyj-
nej przerwie. Czekają na Was Kluby Czy-
telnika (Nadarzyn spotyka się w czwartki 
o 10.30, a Młochów w środy o 11.00). Te-
maty spotkań nawiązują do historycznych 
wydarzeń, literackich patronów roku i nietypowych świąt. 
We wrześniu rozmawiamy o Wańkowiczu, poezji śpiewanej 
i świętujemy Dzień Głośnego Czytania.

Również we wrześniu startują spotkania Dyskusyjnego 
Klubu Książki. Do wyboru macie trzy grupy – dwie po-
ranne i jedną popołudniową. O tytuły czytanych książek 
zapytajcie dyżurującego bibliotekarza.
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Nadarzyński Ośrodek Kultury

połączyliśmy w całość i powstało pięk-
ne, kolorowe Miasto Smoków. Oprócz 
makiety powstały także między in-
nymi: breloczki przyjaźni, smocze 

Miasto Smoków skarpety, obrazy na panelach malar-
skich, a na koniec przepyszna sałatka 
owocowa. Było dużo śmiechu, zabawy, 
gier i wiele ciekawych rozmów.

Dziękujemy wszystkim uczest-
nikom za ten czas. Jesteśmy bardzo 
dumni z Waszego zaangażowania 
i powstałych prac.

W dniach 29.07–02.08.2024 r. 
w świetlicy NOK w Rozalinie 
odbywały się letnie warsztaty.

Głównym tematem warsztatów było 
stworzenie wspólnej makiety. Na sa-
mym początku zajęć odbyło się tajne 
głosowanie, jaki świat uczestnicy będą 
tworzyć. Wspólnie zostało wybrane 
Miasto Smoków. Każdy z uczestników 
dostał do zagospodarowania swoją 
„działkę”. Jak prawdziwi architekci, 
dzieci najpierw stworzyły projekty, 
a następnie budynki, pojazdy, roślin-
ność, a także mieszkańców – kolorowe 
smoki. Na koniec wszystkie działki 
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Dziesiątki zgłoszonych spekta-
kli, dwa etapy kwalifikacji, trzy 
miesiące objazdów, kilkanaście 
różnorodnych sztuk na scenach 
ośrodków kultury w całej Pol-
sce. Tak w skrócie przebiega 
TEATR POLSKA, program uła-
twiający dostęp do oferty te-
atralnej w miejscowościach, 
w których nie działają teatry 
instytucjonalne. Z wielką dumą 
i ekscytacją informujemy, że 
w tym roku także Nadarzyń-
ski Ośrodek Kultury weźmie 
udział w tym ważnym dla kul-
tury i lokalnych społeczności 
przedsięwzięciu.
TEATR POLSKA to ogólnopolski 
program promocji teatru organizo-
wany od 2009 roku przez Instytut 
Teatralny im. Zbigniewa Raszew-
skiego. W swoim założeniu nawiązuje 
do objazdów teatralnych organizo-
wanych przez Redutę Juliusza Oster-
wy i Mieczysława Limanowskiego 
w okresie międzywojennym. Jak wów-
czas, objazdy realizowane w ramach 
TEATR POLSKA mają zaznajomić 
publiczność z osiągnięciami polskie-
go teatru.

W tegorocznej edycji programu 
po raz pierwszy weźmie udział Nada-
rzyński Ośrodek Kultury. Zadebiu-
tujemy jako instytucja goszcząca trzy 
wyjątkowe przedstawienia, przezna-
czone dla różnych grup odbiorców: 
monodram „W maju się nie umiera. 
Historia Barbary Sadowskiej”, spek-
takl dla dzieci „Morze ∞ możliwości” 
oraz taneczne „Q&A”.

Pierwsze przedstawienie zapre-
zentujemy Państwu już 13 września 
o godz. 18. Monodram „W maju 

się nie umiera. Historia Barbary 
Sadowskiej” przedstawia tytułową 
Barbarę Sadowską, poetkę, działacz-
kę społeczną i matkę zamordowa-
nego przez funkcjonariuszy Milicji 
Obywatelskiej Grzegorza Przemyka, 
w trudnym momencie przygotowań 
do pogrzebu syna. Wyprodukowana 
przez Dom Spotkań z Historią sztuka 
jest owocem współpracy reżyserki 
Anny Gryszkówny i aktorki Agniesz-
ki Przepiórskiej, duetu stojącego za 
spektaklem „Simona K. Wołająca 
na puszczy”, wystawianym na scenie 
NOK w zeszłym roku.

Kolejne przedstawienie będą Pań-
stwo mogli zobaczyć 10 listopada 
o godz. 16. Wyreżyserowane przez 
Agę Błaszczak „Morze ∞ możliwo-
ści” przeznaczone jest dla widzów 
od  piątego roku życia. Lalkowo-
-plastyczny spektakl o podróży do 
magicznego świata ma rozbudzić wy-
obraźnię młodego odbiorcy, zaprosić 
go do fantazjowania oraz wzmocnić 
jego poczucie wartości i sprawczości. 
Inspirowana picturebookiem „Może” 
Kobiego Yamady propozycja została 

przygotowana przez Fundację Gra/
nice.

Ostatnim spektaklem, który po-
każemy Państwu w  ramach TE-
ATR POLSKA, będzie zaplanowane 
na 22 listopada na godz. 18 „Q&A”, 
polska edycja sztuki stworzonej przez 
brytyjsko-izraelską choreografkę 
Rachel Erdos. Bazuje ona na opra-
cowanych przez psychologa Arthura 
Arona 36 pytaniach prowadzących 
do zakochania dwie nieznajome oso-
by. W „Q&A” wspomniane pytania 
zadaje sobie pięcioro tancerzy, przez 
co inscenizacja zmienia swój charakter 
zależnie od wykonawców. Warstwa 
werbalna łączy się tu z warstwą ru-
chową, tworząc uniwersalny przekaz 
o ludzkiej naturze i tworzeniu relacji.

Serdecznie zapraszamy do skorzy-
stania z tej wyjątkowej okazji i obej-
rzenia gościnnych przedstawień. 
Informację o biletach i wejściówkach 
znajdą Państwo na stronie interne-
towej nok.pl, profilu Nadarzyńskie-
go Ośrodka Kultury na Facebooku, 
w Wiadomościach Nadarzyńskich 
oraz na plakatach.

Matka. Działaczka społeczna. Poet-
ka. Kolorowy ptak. Kobieta walcząca 
z systemem i narzuconymi normami 
społecznymi. Matka zamordowane-
go przez funkcjonariuszy Milicji 
Obywatelskiej Grzegorza Przemy-
ka. Historia Barbary Sadowskiej, 
w której rolę wcieliła się Agnieszka 
Przepiórska, opowiedziana została 
w monodramie wyprodukowanym 
przez Dom Spotkań z Historią. Pokaz 
spektaklu w Nadarzyńskim Ośrodku 

Nadarzyński Ośrodek Kultury 
debiutuje w TEATR POLSKA

W maju się nie umiera. 
Historia Barbary Sadowskiej

Kultury w ramach programu TEATR 
POLSKA odbędzie się 13 września 
o godz. 18.00.

Barbara Sadowska urodziła się 
w 1940 roku w Paryżu. Po wojnie 
przyjechała do Polski i zamieszkała 
w Sopocie. Następnie przeniosła się 
do Warszawy. Skończyła Państwowe 
Liceum Sztuk Plastycznych, a w 1957 
debiutowała jako poetka opubliko-
wanym w tygodniku „Nowa Kultura” 
wierszem „Matka”. Sześć lat później 
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wyszła za mąż za Leopolda Przemyka. 
W maju 1964 urodziła syna, Grzego-
rza. Na początku lat siedemdziesiątych 
Barbara zaczęła działać w opozycji an-
tykomunistycznej. Z tego powodu zo-
stała kilkakrotnie aresztowana przez 
Służbę Bezpieczeństwa, a wiosną 1983 
roku milicjanci pobili ją w komitecie 
pomocy internowanym, który mieścił 
się przy kościele św. Marcina w War-
szawie. Niedługo później Grzegorz, 
świętując z przyjaciółmi zdaną ma-
turę, został zatrzymany przez milicję 
i brutalnie pobity przez funkcjonariu-
szy z komisariatu przy ul. Jezuickiej. 
W wyniku ciężkich urazów jamy 
brzusznej zmarł w szpitalu – trzy 
dni przed dziewiętnastymi urodzinami.

Tytułowy maj, ulubiony miesiąc 
Barbary Sadowskiej, stał się mie-
siącem narodzin i śmierci jej syna. 
Właśnie w tym czasie obserwujemy 
matkę, portretowaną przez Agnieszkę 
Przepiórską.

Przygotowuje się do pogrzebu uko-
chanego dziecka. Targają nią emocje 
i wspomnienia. To nie tylko opowieść 
o śmierci, żałobie i pożegnaniu, to też 
historia życia Sadowskiej, przywra-
cająca jej podmiotowość. Zdaniem 
aktorki, niezwykle ważnym aspektem 
tej opowieści jest jej postawa po śmier-
ci syna, gdy nieugięta staje do walki 
z całym sądowym mechanizmem (nie)
sprawiedliwości.

Agnieszka Przepiórska o swojej 
pracy mówi: „Teatr to dla mnie opo-
wieść. Dzielenie się historią, wymiana 
emocji i energii. Często lot w kosmos, 
rzadko przykry obowiązek”. Aktorka 
tworzy od 10 lat teatr biograficzny. 
Zaczęła od opowieści o emancypacji 
wdowy smoleńskiej, poprzez autobio-
graficzną opowieść o dorastaniu bez 
ojca i historii byłej korespondentki 
wojennej. Trzy ostatnie monodramy 
poświęciła kolejno historiom polskiej 
poetki żydowskiego pochodzenia Zu-
zanny Ginczanki, naukowczyni i popu-
laryzatorki nauki Simony Kossak oraz 
działaczki społecznej i opozycjonistki 
PRL Anny Walentynowicz.

Autorem tekstów do wszystkich 
biograficznych monodramów w re-
pertuarze Agnieszki Przepiórskiej jest 

Piotr Rowicki. Przepiórska na stałe 
współpracuje również z Anną Grysz-
kówną, aktorką Teatru Narodowego 
i reżyserką, która odpowiada za po-
przednie trzy monodramy oraz za ten 
najnowszy, o Barbarze Sadowskiej. 
Muzykę do spektaklu skomponował 
Michał Lamża, a jego producentką 
jest Agata Kucharska.

//OSTRZEŻENIE: w spektaklu wy-
stępują efekty stroboskopowe i nagłe, 
głośne dźwięki//

Spektakl przewidziany dla osób 
powyżej 16. roku życia. Bilety w ce-
nie 40 zł i 30 zł z Kartą Nadarzyniaka 
do kupienia między 2 a 13 września 
na platformie Biletyna.pl oraz w ka-
sie NOK w godzinach pracy kasy i na 
godzinę przed spektaklem.

Obsada: Agnieszka Przepiórska
Reżyseria: Anna Gryszkówna
Dramaturgia: Piotr Rowicki
Muzyka: Michał Lamża. Sce-
nografia, kostium: Alicja Paty- 
niak-Rogozińska. Reżyseria świateł, 
wideo: Michał Głaszczka. Konsultacja 
merytoryczna: Cezary Łazarewicz.
Specjalne podziękowania dla El-
żbiety Ficowskiej. Produkcja: Aga-
ta Kucharska. Charakteryzacja: 
Józefina Loy. Sesja zdjęciowa: Magda 
Hueckel.
Informacje
czas trwania: 70 minut
grupa wiekowa: młodzież i dorośli
data premiery: 15 maja 2023
miejsce premiery: Dom Spotkań z Hi-
storią, Warszawa
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Dni 16–19 lipca okazały 
się bardzo udane dla na-
szych zawodników. Stanęli oni łącznie siedem 
razy na podium, startując w trzech wyścigach: 
Tour de Pologne Junior, Sowiogórski Tour, Po-
land Bike Marathon.

Kolarskie sukcesy

Tour de Pologne Junior: Marysia Szołucha – 1. i 3. miejsce 
na etapach; 3. miejsce w „generalce”; Kajtek Ciupiński – 
3. miejsce na jednym z etapów, 3. miejsce w „generalce”.

Poland Bike Marathon: Julia Rychlicka – 1. miejsce; 
Maja Federowicz – 2. miejsce.

Sowiogórski Tour: Michał Paziewski – 4. i 5. miejsce 
na etapach.

Gratulacje dla wszystkich startujących zawodników!
Fot. i tekst: FB UKS Kolarz Nadarzyn

SPORT
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Aktywność dla twojego dziecka
Szukasz sposobu na aktywność dla swojego 
dziecka? Świetnie się składa!

Sekcja Siatkówki GLKS Nadarzyn to miejsce, gdzie dzieci 
mogą aktywnie spędzić czas, tym samym rozwijając swoją 
miłość do siatkówki pod okiem doświadczonych trenerów.

Nasze zajęcia nie tylko uczą techniki, ale także promują 
zdrowy tryb życia, współpracę z innymi oraz budowanie 
pewności siebie.

Każda minuta spędzona na boisku to nie tylko trening 
umiejętności, ale także budowanie nowych, trwałych 
przyjaźni.

Prowadzimy profesjonalne zajęcia z gry w siatkówkę dla 
dzieci (od 6 do 15 lat). Nasza doświadczona kadra nauczy 
Twoje dziecko nie tylko podstaw gry w siatkówkę, ale także:

• przyjęcia i obrony
• techniki ataku
• gry zespołowej
• komunikacji
• zaufania

Dlaczego warto wybrać Sekcję Siatkówki GLKS 
Nadarzyn?
• Nasze zajęcia są zaprojektowane tak, aby rozwijać 

umiejętności techniczne i taktyczne dzieci na każdym 
poziomie zaawansowania.

• Gra w siatkówkę to doskonała forma aktywności fi-
zycznej, która wspiera zdrowy rozwój ciała i umysłu.

• Sekcja Siatkówki GLKS Nadarzyn nie tylko uczy, ale 
także dostarcza dzieciom mnóstwa zabawy i okazji do 
nawiązywania nowych przyjaźni.

• W Sekcji Siatkówki GLKS Nadarzyn Twoje dziecko 
pozna rówieśników, z którymi będzie dzielić pasję, 
emocje i triumfy.
Śledźcie nasz fanpage, żeby nie przegapić zapisów!
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