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Wojt oraz radni i soltysi gminy Nadarzyn - grudzien

Przetom roku - czas podsumowan
| planowania: rozmowa z Dariuszem
Zwolinskim woéjtem gminy Nadarzyn

Rozmowa z wojtem

Jaki byl dla samorzadu gminy Na-
darzyn 2023 rok? Co udalo si¢ zrea-
lizowac? Jakie sa Pafiskim zdaniem
najwieksze sukcesy mijajacych dwu-
nastu miesiecy?

Przede wszystkim, stojac na progu
Nowego Roku, chcialbym wszystkim
mieszkanicom i przyjaciolom naszej
gminy zlozy¢ serdeczne zyczenia
zdrowia, pomyslnosci, miltosci oraz
sukceséw w 2024 roku. Niech bedzie
to dobry rok dla calej samorzadowej
wspolnoty, ktérg razem tworzymy.

2023 rok generalnie oceniam bar-
dzo pozytywnie. Przede wszystkim
byto to pierwsze od dawna dwana-
$cie miesiecy bez wigkszego kryzysu,
a przynajmniej bez Zadnego NOWE-
GO wiekszego kryzysu. Bez powaz-
niejszych potkniec¢ zrealizowalismy
budzet w 2023 roku, wprowadzilismy
w zycie zdecydowang wigkszo$¢ za-
planowanych inwestycji i dziatan. No
i, co bardzo wazne, skonstruowalismy
budzet na rok 2024 i uzyskalismy dla
niego akceptacje Rady Gminy i Regio-
nalnej Izby Obrachunkowej. A bedzie
to budzet rekordowy. Po raz pierwszy

w historii naszej gminy przekroczymy
po stronie wydatkéw kwote 200 mln
zlotych. Jesli mialbym wymieni¢ naj-
wieksze sukcesy minionego roku to,
cho¢ wybor jest nielatwy, zdecyduje
sie na trzy:

Pierwszy to wybory parlamentarne.
Przede wszystkim bardzo wysoka fre-
kwencja, jaka osiggnelismy w gminie
Nadarzyn (duzo powyzej $redniej kra-
jowej). Nie bede ukrywal, Ze rowniez
wynik wyborczy mnie cieszy. Przez
ostatnie osiem lat gmina Nadarzyn

Przedszkole Publiczne w Nadarzynie — czerwiec 2023 r.

nie byta ,,pupilem” wladzy central-
nej, a wiele decyzji, dokonywanych
na szybko zmian prawnych, mocno
utrudniato dziatalno$¢ samorzgdom.
Wyrazna tendencja do centralizacji
panstwa, czy chocby system rzado-
wych dotacji rozdawanych samorza-
dom bez jasnego regulaminu, czesto
»p0O uwazaniu’, stwarzaly poczu-
cie klientelizmu i byly dziatlaniem
na ostabienie jednostek samorzadu
terytorialnego. Liczg, ze to si¢ zmie-
ni. Bedziemy wszyscy ,,grali” wedtug

Ty
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jasnych i czytelnych zasad, jakie po-
winny obowigzywac kazdego w pan-
stwie prawa, bez wzgledu na poglady
polityczne.

Drugi to dzialania pomocowe i ska-
la zaangazowania mieszkancow w tego
typu akcje. Wlasciwie nie powinie-
nem - po wydarzeniach zwigzanych
z rokiem 2022 i skalg pomocy, jakiej
mieszkancy naszej gminy udzielili
uchodzcom z Ukrainy oraz miesz-
kancom tego kraju - by¢ juz bardziej
zaskoczony zaangazowaniem i empa-
tig nadarzyniakéw. A jednak! W 2023
roku mieli$my na naszym terenie kilka
tego typu akeji, w ktérych masowo
wspieraliémy w rézny sposéb oso-
by potrzebujace. To nie tylko zbidrki
na WOSP, bezdomne zwierzeta czy ak-
cje oddawania krwi. To takze sasiedzka
pomoc udzielana tym, ktérym zty los
w wyniku tragedii odebrat dach nad
glowa czy zdrowie. Skala, masowos¢
i skuteczno$¢ tej pomocy naprawde
napawa mnie ogromng duma. To za-
szczyt zy¢ i pracowa¢ z takimi ludZmi.

Trzeci to LAL, chyba najwieksze,
mile zaskoczenie koncéwki 2023
roku. Po siedmiu latach (!!!) Regio-
nalna Dyrekcja Ochrony Srodowi-
ska w Warszawie wydala ,,z siebie”
ustalenia do raportu srodowiskowego
dla nowej oczyszczalni $ciekéw w Na-
darzynie, majacej powsta¢ w miejsce
starej i przestarzalej instalacji. W 2021
roku mieli$émy juz decyzje Ministra
Srodowiska, nakazujagcg RDOS pro-
cedowanie tej inwestycji bez zbednej
zwloki i nie w sposob opieszaly, jed-
nak dopiero — dos$¢ nieoczekiwanie
- na poczatku listopada otrzymalismy
komplet dokumentéw. To otworzylo
nam mozliwo$¢ dalszego procedo-
wania tej tak waznej dla wielu miesz-
kancow i srodowiska inwestycji. Mam
nadzieje, ze teraz bedzie juz ,,z gorki”.

A jakie byly trzy najwieksze Pan-
skim zdaniem przedsiewziecia i in-
westycje, ktore udalo si¢ zrealizowac
w mijajacym roku?

Po pierwsze, musz¢ wymienic¢ bu-
dowe nowego gminnego przedszkola
w Wolicy dla 150 dzieci. To bardzo
wazna inwestycja. Zrealizowana
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i oddana do uzytku w rekordowo
krétkim czasie,bo od wbicia pierwszej
przystowiowej topaty do przeciecia
wstegi i pierwszych zaje¢ minelo 10
miesiecy. Przedszkole dziala, ma pelng
obsade personelu i... nie ma wolnych
miejsc.

Po drugie - modernizacja i roz-
budowa oczyszczalni §ciekow w Wa-
lendowie wraz z budowg kolektora
ttocznego do Rusca. To juz druga w tej
kadencji zmodernizowana oczyszczal-
nia §ciekoéw w gminie (pierwsza byta
ta w Mlochowie, w roku 2019). Ta in-
westycja pozwala nie tylko podlaczy¢
nowych mieszkancéw w Walendowie
i czesciowo w Kajetanach, ale otwiera
takze mozliwo$¢ rozpoczecia budowy
sieci kanalizacyjnej w Ruscu wedtug
posiadanego przez Gmine projektu.
Co zreszta nastapi juz w tym roku.
Jednak przede wszystkim poprawi sie
nie tylko ilo$¢, ale i jakos¢ oczyszcza-
nych $ciekow, na czym zyskaja sasiedzi
instalacji w Walendowie i $rodowisko.

I wreszcie, po trzecie, zakonczenie
budowy pierwszego odcinka ulicy
Gléwnej w Ruscu i to pomimo braku
dofinasowania z rzagdowego progra-
mu budowy drég samorzadowych.
Na szcze$cie pomogt nam troche
marszatek wojewddztwa i samorzad
Mazowsza. Summa summarum wy-
konali$my za 11 mln zlotych odcinek
850 metrow drogi, etapujac catosé

Dni Nadarzyna - cewiec 2023 r.
inwestycji na trzy czesci. Licze, ze
w najblizszym czasie Gmina przystapi
do budowy drugiego odcinka.

Tak na marginesie, tylko te trzy
inwestycje kosztowaly nasz samo-
rzad 39 mln ztotych. 14 mln ztotych
pochodzito z dotacji zewnetrznych.

Wszystkie te trzy duze i trudne re-
alizacje zostaly wykonane w terminie,
zgodnie z umowami, co tez bardzo
cieszy i $wiadczy o skutecznosci inwe-
stora czyli Gminy, jak i wykonawcow.

Oczywiscie nie byly to jedyne
inwestycje, ktore zrealizowalismy
w 2023 roku. Mnie np. duzg satys-
fakcje dala budowa placu zabaw
w Urzucie. W planach mamy jego
dalsza stopniowg rozbudowe. Wtasnie
takie niewielkie inwestycje, popra-
wiajgce jako$¢ zycia mieszkancow
w poszczegolnych sotectwach, ciesza
najbardziej. O skali potrzeb i dzialan
niech $wiadczy fakt, ze budowy no-
wych odcinkéw kanalizacji sanitar-
nej, wodociagdw, linii o$wietlenia
ulicznego, utwardzone ulice lub tez
rozbudowywane tereny rekreacyjne,
a nawet modernizacje za kilka mln
ztotych stacji uzdatniania wody w Bie-
linach, dostarczajacej wode dla kilku
sotectw, traktujemy jako co$ zupelnie
naturalnego. Tymczasem wszystkie
te dzialania wymagaja czasu, srodkow
1 ogromnego zaangazowania ze strony
pracownikow urzedu.



Obok inwestycji, ktore sa bardzo waz-
ne dla rozwoju gminy, bylo w ubie-
glym roku mnostwo przedsiewziec
i wydarzen o charakterze kultural-
nym, sportowym czy rekreacyjnym,
organizowanych dla mieszkancéw.
Ktore z nich beda kontynuowane?

Tak to prawda, 2023 rok pod wzgle-
dem imprez byl bardzo bogaty. Byto
to jednak celowe i zaplanowane dzia-
fanie ze strony Urzedu Gminy i jed-
nostek Urzedu Gminy. Powdd byl tak
naprawde jeden. Komfort i jako$¢ zycia
w gminie nie zalezy wylacznie od in-
frastruktury, dostepnosci do szkol,
przedszkoli, $wietlic, bazy sportowej,
czy od kilometrow utwardzonych
drég. Zaryzykowalbym teze, ze za-
lezy od ludzi, w sasiedztwie ktérych
mieszkamy. To dobre relacje z ludzmi
podnosza nasz osobisty komfort zycia.
Jesli mamy wokot siebie dobrych, zycz-
liwych sgsiadéw, na ktérych mozemy
liczy¢ w réznych zyciowych sytuacjach,
czujemy si¢ na pewno bardziej bez-
pieczni i mniej zestresowani.

Po pandemii wiele w tych relacjach
jest do nadrobienia. Gmina to nic in-
nego jak ,grupa ludzi zamieszkujaca
okreslone terytorium” Jesli mamy si¢
jako samorzad rozwija¢, spelnia¢ swoje
oczekiwania, ufa¢ sobie wzajemnie,

to przede wszystkim powinni$my sie po-
znad, jesli sie da to polubi¢, a na pewno
szanowac. Dlatego w 2023 roku zorga-
nizowali$my tak wiele imprez plene-
rowych, praktycznie niemal w kazdym
sofectwie: Nadarzyn, Rusiec, Wolica, Pa-
role, Mlochdw, Walendow, Stara Wies. ...
Do tego Dni Nadarzyna — dwudniowa
impreza, tarice na Pastewniku, Jarmark
Swigteczny, Pozegnanie Lata w mto-
chowskim parku i wiele, wiele innych.

Co sie ostanie w 2024 roku? Cal-
kiem duzo. Znamy juz termin DNI
NADARZYNA, wiemy kto wystapi
i mamy juz program obu dni. Wiecej
szczegdlow po podpisaniu umowy
z gléwnym wykonawcg. Niebawem.
Planujemy tez Piknik Strazacki OSP
Nadarzyn w Walendowie, Piknik Stra-
zacki OSP Mtochéw na pozegnanie
lata w mlochowskim parku, kolejny
juz IV Jarmark Swigteczny na nada-
rzynskim rynku, tance z puszczaniem
wiankéw na Pastewniku i jeden festyn
sportowo-rekreacyjny. Chcemy te fe-
styny organizowac cyklicznie, co roku
w innej miejscowosci.

Jeszcze w styczniu w Urzedzie Gmi-
ny bedziemy mieli spotkanie, na ktd-
rym ustalimy terminy i zakres dziatan
oraz podzielimy si¢ pomystami co do
organizacji i przebiegu planowanych

wydarzen. Niewykluczone, ze z tej bu-
rzy mozgow jeszcze co$ si¢ ,wykluje”.

29 grudnia odbyla si¢ sesja Gmi-
ny Nadarzyn, na ktérej uchwalono
budzet gminy na 2024 rok. Jakie
sa najwieksze wyzwania na najbliz-
sze miesiace?

Tych wyzwan naprawde jest mno-
stwo, sam nie wiem, od czego zaczac.

Primo to dokonczy¢ budowe no-
wego osrodka zdrowia w Nadarzynie.
Czekaja nas trudne rozmowy z wyko-
nawca tej inwestycji i pewnie trud-
ne decyzje. Wystarczy powiedzie, iz
nasz partner, ktory wygral przetarg
na budowe i podpisal z Gming umowe,
nie dotrzymal juz trzech terminéw od-
dania Centrum Zdrowia w Nadarzynie
do uzytku. Sporne s takze kwestie
jako$ciowe niektdrych prac.

Secundo to jak wplyna¢ na Powiat
Pruszkowski, aby zobligowal swojego
wykonawce budowy ronda w Strze-
nidwece, tak by prace nabraty wreszcie
odpowiedniego tempa. Ta inwestycja
niesamowicie si¢ §limaczy i jest jak
na razie prowadzona, delikatnie uj-
mujac, niechlujnie. Bardzo liczg, ze
to sie zmieni. Rozumiemy, ze przy
takiej budowie beda utrudnienia, ale
bez odpowiedniego zaangazowania
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stabo widze dotrzymanie terminu
zawartego w umowie.

Tertio, jak najszybciej przygoto-
wa, oglosic i rozstrzygnac¢ przetargi
na realizacje zaplanowanych przez
Gmine dzialan, abysmy mogli przy-
stapi¢ do pracy zaréwno w kwestiach
inwestycyjnych, jak i remontowych
czy administracyjnych. Na szczescie
na tym polu jeste$my juz mocno za-
angazowani i to bardzo cieszy.

Co powiedzialby Pan osobom zasta-
nawiajacym sie nad zamieszkaniem
na terenie gminy Nadarzyn? Jakie
podalby Pan cztery argumenty za
podjeciem takiej decyzji?

Na poczatku rada: Przyjdzcie do
Urzedu Gminy przed zakupem dziatki
czy domu. Sprawdzcie miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego.
Dzigki temu bedziecie wiedzieli, co
w przyszlosci moze w waszej okolicy
powstaé, nie bedzie tu zaskoczenia.
Dowiedzcie sig, jaka jest perspekty-
wa budowy wodociagu, kanalizacji,
utwardzenia drogi, jaka jest dostep-
no$¢ do przedszkola czy ztobka, jak
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funkcjonuje transport publiczny itd.
Urzad Gminy w Nadarzynie jest ot-
warty na mieszkancow i przysztych
mieszkancow. Nie warto budowacé
swojej wiedzy wylacznie na podstawie
opinii zasiggnigtych w internecie.

Po drugie, jak juz tu zamieszkacie,
zacznijcie placi¢ podatek dochodowy
w gminie Nadarzyn. To proste. Wy-
starczy w deklaracji podatkowej PIT
wpisa¢ adres zamieszkania w gminie
Nadarzyn i rozliczy¢ w Urzedzie Skar-
bowym w Pruszkowie.

38 % TWOJEGO PODATKU DO-
CHODOWEGO zasili woéwczas bu-
dzet TWOJE] GMINY NADARZYN.
To jest wasza szansa na lepszg oferte
o$wiatowy, kulturalng i sportowa dla
waszych dzieci, na szybsze utwardze-
nie drogi dojazdowej, jej oswietlenie
czy budowe np. wodociggu. Naprawde
warto. Place w tej gminie podatek
od 34 lat i widzg, jak dzigki takim
pienigdzom sie ona zmienia i staje si¢
$wietnym miejscem do zycia.

A jesli mam wymieni¢ cztery ar-
gumenty za zamieszkaniem w gminie
Nadarzyn, to prosze:

o latwy i szybki dostep do duzych
aglomeracji miejskich: Warszawa,
Pruszkow, Grodzisk Mazowiecki,
Piaseczno;

« bardzo duzo zieleni: Lasy Mlo-
chowskie, Lasy Nadarzynskie,
rezerwaty przyrody, park w Mlo-
chowie, dolina rzeki Utraty, tere-
ny rekreacyjno-sportowe i place
zabaw w niemal w kazdej wsi;

+ dobrze rozwinieta infrastruktura
drogowa, wodociagowa i (w zalez-
nosci od sotectwa) kanalizacyjna,
bogata oferta edukacyjna od ztob-
ka do liceum, oferta kulturalna
i sportowa z bardzo dobra baza,
stale rozwijana komunikacja pub-
liczna (niestety tylko autobusowa
— brak transportu szynowego);

o ludzie aktywni, otwarci bezpo-
$redni, pelni pasji i checi dzia-
tania oraz otwarty Urzad Gminy
z sympatycznymi i merytorycz-
nymi pracownikami, a takze
sprawne i zyczliwe instytucje samo-
rzadowe.

Nic tylko zacza¢ si¢ wprowadzac.

Zapraszam!

Nowe rondo w Nadarzynie — skrzyzowanie ulic Blonskie j i Warszawskiej



Szanowni Mieszkancy, podatek
dochodowy od os6b fizycznych
(PIT) to jedno z najwazniej-
szych zrodet dochodéw gmi-
ny. Jesli mieszkacie na terenie
gminy Nadarzyn, to tutaj powin-
niscie ptaci¢ podatki.

Co do zasady wiasciwos$c¢ urzedu skar-
bowego okresla si¢ wedtug miejsca
zamieszkania w dniu zlozenia zeznania
podatkowego. Wystanie deklaracji PIT
do urzedu skarbowego wlasciwego
wedlug miejsca zameldowania - jesli
nie jest to miejsce zamieszkania w dniu
zlozenia zeznania - w $wietle przepisow
podatkowych nie jest poprawne. Zatem
placac podatki w miejscu zamiesz-
kania nie tylko postepujemy zgodnie
z prawem, ale takze uczestniczymy
w rozwoju gminy, w ktérej mieszkamy
i z ktorej infrastruktury korzystamy.
Z podatkow finansowane sg lokalne
inwestycje podnoszace komfort zycia.
Wspierajg rozwoj miejscowosci, z ktdrg
obecnie jesteSmy zwigzani, codzien-
nie korzystajac z infrastruktury oraz
réznych ustug, wspotfinansowanych
wlasnie z podatkow. Miejscowosci,
w ktdrej mieszkamy, a nie tej, w ktorej
jestesmy tylko zameldowani.

Warto o tym pamietac — to nie tylko
taki maly akt lokalnego patriotyzmu,

ale takze zgodno$¢ z przepisami po-
datkowymi. Nie trzeba w tym celu
nawet zmienia¢ miejsca zameldowania.
Wrecz przeciwnie. Nalezy pamietacé, ze
na gruncie rozliczen podatkowych
w PIT nie ma znaczenia miejsce
zameldowania.

Do gminnego budzetu trafia zale-
dwie okolo 38% twojego podatku do-
chodowego. Mozesz sprawdzi¢, w jaki
sposob wykorzystywane s3 te $rodki,
korzystajac ze strony ,,Na co ida moje
pieniadze” (nacoidamojepieniadze.
pD). W rozliczeniu deklaracji podatko-
wej PIT w gminie Nadarzyn pomoze
aplikacja,,Wspieraj lokalnie” (pitax.
pl/rozlicz/urzad-gminy-nadarzyn).

Place podatki tam, gdzie miesz-
kam. Im wigcej 0séb bedzie placito
podatki w miejscu zamieszkania, tym
lepszy standard zycia zaoferuje gmina
swoim mieszkaicom.

Nie trzeba juz sklada¢ dodatko-
wego formularza ZAP-3. Wystarczy
w odpowiedniej rubryce deklaracji np.
PIT-37,PIT-36 czy PIT-28 wpisac swoj
aktualny adres i zeznanie roczne wystac
do urzedu skarbowego w miejscowosci,
w ktorej zamieszkujemy. W przypadku
mieszkancéw gminy Nadarzyn jest
to Urzad Skarbowy w Pruszkowie,
ul. Staszica 1,05-800 Pruszkow.

Dzieki tym funduszom mozli-
we jest finansowanie przez gmineg

¥ Gmina Nadarzyn

dzialalnosci jednostek organizacyj-
nych, rozwijanie pasji i zainteresowan
dzieci, inwestycje w sport i kulture,
poprawa jakosci lokalnej infrastruk-
tury (drogi, chodniki, tereny zielone,
place zabaw, swietlice, infrastruktura
wodno-kanalizacyjna...).

Niestety, wiele oséb faktycznie
mieszkajacych w gminie Nadarzyn
nie rozlicza si¢ w Urzedzie Skarbowym
w Pruszkowie. Ich podatki trafiaja do
innych gmin, z ktérych infrastruktury
nie korzystaja. Uszczupla to budzet
gminy i mozliwo$ci inwestycyjne.

Rozliczajmy si¢ z podatku tam,
gdzie mieszkamy. Jak to zrobic?

Niezaleznie od tego, czy twoj
adres zameldowania i zamieszkania
sa takie same czy inne, wystarczy, Ze
w odpowiedniej rubryce deklaracji
podatkowej np. PIT-37, PIT-36 czy
PIT-28 wpiszesz swoj aktualny adres
zamieszkania i roczne zeznanie po-
datkowe wyslesz do wlasciwego dla
twojego adresu zamieszkania urzedu
skarbowego. W przypadku miesz-
kancéw z terenu gminy Nadarzyn
wlasciwym urzedem skarbowym jest
placowka mieszczaca si¢ przy ulicy
Staszica 1, 05-800 Pruszkow.

Nie trzeba sklada¢ zadnych dodat-
kowych formularzy. Wystarczy zlozy¢
deklaracje PIT do wlasciwego urzedu
skarbowego.
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Gtéwny temat tegorocznego
Orszaku Trzech Krdli to jasetka.
A to ze wzgledu na przypadaja-
ca w okresie Bozego Narodze-
nia 2023 osiemsetna rocznice
pierwszego przedstawienia ja-
setkowego, zaaranzowanego
przez Swietego Franciszka.

Haslo Orszaku ,,W jaselkach lezy!” jest
fragmentem XVII-wiecznej koledy
pod tytutem ,,Nowy rok biezy”, zapra-
szajacej do oddania chwaly matemu
Dziecigtku lezagcemu w zlobie, gdzie
towarzysza mu wol i osiol. W kole-
dzie tej zawiera sie cata idea Orszaku
Trzech Krdli, a wers ,krolowie jada
z wielka gromadg” jest niczym obraz
z dorocznych ulicznych jaselek. Nazwa
»jasetka” pochodzi od stowa ,,jasto”,
oznaczajacego pasnik dla zwierzyny
w formie koryta z drabinkami, ktére
wspolczesnie nazywamy zlobem.

24 grudnia 1223 roku Swiety Fran-
ciszek, za zgoda papieza Honoriusza
I11, stworzyl zywa szopke w skalnej
grocie na wysokosci 750 m n.p.m.
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w posiadioéci Jana Wetliny w Greccio
we Wloszech. Ztozyt w zlobie wyrzez-
biong figure Dzieciatka, umiescit obok
zywe zwierzeta (wolu i osta) i zaprosit
okolicznych mieszkancéw, aby w roli
pasterzy zblizali si¢ do ztébka. W ten
obrazowy sposdb zapoznawali sie oni
ze scenami ewangelicznymi opowia-
dajacymi o narodzeniu Jezusa. Szopka
ukazana podczas mszy $wietej w noc
Bozego Narodzenia miata u§wiadomic
wiernym przyjscie Zbawiciela na zie-
mie i obecnos¢ Jezusa podczas kazdej
Eucharystii.

W tegorocznym Orszaku mogli-
$my zobaczy¢ sceny ze zbudzony-
mi przez anioldéw pasterzami, ktorzy
jako pierwsi przybywaja do szopki,
yjrzeliSmy zazdrosnego krdla Hero-
da, bylismy swiadkami odwiecznej
walki dobra ze ztem. Przez brame do

nieba dotarliémy razem przed scen¢
ze zkobkiem, gdzie wraz z pasterza-
mi i krélami moglismy odda¢ hotd
Dziecigtku. Potem razem $piewalismy
koledy, a takze tanczyliSmy poloneza
w rytm jednej z nich.

Jak co roku, juz od dziewieciu lat,
to barwne uliczne przedstawienie byto
wynikiem wspotpracy wielu os6b
i srodowisk. Gléwnym organizatorem
byla parafia w Nadarzynie pod wezwa-
niem $w. Klemensa Papieza i Meczen-
nika. To przedsigwziecie nie cieszyloby
tak bardzo bez wspolpracy Gminy



Nadarzyn oraz przedstawicieli para-
fii w Ruscu, Mlochowie i Kostowcu,
szkol podstawowych w Nadarzynie,
Ruscu, Mlochowie, Kostowcu i Woli
Krakowianskiej, szkoty Pitagoras, Kofa
Gospodyn Wiejskich ,,Darzynianki”
w Nadarzynie, harcerzy, Nadarzyn-
skiego Osrodka Kultury, policji i wielu
ludzi dobrej woli.

iR = 5 e | S
Jak co roku cukiernia W-Z byta
sponsorem ,,szczodrakow” czyli
paczkoéw, ktorymi czestowali harce-
rze na zakonczenie spotkania. Koto
Gospodyn Wiejskich ,,Darzynianki”
oferowalo gorace napoje.

W tym roku niewatpliwg atrakcja
byta makieta osiotka, ktéry ,,wedro-
wal” razem z uczestnikami Orszaku.
Moze w kolejnych latach uda sie do
osiotka dorobi¢ kolejne zwierzeta?
Juz dzi$ ,,u§miechamy si¢” z prosba
do pana Wtodzimierza Wencla, wy-
konawcy pierwszego orszakowego
zwierzaka.

Chcemy bardzo ubogaca¢ to wy-
darzenie, aby kazdego roku dawato
nam wigcej radosci. Dlatego bardzo
chcieliby$my pozna¢ Panstwa opinig
na temat Orszaku. Co chcielibyscie
zmieni¢, doda¢? Prosimy o komenta-
rze na profilu FB parafii $w. Klemensa.

Dzigkujemy bardzo wszystkim, kto-
rzy aktywnie wigczyli si¢ w te zabawe.
Cel naszego Orszaku to integracja
mieszkancow i budowanie tradycji.
Mam nadziejg, ze Orszak na dlugo
zagosci wérdd naszych cyklicznych
imprez gminnych i zawsze bedzie
atrakcja, na ktérg warto wybrac si¢
calg rodzing.

Aldona Siwa
Koto Gospodyn Wiejskich
»Darzynianki”

Moj Nadarzyn

Aplikacja Mdéj Nadarzyn jest
prostym narzedziem do zgta-
szania awarii i usterek przez
mieszkancow gminy. Kazdy
moze przesta¢ szybko i spraw-
nie informacje o zauwazonym
problemie. Wystarczy zdje-
cie, opis i okreslenie miejsca
na mapie cyfrowej.

Informacja trafia do Strazy Gminnej,
ktora przekierowuje ja do wlasciwej
jednostki. System pozwala na efektyw-
ne zarzadzanie zgloszeniami, w tym
okreélanie statuséw, terminéw i spo-
sobow rozwigzania. Dzieki aplikacji
mieszkancy otrzymuja rowniez powia-
domienia o awariach i usterkach oraz
imprezach i waznych wydarzeniach
na terenie gminy.

Aplikacja moze dziata¢ w dwdch
trybach: ogélnym oraz prywatnym.
W trybie ogdlnym wystarczy ja za-
instalowa¢ na swoim urzgdzeniu.
Pozwoli to na biezaco przeglada¢
dostepne dla wszystkich informacje
wysylane przez podmiot zarzadzajacy.
W trybie prywatnym, oprocz wia-
domosci dostgpnych dla wszystkich,
mozna otrzymywac réwniez informa-
cje skierowane tylko do konkretnej
osoby. Tryb prywatny wymaga jed-
nak rejestracji oraz wyrazenia zgody

na otrzymywanie takich wiadomosci.
Rejestracji mozna dokona¢ w pod-
miocie zarzadzajagcym. W momencie
rejestracji w systemie, na twoj numer
telefonu lub adres e-mail (zaleznie
od wybranego rodzaju preferowanego
kontaktu) zostanie wystany unikato-
wy kod weryfikacyjny. Kod nalezy
wprowadzi¢ w ustawieniach aplikacji.
Szczegbly na stronie www.nada-
rzyn.pl w zaktadce BADZ W KON-
TAKCIE/ MOJ NADARZYN
https://www.nadarzyn.pl/
610,moj-nadarzyn

OGLOSZENIE w sprawie nadania Medali za Dtugoletnie Pozycie
Matzenskie przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej

Urzad Stanu Cywilnego w Nadarzynie uprzejmie prosi o zglaszanie par
malzenskich zameldowanych na pobyt staly na terenie gminy Nadarzyn,
ktore w latach 2023-2024 obchodzily lub beda obchodzity jubileusz 50-lecia

pozycia malzenskiego.

Prosimy réwniez o zglaszanie si¢ par matzenskich, ktére swdj jubileusz

swietowaly w latach ubieglych i nie zostal im jeszcze przyznany Medal za
Dtlugoletnie Pozycie Malzenskie.

Malzonkowie obchodzacy zlote gody proszeni sg o zlozenie pisemnego
wniosku w tej sprawie do Urzedu Stanu Cywilnego w Nadarzynie, ul. Mszczo-
nowska 24, pok. 226 (I pietro) do dnia 10.02.2024 r. Dodatkowe informacje
mozna uzyska¢ w Urzedzie Stanu Cywilnego w Nadarzynie pod numerem
telefonu 22 729 81 85 w. 130, 134.




INFORMACJE GMINNE

Czesc Jego Pamiec!
2 stycznia odbyt sie pogrzeb i pozegnanie Pana
Jana Buczka, przewodniczgcego Rady Gminy
Nadarzyn Il kadenciji w latach 1994-1998, rad-
nego Gminy Nadarzyn, honorowego cztonka
OSP Nadarzyn, spotecznika, ktory aktywnie
uczestniczyt w budowaniu naszego gminnego
samorzadu po roku 1990.

Osobiscie wspominam Pana Janka jako wielkiego przy-
jaciela sportu. To wlasnie jemu, jako przewodniczacemu
Rady Gminy, zawdzigczamy wiele inicjatyw, ktore legly
u podstaw po6zniejszych sukcesow sportowych mtodych
mieszkancow naszej gminy.

Powstanie Gminnego O$rodku Kultury Fizycznej i Spor-
tu w Nadarzynie dalo poczatek i mozliwo$¢ finansowania
tych dwoch waznych dziedzin spofecznej aktywnosci z bu-
dzetu gminy. Bez osobistego zaangazowania w te dzialania
Pana Jana nie byloby to wtedy mozliwe. To réwniez on
mocno dopingowal nas (woéwczas mlodych nauczycieli
wychowania fizycznego w nadarzynskich szkotach) do
zalozenia klubu sportowego z prawdziwego zdarzenia.

Po powstaniu GLKS Nadarzyn pomagal nam takze po-
zyska¢ srodki na jego funkcjonowanie.

Majac mozliwo$¢ ocenienia zmian, dokonanych w naszej
gminie na przestrzeni 37 lat istnienia samorzadu w Polsce,
bez watpienia moge zaswiadczyé¢, iz nie byloby to mozli-
we bez udzialu takich oséb jak Jan Buczek. Potrafigcych
wybiega¢ w przyszlo$¢, ciezko pracowaé oraz jednoczy¢
wokot siebie i wspdlnych idei zaangazowanych ludzi.

Wyrazy wspdlczucia dla Rodziny, bliskich i przyjaciot
Pana Jana.

Dariusz Zwoliriski
wajt gminy Nadarzyn

ol ) Nie umiera ten, Kto traa w pamigel Zywych”

k3. Jan Tivardmuvski
Z wielkim zalem przyjeliémy informacj¢ o émierci

Sp. Jana Buczka

Przewodniczqeego Rady Gminy Nadarzyn w latach 1994-1998,
wielolemiego radnego Gminy Nadarzgyn, honovowego cztonka OSP Nadarzyn,
odznaczonego Zlotym Medalem za Zaslugi dla Pozarnictioa
Rodzinie oraz Bliskim skladamy wyrazy wspolczucia

Przewodniczgca Rady Gminy Nadarzyn, Radni, Soltysi, Wijt Gminy Nadarzyn

Oswiata w 2024 roku
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GMINNY OSRODEK
POMOCY SPOLECZNEJ

W NADARZYNIE

e
L L

Z cyklu ,Nie pamietamy dni, pamigetamy chwile”
(Cesare Pavese)

W pamieci uczestnikoéw warsztatow zimowych w placéwcee
wsparcia dziennego ,,Ognisko Tecza” GOPS w Nadarzynie
zapisaly si¢ kolejne niezapomniane chwile, a to za sprawa
zaje¢ i wycieczek odbywajacych sie w dniach 15-19 stycz-
nia 2024 r.

Wszystkie dzieci uczeszczajace do ,,Ogniska Tecza”
wiedza, ze - zeby odpoczynek byl udany - musi by¢
spelniony jeden podstawowy warunek: bezpieczenstwo.
W realizacji tego zadania tradycyjnie pomogli nam poli-
cjanci i straznik gminny z Nadarzyna. Porad dotyczacych
bezpiecznego odpoczynku, w ramach
akcji BEZPIECZNE FERIE 2024, udzie-
lili: zastepca komendanta Komisariatu
Policji w Nadarzynie podkomisarz Mo-
nika Wisniewska, dzielnicowy rejonu
nr 18 starszy aspirant Marcin Deka oraz
starszy straznik Sandra Sztyk. W mysl
hasta Jestes widoczny, jestes bezpieczny, = =
ogniskowicze otrzymali odblaski. :

Potem mozna juz bylo spokojnie
korzysta¢ z atrakcji zorganizowanych
w placdwee. 17 1 19 stycznia 2024 r. dzie-
ci uczestniczyly w jednodniowych wy-
cieczkach do Warszawy, ktére przyniosty

]
TWOJA KREW RATUJE ZYCIE

w 2024 roku
WSZYSTKICH CHETNYCH
DO ODDANIA KRWI ZAPRASZAMY
16 lutego, 19 kwietnia,
~ 6 wrzesnia i 15 listopada

-

w godz. 9.00-13.00
ftfs  pod URZAD GMINY W NADARZYNIE
_ A (ul. Mszczonowska 24)

SPRAWY SPOLECZNE

im nowg wiedze i umiejetnosci. W programie byly warsztaty
robienia lizakdw w Manufakturze Cukierkdw, zwiedzanie
Centrum Pienigdza, spacer po Krakowskim Przedmie$ciu
(wedlug niektorych najdiuzszy w zyciu)
oraz seans filmowy, Akademia Pana
Kleksa w Multikinie Reduta Atrium.
Pogoda sprzyjala, w zwigzku czym
nie zabraklo zabaw na $niegu. Na szczes-
cie sa rzeczy, ktorych dzieci nie trzeba
uczy¢, a zabawy na $niegu z pewnos-

i = cig do nich naleza. Powiemy wiecej:
. ":'}a ~* wychodza one na zdrowie i pobudzaja
Al kreatywnos¢, ktérg uczestnicy wyko-

_ rzystywali podczas zaje¢ rekodzieta.

- W tym roku dzieci wykonaly karmniki
«  dla ptakéw i uszyly poduszki.

R Warsztaty zimowe 2024 konczyly sie
przed jednymi z najwazniejszych dni w roku - Dniem
Babci i Dniem Dziadka. Ogniskowicze wykonali prze-
piekne karty z zyczeniami. Wszak Dziadkowie to , cieple
usciski i stodkie wspomnienia. Pamigtajg wszystkie twoje
osiggniecia i zapominajg o wszystkich Twoich bledach”
(Barbara Cage).

Tegoroczne warsztaty zimowe dzieci podsumowaty
stowami: Bylo glo$no, trudno, fajnie i zabawnie. Serdecz-
nie dziekujemy Gosciom i Uczestnikom warsztatéw za
cudownie spedzony czas.

Kadra PWD ,,Ogniska Tecza” GOPS w Nadarzynie

DR

OGLOSZENIA
DROBNE

Absolwent politechniki udziela korepetycji z matematyki,
tel. 602 246 361
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im.JANA PAWLA II

/3100 dni matura...

STUDNIOWKA to niezapomniany czas! Rodzicom dzi¢kujemy za $wietng organizacje i gra-

tulujemy cudownych dzieci. Wszystkim zyczymy, by ten
Uczniowie nadarzynskiego Liceum Ogolnoksztalcagcegoim.  miarowy i perfekcyjnie wykonany krok poloneza byt
Jana Pawta IT wieczorem 5 stycznia rozpoczeli jg pigknie ~ krokiem w udane doroste Zycie i wietnie zdang mature.
zatannczonym POLONEZEM. Dyrekcja i rada pedagogiczna LO Nadarzyn

NADARZYN

andja

wiecej niz OKNA ' ALU LOOK to ekskluzywne
rozwigzanie okien MSline+.
Polgczenie naroznikow
pod kgtem prostym

oraz zastosowanie
nowoczesnych oklein
sprawia, ze wyglqdajq jak
aluminiowe.

GLOBART

Nadarzyn, ul. Pruszkowska 46, tel:$2g§98 08 99 ‘biuro@globart.pl
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| WX uceniowiepisza. |

NADARZYN
Swieta juz za nami, 3 nowy
rok wtasnie przed nami

Niepowtarzalne uczucia, ktére obudzone z diugiego snu
wyrywaja sie wlasnie w ten jeden moment w roku. Ten czas
perfekcyjnie okresla wypowiadane czesto przez mojg bab-
cie powiedzenie: ,, Tylko do Wszystkich Swietych, a potem
nie obejrzysz si¢ i juz beda swieta”. Wyraznie i bezblednie
okresla okres przedswigteczny, ktory biegnac w zawrotnym
tempie przepelniony zawirowaniem, co roku zaskakuje nas
swoja predka przemijalnos$cig. A na mysli mam tu oczywi-
$cie cudowne Swieta Bozego Narodzenia. Pomimo, ze juz
$wieta jak i prawie styczet mamy za sobg to nadal w glebi
serca czujemy ten §wigteczny czas a Z pewnoscig jeszcze
w wielu naszych domach stoi wysoka, jaskrawa choinka
bozonarodzeniowa.

Swieta jako czas poswiecany dla spotkan rodzinnych
i odnowy kontaktow z bliskimi dla kazdego z nas przywodzi
na mysl rézne odczucia. Zadajac tym samym, pewnym o0so-
bom pytanie: ,,A z czym tobie kojarza si¢ $wieta?”, mozna
zaskoczy¢ sie réznorodnoscia uslyszanych odpowiedzi.
Krétko mowiac, ile ludzi tyle zdan, lecz nie jest to zadna
nowoscig zdumiewa¢, zas zdumiewa to jak czesto odpowie-
dzi te sa wzgledem siebie inne. Nie wszyscy postrzegaja co
roku $wieta tak samo, jest to niezaprzeczalnym faktem, lecz
niemalze w wigkszo$ci, czas ten kojarzy sie¢ nam z magia,
tym wyczekiwanym okresem Swigt Bozego Narodzenia,
kiedy to $wiat na miliony kilometréw mieni si¢ blaskiem
cieplych $wiatel rozsiewajacych w okoto mitos¢, zyczliwosé
i rado$¢. Szczegolne miejsce mialo w tym czasie wielkie
ozywione narodzenie si¢ w ludziach zbiorowej checi do
niesienia wsparcia i charytatywnej pomocy potrzebujacym.
Takze i my sami w tym czasie moglismy sta¢ si¢ malymi
organizacjami przepelnionymi duchem $wiat poprzez
skierowanie uwagi na naszych bliskich oraz zauwazenie
0s0b wyciagajacych skromnie reke o pomoc.

Jak ujat to Antoine de Saint-Exupéry:, Dobrze widzi si¢
tylko sercem. Najwazniejsze jest niewidoczne dla oczu™
Styszac pytanie dotyczace tego co przywodzi na my$l okres
$wiat, czesto przywolujemy atmosfere czutosci i bliskosci
z osobami nam najblizszymi, a takze mozliwo$¢ spotkania
sie z dalszg rodzing w ten niezwykle wazny dla nas czas.
Wspolnie zasiadajac do stotu, nigdy nie zajmujemy wszyst-
kich krzesel, zawsze zostawiamy wolne miejsce, miejsce
blisko nas pamietajac o tych, ktorzy juz odeszli z tego
$wiata, a takze dla zbtgkanych i strudzonych wedrowcow.
Jest to od dawna naszg tradycja. Znana zasada zachowa-
nia rownowagi na wielu plaszczyznach zycia sprawdza
sie takze w przypadku swiat. Wiasnie ta druga strona,

mniej przyjemna, wyréwnujaca wage Temidy, czesto jest
jako pierwsza podswiadomie pojawiajaca si¢ w glowach
wielu 0s6b, gdy wybrzmiewa nazwa tego nadchodzacego
momentu w roku. Okres $§wiat nigdy bynajmniej nie byt
ani stuprocentowo spokojny, ani wolny od zamieszania.
Nie marzymy bynajmniej o goragczkowym czekaniu w ko-
lejce do kasy z torbami prezentéw ani o armagedonie
majgcym miejsce w kuchni, kiedy to trzeba w koncu
zaczac przygotowywac sie na Wigilie. A jednak mamy
juz to wszystko za sobg, lecz nie warto z ulga pozostawia¢
tego za nami, gdyz te mniej wyczekiwane momenty $wiat
nie powinny byly odejmowa¢ nam pozytywnej energii,
ktora tak manifestujemy zawsze przed §wietami.

W zawrotnym tempie weszliémy juz w nowy rok 2024,
$nieg i mroz wciaz daje we znaki a my majac z powrotem
do dyspozycji 12 pustych, niewypetnionych miesigcy
mozemy z nowa mentalnoscia i do§wiadczeniami wy-
niesionymi z tamtego roku odwaznie zacza¢ zakresla¢
puste strony. Zachecam do wejscia w ten rok z pewnym
mottem: ,,Nowy rok, nowe mozliwosci’, ktére bedzie nam
towarzyszy¢ kazdego dnia. Rok ten daje nam pewien
bonus, spotykany tylko na 4 lata. JesteSmy obdarowani
jednym dodatkowym dniem, ktéry moze by tak wyko-
rzysta¢ troche inaczej? A jakby tak przeznaczy¢ ten dzien
dla kogos$ innego, otuli¢ tym czasem i nasza obecnoscia
inng osobe? Istnieje pewna madra i Zyciowa prawda, ktéra
mowi, ze prawdziwie, glebokie szcze$cie odnajdujemy
w uszcze$liwianiu i pomaganiu drugiemu cztowiekowi.
Moze ta prawda stanie si¢ Twoim tegorocznym mottem
a moim ostatnim zdaniem i manifestem jest to, aby
czulo$¢, pamiec o innych i zyczliwo$¢ nie spoczywaly
tylko przy wigilijnym stole, ale aby wyszty w tym nowym
roku poza tawy dorocznych zyczen i zabrzmialy o swojej
obecnosci.

Laura Poniatowska, 2b

. ROCHAMY WAS - .
. "BABCIU'I DZIADRU .

Wszystkim Babciom i Dziadkom z okazji
Ich swigt - ktére obchodzone sqg w styczniu
- sktadamy serdeczne wyrazy wdziecznosci

za Ich mgdrosc i opieke, a takze Zyczymy

nieustajgcego zdrowia, wszelkiej
pomyslnosci, cierpliwosci, pogody ducha
oraz pociechy z wnuczgt.
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Juz po raz si6dmy w Publicznym Przedszkolu
w Nadarzynie odbyt sie Miedzyprzedszkolny
Konkurs EKO—-MODA.

0j, dzialo sig, dzialo! Tematem przewodnim byty ,,Kultury
Europy”. Gosciliémy modelki i modeli w przepieknych
kostiumach z kilku krajéw naszego kontynentu. Urocze
suknie Hiszpanek, ludowy stréj holenderski (wraz z drew-
niakami!), mundur angielskiego straznika krélewskiego,
ubrania krakowskie, goralskie — a wszystkie wykonane
z odpadéw. Folia, gazety, nakretki, reklamoéwki staly sie
materialami, z ktorych - dzigki kreatywnosci, precyzji

Wiadomosci Nadarzyriskie 01 (296) styczen 2024

i pracowitosci tworcow —
powstaly niepowtarzalne
kostiumy. Jury bylo pod
wrazeniem pomystowo-
$ci i oryginalnosci kreacji
oraz wdzieku wlozonego
w ich prezentacje. Przej-
$cie po czerwonym dywa-
nie wymagalo od modeli
nie lada odwagi.

Konkurs EKO-MODA
corocznie daje nam po-
czucie satysfakcji z faktu,
ze tak wiele osob dostrze-
ga mozliwo$¢ twérczego wykorzystania odpadow i prze-
kazuje te ide¢ mlodemu pokoleniu.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy zechcieli wzig¢ udziat
w naszym konkursie: dzieciom - modelkom i modelom,
wykonawcom strojow, przedstawicielom przedszkoli,
sponsorom: Gminie Nadarzyn, PU Hetman, PP Nadarzyn.

Podsumowaniem konkursu niech beda stowa piosenki,
ktora najstarsze grupy zaspiewaty na zakonczenie:

Wiec dorosli oraz dzieci

Postuchajcie

Sprawg smieci trzeba zajqc sie dzis

Zeby jutro dobrze zy¢!

(ZoZi ,Swiat w naszych rekach”z plyty , Wazne sprawy”)

Teresa Tartas-Souilah
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10 stycznia 2024 r. odbyl si¢ w Publicznym Przedszkolu
w Ruscu Miedzyprzedszkolny Festiwal Koled i Pastora-
ek pod haslem ,Jest taki dzien”. Celem festiwalu bylo
kultywowanie tradycji bozonarodzeniowej, jaka jest
$piewanie koled, a takze rozwijanie talentéw i wzbudza-
nie wérod najmlodszych wrazliwosci na piekno muzyki.

Zaproszone zostaly wszystkie placowki przedszkol-
ne z terenu gminy Nadarzyn. Do udzialu zgtoszono

Szanowni Panstwo

informujemy, ze dyzur wakacyjny dla wszyst-
kich dzieci uczeszczajacych do przedszkoli
publicznych i oddziatéw przedszkolnych pro-
wadzonych przez Gmine Nadarzyn w biezagcym
roku szkolnym tj. 2023/2024 petni¢ beda:

od 1 do 19 lipca 2024 r.:

o Publiczne Przedszkole w Zespole Szkolno-Przedszkol-
nym w Ruscu, ul. Osiedlowa 72

o Publiczne Przedszkole w Mlochowie, ul. Zrédlana 3

o oddzial przedszkolny przy SP w Kostowcu, ul. Matki
F. Dymman 5

o oddzial przedszkolny przy SP w Woli Krakowianskiej,
ul. Jastrzebska 34.
od 22 lipca do 9 sierpnia 2024 r.:

« Publiczne Przedszkole w Nadarzynie, ul. Sitarskich 2

o Publiczne Przedszkole w Wolicy, ul. Ztotego Klosa 6

o Publiczne Przedszkole w Zespole Szkolno-Przedszkol-
nym w Mlochowie, ul. Mazowiecka 46.

dziewiecioro dzieci w wieku 4-6 lat z pieciu placéwek.
Mtodzi artysci godnie i dumnie reprezentowali najmtodsze
pokolenie na scenie. Zabrzmialy utwory znane, a takze
te mniej znane. Na koniec widownia - sktadajaca sie
z przedszkolakéw wraz opiekunami - razem z uczestni-
kami festiwalu pigknie wyspiewala kolede ,,Przybiezeli do
Betlejem”. Wszyscy uczestnicy zostali nagrodzeni dyplo-
mami oraz upominkami. Serdeczne podziekowania dla
zgloszonych placowek! Liczymy, ze za rok réwniez spot-
kamy si¢ i w tak §wiatecznej, cieplej atmosferze wspolnie
wyspiewamy polskie koledy i pastoratki.
Organizatorzy Festiwalu
Publiczne Przedszkole w Ruscu

.l
_

DYZUR
WAI(ABYI NY

Na dyzur moga zostac¢ zapisane takze dzieci uczeszczaja-
ce do przedszkoli niepublicznych, ktére zostaty skierowane
przez Wojta Gminy Nadarzyn.

Szczegotowe informacje i wnioski beda dostepne na stro-
nach internetowych ww. placéwek.
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PARAFIA W NADARZYNIE

w Nadarzynie

Parafia Rzymskokatolicka

Kancelaria parafialna w dni
powszednie czynna:
rano: pon.— sob. 8.00-9.00
po potudniu: pon. - pt.

Kiem

caritas ) czwartki 15.00-17.00.

tynski

Punkt Parafialnego Zespotu CARITAS miesci si¢ na pigtrze w bu-
dynku parafialnym i czynny jest w godz.: wtorki 10.00-12.00,

16.30-17.30,
tel. 22 739 76 20,

proboszcz parafii pw.
$w. Klemensa w Nadarzynie
ks. Andrzej Wieczorek
www.klemens.biblista.pl
www.facebook.com/
SwKlemensNadarzyn
e-mail:parafianadarzyn@wp.pl

Caritas przy Parafii Sw. Klemensa

w Nadarzynie

Sprawozdanie z dziatalnosci

Szanowni Panstwo,

informujemy, ze w 2023 roku z pomocy parafialnego
Caritas skorzystato 68 0s6b z terenu gminy Nadarzyn
oraz 97 uchodzcéw z Ukrainy. Od maja do grudnia licz-
ba uchodzcéw stopniowo si¢ zmniejszala, obecnie jest
to okoto 10 0séb. W ciagu roku wolontariusze pelnili stale
dyzury w punkcie Caritas (wtorki 10.00-12.00, czwartki
15.00-17.00). Tradycyjnie przygotowano paczki $wigteczne
na Wielkanoc i Boze Narodzenie. Zorganizowano Dzien
Dobra i Dzien Ubogich, a przy wspdtpracy z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Nadarzynie — Dzien
Chorego.

Podopieczni Caritas korzystali z dofinansowania na za-
kup lekow, opatu oraz z daréw rzeczowych (odziez, obuwie,
drobny sprzet gospodarstwa domowego, meble).

We wspotpracy z Caritas Archidiecezji Warszawskiej,
Caritas Polska i siecig sklepow Biedronka realizowalismy

programy: ,, Na codzienne zakupy” - korzystato z niego
13 0s6b przez 10 miesigcy, oraz ,, Witamy i pomagamy” —
tu z karty Biedronki dla uchodzcéw z Ukrainy skorzystalo
15 oséb.

W styczniu 2023 r. wznowili$my dziatalno$¢ Klubu
Seniora ,,U Klemensa”. Spotkania cieszyly si¢ duzym za-
interesowaniem, odbywaly sie dwa razy w tygodniu (we
wtorki i srody w godzinach 10.00-12.00), uczestniczylo
w nich od 10 do 30 0séb. Tematem przewodnim spotkan
byly sprawy wazne dla senioréw. Uczestnicy przy herbacie
i ciastku na nowo odkrywali swoje talenty i pasje, ktore
prezentowali w formie warsztatow. Seniorzy korzystali
tez z zaproszen, wyjezdzajac z okazji Dnia Seniora do
Szkoty Podstawowej w Kostowcu, oraz na I Seniorade do
Grodziska Mazowieckiego. Dzialalnos$¢ naszego klubu
zostala zauwazona i odnotowana w artykule ,,Drzwi do
ciekawszego zycia” (Biuletyn Caritas Archidiecezji War-
szawskiej ,,Res Sakra Miser” nr 29/ grudzien 2023).

Srodki finansowe na dziatalnos¢ Caritas pozyskalismy
z rozprowadzania $wiec, palm, od ksiedza proboszcza, ze
zbiorki do puszek, od indywidualnych ofiarodawcéw oraz
z odpisu 1,5% podatku.

Rﬁ"\ Paniom
'-?‘2-.;.‘ ;& Marii Milczarek
o i Zofii Nowak
sktadamy wyrazy ubolewania
| wspotczucia z powodu
Smierci MAMY

Radny, Sottys i Rada Sotecka Wolicy

Ze smutkiem przyjelismy informacje
0 Smierci

Sp. Jana Buczka

Honorowego Czlonka Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Nadarzynie
Rodzinie i Bliskim sktadamy
wyraz ubolewania

Druhny i Druhowie z OSP Nadarzyn

Wiadomosci Nadarzyriskie 01 (296) styczen 2024



Dzigkujemy wszystkim zaangazowanym i wspieraja-
cym realizacje naszych dzialan. Pani dyrektor Krystynie
Mastowskiej i pracownikom Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, pani Agacie Sierputowskiej i pracownikom
Ogniska ,, Tecza” Dziekujemy ksiedzu proboszczowi Andrze-
jowi Wieczorkowi za troske o dzielo parafialnego Caritas,
za systematyczne wsparcie finansowe, réwniez na wydatki
zwigzane z dzialalnoscig klubu seniora. Dziekujemy Pan-
stwu wspierajacym finansowo i rzeczowo naszg dzialalnos¢,
w sposob szczegdlny za hojnos¢ panu Dariuszowi Boska,
panu Mariuszowi Nogal, panu Rafalowi Klopockiemu oraz
panu Adrianowi Kruszewskiemu. Dzigkujemy wlascicie-
lom sklep6éw za zgode na prowadzenie zbidrki zywnosci
(Warus, U Joli, Pawilony), harcerzom i opiekunom ze
Szczepu Wataha i koordynatorce, pani Magdalenie Zigtek.
Spotecznodci szkolnej Szkoty Podstawowej w Nadarzynie
dzigkujemy za caloroczng wspdlprace: za przeprowadzenie
zbiérki zywnosci, przygotowanie i zaprezentowanie w klu-
bie ,U Klemensa” jasetek, oraz wystep chdru szkolnego
z okazji Dnia Seniora. Dziekujemy spotecznosci szkolnej
Szkoty Podstawowej w Kostowcu za radosne spotkanie
migdzypokoleniowe. Wdzieczni za dobro¢, zyczliwo$¢, oraz
troske o nasze wspdlne dzieto pamietamy o modlitwie. In-
formujemy, ze w kazdg pierwsza $srodg miesigca odprawiana
jest msza $§wieta w intencji ofiarodawcéw, darczyncow,
wolontariuszy oraz podopiecznych, ktérym pomagamy.

Wolontariusze Parafialnego Zespotu Caritas

Pani Urszuli S;awickiej- Tyszko

Dyrektor Publicznego Przedszkola w Mtochowie
wyrazy glebokiego wspotczucia i ubolewania
z powodu $mierci tesciowej

sktadajg Pracownicy Publicznego Przedszkola
w Mtochowie

Sktadamy wyrazy gtebokiego wspdtczucia
pani Ewelinie Rymaszewskiej

Z powodu Smierci
MAMY
Rodzinie i Najblizszym sktadamy
najszczersze kondolencje

Dyrektor Adam Chustecki wraz z personelem
SPGZ0Z Nadarzyn/Mtochéw

Ustugi pogrzebowe Wiech

38 lat w stuzbie drugiemu cztowiekowi

www.uslugipogrzebowewiech.pl

Nadarzyn ul. Blonska 1

tel. catlodobowy 668 819 033

T Lo

tel. 22 729 87 61

Wilasna kwiaciarnia _

Sala pozegnan

Bezgotowkowe rozliczenie
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DOM POGRZEBOWY

CERBER

Nadarzyn ul. Sienkiewicza 11
www.pogrzeby-cerber.pl

Tel. 22 71563 24 Tel. (24h) 503 029 716
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ADMINISTRACJA CMENTARZA W NADARZYNIE
Tomasz Surmacz tel. 502 114 129
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WWW.ID-LOGISTICS.COM/PL/KARIERA
+48 517 247 395

DO NASZEGO MAGAZYNU
W NADARZYNIE POSZUKUJEMY:

» Pracownikow magazynowych
= Operatorow wozka wysokiego sktadowania

= F
« Liderow
@ OPIEKA MEDYCZNA @ PAKIET SPORTOWY
PRACAW ZAUTOMATYZOWANYCH,
@ UBEZPIECZENIE GRUPOWE E NOWOCZESNYCH MAGAZYNACH

X ZAKEADOWY FUNDUSZ f PRZYJAZNA ATMOSFERA PRACY
Q SWIADCZEN SOCJALNYCH ORAZ WSPARCIE ZESPOtU
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Biblioteka Publiczna
< Gminy Nadarzyn

2023 W liczbach

W ubiegtym roku 3915 czytelni-
kéw odwiedzito nasze placow-
ki biblioteczne w Nadarzynie
i Mtochowie 33700 razy, wy-
pozyczajgc 54000 ksigzek,
czasopism, filmow lub gier
planszowych.

Poza tym odwiedzajacy bibliote-
ke korzystali ze zbioréw w czytelni,
uczestniczyli w spotkaniach autor-
skich, klubach czytelniczych i lekcjach
bibliotecznych.

wymiana
puzzli

sobota, 10.02.2024 r.

Podsumowujac, kazdego dnia:
 odwiedza nas 129 oséb
« wypozyczanych jest 208 tytulow
« zapisuje si¢ 2 nowych czytelnikow.

Najaktywniejsi wypozyczyli w ciagu
roku okoto 200 tytutéw. Nie odpytu-
jemy, ale wierzymy, ze tyle przeczyta-
li. Co wybierali najchetniej? Wsrod
literatury dla dorostych najczesciej
wypozyczane tytuly to ,,Gdzie $piewaja
raki” Delii Owens, ,,Czerwona ziemia”
Marcina Mellera oraz ,,Gra pozoréw”
Katarzyny Gacek. Za posrednictwem
Legimi najcze$ciej wypozyczano

Utozone i zapomniane? Moze czas wymienic puzzle
na nowe. Zapraszamy na wymiane puzzli do Wy-
pozyczalni Gier Planszowych w sobote 10 lutego
w godzinach pracy wypozyczalni (od 9.00 do 15.00).

Puzzle, ktére chcecie wymienic¢ powinny by¢ komplet-
ne i w dobrym stanie. Za kazdy przyniesiony komplet
puzzli otrzymacie inny. Puzzle mozna przynosic juz
wczesniej — wtedy za kazdy zestaw otrzymacie kupon,
ktéry 10 lutego wymienicie na wybrang uktadanke.

Wiadomosci Nadarzyriskie 01 (296) styczen 2024

»Chtopki”, chociaz duzg popularnoscia
cieszyly sie ksiagzki Remigiusza Mroza
oraz seria ,Rodzina Monet” W Od-
dziale dla Dzieci najczgéciej wybierano
»Cukierku, ty tobuzie!” Waldemara
Cichonia oraz ksigzki z serii ,,Har-
ry Potter” ]. K. Rowling i ,Magiczne
drzewo” Andrzeja Maleszki.

[ ——
’ Bibhoteka
2023 Y

w Bibliotece Publicznej
Gminy Nadarzyn

it 3915 os6b

E e 1
el
Bepe

=

225250555 ' odwiedzito nas
tirtrias 33700 razy

54 000

wypozyczen

tyle razy wyszliscie do
‘domu z ksiazkg,
‘czasopismem lub grg
planszowq.

9 spotkarh 288 czytelnikdw
autorskich w Legimi

Qo

16500
Wmﬁ ebookdw

www.biblioteka.nadarzyn.pl



CZASOPISMA?
W BIBLIOTECE!

kowlec

Noworoczne wydanie na dwa tygodaie |12 stren
o o et S e i 57 e NASZ NOWY ROK Pobass s sl « Priscishod spiete Podwidfny numer noworocziy

iat

CZAS NA KARNAWAL

PELNA LISTA PRENUMEROWANYCH TYTULOW JEST DOSTEPNA NA NASZE) STRONIE:
biblioteka.nadarzyn.pl/o-nas/nasze-zbiory/

Newsweek otf}‘&kﬁ _

psychologia dla cieble

N
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KULTURA

r@( Nadarzynski Osrodek Kultury

i ,,Film balkonowy”

(...) Niby prosty, ale jak niecodzien-
ny pomyst! Przezylam calq game
emocji - od zaciekawienia, poprzez
najszczerszy do tez smiech, az do
prawdziwego smutku. I jakze mi
bylo zal, ze seans juz si¢ skoriczyl.
Cos pigknego. - tak o ,Filmie bal-
konowym” pisze na Filmwebie Aga-
tonik. W lutym w Kinie Nokowym
wyjatkowy, nagradzany w kraju i za
granica dokument, a po projekcji
spotkanie z jego autorem, wybitnym
dokumentalistg Pawlem Lozinskim.

Zapraszamy 16 lutego na go-
dzine 18:00 do siedziby NOK.
WSTEP WOLNY!

Film balkonowy

scenariusz, rezyseria, zdjecia: Pawel
Lozinski

muzyka: Jan Duszynski

montaz: Pawel Lozinski, Piasek
& Wojcik

gatunek: dokumentalny

produkgja: Polska, 2021

czas trwania: 100 min.

Wiadomosci Nadarzyriskie 01 (296) styczen 2024

Czy kazdy moze by¢ bohaterem
filmu? Czy $wiat da si¢ zamkna¢ w jed-
nym kadrze? Rezyser Pawel Lozin-
ski przyglada si¢ ludziom ze swojego
balkonu. Przechodzg usmiechnieci,
smutni, zamys$leni, zagapieni w te-
lefony, mtodzi i starzy. Mieszkancy
dzielnicy albo przypadkowi goscie,
zwyczajni przechodnie. Autor zacze-
pia, zadaje pytania, rozmawia o tym,
jak radza sobie z zyciem. Stojac tam
z kamerg przez ponad 2 lata stworzyt
miejsce dialogu, $wiecki konfesjonat,
przy ktérym kazdy moze si¢ zatrzy-
mac i opowiedzie¢ o sobie innym
ludziom. Bohaterowie niosg w sobie
zagadki i tajemnice, nie dajg si¢ fatwo
zaszufladkowac.

Kazda ludzka historia jest wyjat-
kowa, a zycie jest nie do wymyslenia.
»Film balkonowy” to radykalny po-
wrot do poczatkéw kina, kiedy czlo-
wiek przychodzil do kamery. Moze
wystarczy zatrzymac si¢ na dluzej,
zeby zobaczy¢ wiecej?

(zrédlo: www.filmpolski.pl)

Pawel Lozinski

ur. 1965 r. w Warszawie. Rezyser,
scenarzysta, operator i producent fil-
mow dokumentalnych. Absolwent
Wydziatu Rezyserii PWSFTviT w Lo-
dzi. Autor ponad 20 filméw dokumen-
talnych, wielokrotnie nagradzanych
na polskich i migdzynarodowych fe-
stiwalach. Robi pelne emocji autorskie
filmy dokumentalne, opowiadajace
o ludziach w spos6b niezwykle intym-
ny. Miedzynarodowe uznanie zdobyt
swoim dokumentalnym debiutem
»Miejsce urodzenia” (1992). Kolejne
filmy ,,Siostry” (1999), ,, Taka histo-
ria’, (1999),,,Chemia” (2009), ,Ojciec
i Syn” (2013), ,,Nawet nie wiesz, jak
bardzo Cie kocham” (2016), ,,Film
balkonowy” (2021) - uznawane za
nowatorskie, otwierajg nowe pola
tematdéw i nieznane przestrzenie
w filmie dokumentalnym. Laureat
prestizowych nagréd festiwalowych,
m.in. w Locarno, Rio de Janeiro, Pa-
ryzu, Lipsku i Krakowie.

(zrédlo: www.polishdocs.pl)
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MONODRAM AGNIESZKI PRZEPIORSKIE)J

SIMONA K.

WOLAJACA NA PUSZCZY

autorstwa Anny
kie w Krakowie xnt Big Book Cale & F

BILETY: 40 It NORMALNY , 30 Zt KARTA NADARZYNIAKA, SPRZEDAZ 0D 19 LUTEGD
W GODZINACH OTWARCIA KASY NOK | NA GODZINE PRIED SPEKTANLEM

Madarzynski Odrodek Kultury, pl. Poniatowskiego 42, www.nok.pl

OIS

Stowarzyszenie m
oraz

Nadarzyiiski Osrodek Kultury a;on

zapraszajg
oezji

o | K4o
dewicz

Ewa "i':éleé_a

Luéyﬁa Ko;walska

Agnieszka Przepiorska, ur. 1979, aktorka te-
atralna, filmowa i serialowa, pedagozka, pro-
ducentka, kuratorka festiwalu Carpe Diem.
Na co dzien zwigzana z Teatrem im. Juliusza
Stowackiego w Krakowie.

Od 10 lat tworzy teatr biograficzny, specjalizuje si¢ w mo-
nodramach, w ktérych portretuje rzeczywiste kobiety,
na bohaterki wybierajac postacie silne, utalentowane,
nieszablonowe i poddawane dramatycznym prébom.
W 2023 roku uhonorowana przyznawang przez miesiecz-
nik ,, Teatr” Nagroda im. Aleksandra Zelwerowicza dla
najlepszej aktorki sezonu teatralnego 2022/2023 za role
Barbary Sadowskiej w spektaklu ,, W maju si¢ nie umiera’”.

Spektakl ,,Simona K. opowiada o kobiecie, ktorg nietatwo
jest zrozumie¢ i trudno pokocha¢. Simona Kossak to nie
lesny aniot ratujacy sarny, ptaki i drzewa. To postac z krwi
i ko$ci. Pelna konfliktow, zagdna uznania, ale nie w pelni
doceniona.,,Simona K. Wolajaca na puszczy” to opowies¢
o kobiecie niezwyklej i pelnej sprzecznosci. Silnej i zagubio-
nej, bezkompromisowej i wrazliwej, ale przede wszystkim
bardzo odwaznej. Simona przez cale zycie z czyms si¢ mie-
rzy — z nazwiskiem obarczonym legendg pokolen artystow,
oczekiwaniami rodziny, wlasnym wyobrazeniem szczgscia.
Ostatecznie wybiera zycie w odosobnieniu, wymagajace
sity i wiary w stusznos¢ dokonanego wyboru.

10"“\“

Wykonawcy:
Lidia Sycz
Michat Gtowacki

Bilety: 20 zt/osoba

w sprzedazy w kasie NOK

na godzing przed przedstawieniem
Czas trwania: 45 min.

Spektakl dla dzieciod 5 lat

owskiego 42, www.nok.pl
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Kuznia Kreatywnosci

W Swietlicy NOK w Rozalinie w ubiegtym roku
Towarzystwo Teatralne ,Kurtyna” realizowato
projekt ,Kuznia Kreatywnosci”. Uczestniczyta
w nim 20-osobowa grupa dzieci i mtodziezy
z gminy Nadarzyn w wieku 7-16 lat.

W ramach projektu uczestnicy wzieli udziat w 18 warszta-

tach artystycznych (teatralnych, muzycznych, tanecznych,
cyrkowych i plastycznych) oraz z zakresu profilaktyki

uzaleznien (profilaktyka agre-
sji, zdrowie, dieta, uzaleznienie
od alkoholu i nikotyny, warsztaty
umiejetnosci spolecznych - trud-
na sztuka odmawiania). Odby-
li takze calodzienng wycieczke
do Gospodarstwa Edukacyjne-
go ,,Cuda i wianki“ w Kicinach.
Zwienczeniem warsztatow bylo
przedstawienie ,,Spotkanie z Mi-
kotajem” przygotowane przez uczestnikow projektu i za-
prezentowane 9 grudnia w $wietlicy w Parolach.

y'.

" | Kultura w 2024 roku
1

DOATAS® | PONAD 6 min i
\‘lﬁﬂﬂl | , gminnego wsparcia na kulture
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10.02. OFICYNA HULTURY W MLOCHOWIE DFI"EYNIE
ZAPRASZA NA
2024 W STRON RLGCHOL
E W MEOCHOWIE

BILETY W CENIE

20 Zt

DO HUPIENIA PRZED
HONCERTEM
W OFICYNIE RULTURY

JOACHIM
MENCEL

Podnm mmen O . r—
i et _— Mazowsze. i - “!’J
Hera g0 ot s >,

Joachim Mencel urodzil si¢ 1 stycznia 1966 roku w Klucz-
borku. Studiowal na Wydziale Jazzu i Muzyki Rozryw-
kowej Akademii Muzycznej w Katowicach. Jest pianista,
kompozytorem, aranzerem muzyki wokalnej, producen-
tem muzycznym, lirnikiem i prekursorem wykonywania
wspolczesnego jazzu na lirze korbowej, a takze dr hab.
profesorem Akademii Muzycznej im. Krzysztofa Pende-
reckiego w Krakowie. Wystepowal w zespotach Janusza
Muniaka, Andrzeja Cudzicha czy Nigela Kennedyego.
Wspotpracowal z takimi muzykami, jak Lee Konitz, Dino
Saluzzi, Richard Galliano, Dave Liebman, David Friedman,
Eddie Henderson, Ronnie Burrage, Charlie Mariano, Rufus
Reid, Terry Clarke, Zbigniew Namystowski, Vitold Rek
i Jarostaw Smietana, koncertujac po Europie, Ameryce,
Afryce i Azji. W roli kompozytora i aranzera pracowat dla
Ewy Bem, Mieczystawa Szcze$niaka, Anny Marii Jopek czy
zespotéw New Life'm i El Greco. Napisal muzyke do filméw,
spektakli baletowych i pantomimy. Obecnie wystgpuje solo
na fortepianie i lirze korbowej, w duecie z saksofonista
Leszkiem Zadlo, jak réwniez ze swoim kwintetem, wyko-
nujac autorskie utwory inspirowane tanicami ludowymi.
Zostat odznaczony m. in. Srebrnym Krzyzem Zastugi oraz
Brazowym Medalem ,,Zastuzony Kulturze Gloria Artis”
Jest nazywany ,,romantykiem polskiej pianistyki jazzowe;j”.

10 lutego o 19:30 w Oficynie Kultury w Mlochowie
Joachim Mencel zabierze odbiorcéw ,,W strone ciszy”
w wyjatkowym koncercie na lir¢ korbows i fortepian.



18 lutego o godz. 11.00
zapraszamy dzieci w wieku 3-6 lat

50 MINUT WSPANIAtEI MUZYKI,
PRZEPLATANEI ZABAWA SPIEWEM
I TANCEM

Nadarzynski Osrodek Kultury, pl. Poniatowskiego 42, www.nok.pl
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ZAPRASZAMY DO SWIATA DZUNGLI

SWIETLICA NOK ROZALIN
ROZALIN, UL. MEOCHOWSKA 55

NIEDZIELA 11.02.2024

DZIECI| 3-5 LAT DZIECI 6-10 LAT
W GODZINACH W GODZINACH

14.00-15.00 15.30-17.30

BILETY W CENIE 30 Zt
DO NABYCIA W KASIE NOK
(PL. PONIATOWSKIEGO 42)
OD 01.02.2024
PONIEDZIALEK 13.00-18.00,
WTOREK-PIATEK 9.00-15.00

W PROGRAMIE: ZABAWY | ANIMACIJE
Z DJ-EM ORAZ StODKI POCZESTUNEK

'.MILE WIDZIANE STROJE KARNAWAtOWE v

~ ORGANIZATORZY:
SWIETLICA NOK ROZALIN
SWIETLICA NOK PAROLE

Wiadomosci Nadarzyriskie 01 (296) styczen 2024
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Gminny Ludowy Klub Sportowy

= oy Pierwsze kroki dwojek w turnieju o Mistrzostwo
Mazowsza Kinder Joy of Moving

Nadarzynianki z rocznika 2013 rozpoczety
16 grudnia cykl turniejéw Mistrzostw Mazow-
sza w kategorii U-11.

¥

ZOSTWA MAZOWSZA,

Wystawiliémy osiem zespoldw, ale — z powodu trwajacego
okresu chorobowego — musieliémy pojawi¢ sie w lek-
ko okrojonym sktadzie. Mamy nadzieje, ze przy okazji
kolejnego turnieju wrocimy jeszcze silniejsi calg ekipa!

Byt to bowiem I turniej rozstawieniowy Kinder Joy Of
Moving. Przed nami jeszcze wiele walki na siatkarskim
parkiecie!

Trzymajcie za nas kciuki, najblizszy turniej dwojek
na poczatku lutego! A niebawem rusza kategoria trojek
i czworek.

s o Gramy u siebie i powalczymy
m o fotel lidera
Juz 28 stycznia kolejny spraw-

dzian druzyny senioréw. Tym
»Za kazdym dzieckiem, kt6re wierzy w sie-

razem zaprezentuja sie u sie-
bie i powalcza o fotel lidera
bie, stoi rodzic, ktéry uwierzyt jako pierwszy”

Il Ligi Mazowieckiej Seniorow!
Ich przeciwnikami bedzie ze-

spot GLKS Jaguar Wolanow!
Matthew Jacobson

Serdecznie zapraszamy na hi-

Niech ta mysl bedzie dla nas wszystkich przypomnie-
niem, jak ogromne znaczenie ma wsparcie i wiara
rodzicéw w rozwijajace si¢ umysly i talenty naszych
dzieci. To wlasnie od nas, rodzicéw, zalezy, czy nasze
pociechy beda pewne siebie i gotowe stawi¢ czota
Zyciowym wyzwaniom.

Nawet maly krok w strone wsparcia i zachety
moze wplyna¢ na przyszlo$¢ naszych dzieci. Razem
mozemy pomoc im osiagnac cele i by¢ najlepszymi
wersjami siebie!

storyczne widowisko!
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ZOSTAN SPONSOREM MLODYCH SPORTOWCOW

Jetli choasz wspoméc Sekcje Siotkdwki GLKS Nadarzyn
ipr 15% doct goza rok 2023
na rozwa) pitki si j oraz ¥ i\ sportowych
przekai 15% na rzecz organizacii potylku publicznego.
FUNDACIA PARTNERSTWO numer KRS 0000197334
CEL SZCZEGOLOWY SEKCIA STATKOWKI GLKS NADARZYN
Twoje pienigdze zostang w colosci przekazane poprzez fundacje
na konto Sekcji Siatkowki GLKS Nadarzyn
i przeznoczone na cele statutowe Klubu.

Jak to sie robi ?

Kio mode praekazad 1.5%
= Podatnicy g0 od osob fizy

- Podatnicy podatku linlowego.

przekai 15% swojego podatku dochodowego za rok 2023
FUNDACIA PARTNERSTWO numer KRS 0000197334
ZOSTAN SPONSOREM MLODYCH SPORTOWCOW
CEL SZCZEGOLOWY SEKCIA SIATKOWKI GLKS NADARZYN

A Zlodyé zeznanie podatkowe w terminie

2. Wypeini i rubryke w zenaniu
PIT-3&, PIT-3, PIT-28, PIT-36L PIT-38.

Po wyliczeniu ile podatku bednem\f placic wtym roku
w ich rubrykach i=] jemy nazwe:

FUNDACIA PARTNERTSWTO oraz numer KRS 0000197334
CEL SZCZEGOLOWY SEKCJA SIATKOWKI GLKS NADARZYN

3. Wpisujerny w stosowng rubryke rdéwniez kwotg jakq choemy przeznaczyé na
FUNDACIE PARTHERSTWO,
nie mote jednak ona 1.5% Qo wynikajgeego 2 zeznania
(po qg! do peinych i groszy w dol,
Urzqd skarbowy w terminie 3 miesigcy przeleje kwote na konto Fundacil,
ata najpdinie) do 10 listopoda 2024 przekade wszystkle pienigdze zebrane
dia Sekcji Siotkéwki GLKS na jej konto
A, WaZNEI- aby pienigdze trafity do Sekcjl Siotkdwki GLKS Nadarzyn
naleiy w rubryce zeznania podatkowego
.CEL SZCZEGOLOWY 15%, wpisac - SEKCIA STATKOWKI GLKS NADARZYN.

W imieniu

GMINA NADARTYN

uxks © 1l Memoriat

= RUSIEC WMZPR

— Urszuli Ojrzynskie]
Il MEMORIAL URSZULI OJRZYNSKIEJ w Pitce Recznej

pod patronatem Wojta Gminy Nadarzyn
Pana Dariusza Zwolifnskiego

X

Klub pitki recznej UKS Rusiec zaprasza wszystkich
sympatykow sportu — a przede wszystkim mifos-
nikow szczypiorniaka — do aktywnego wspierania
naszych druzyn podczas turnieju pitki recznej,
ktory zostanie rozegrany w dniach 2-4 lutego
2024 roku w hali sportowej Szkoly Podstawowej
w Ru$cu. Harmonogram zaklada zmagania w pia-
tek od 15.00 do 20.00, w sobote od 9.00 do 20.00
i w niedziele od 9.00 do 14.00. W turnieju wezmg
udzial druzyny dziewczat z rocznika 2010 i mtod-
szych oraz chtopcéw z rocznika 2011 i miodszych.
Zapowiada si¢ intensywny, sportowy weekend
ku pamieci Trenerki Uli.
2-4 lutego 2024 Zapraszamy
dziewczeta rocznik 2010/2011, chtopcy rocznik 2011 UKS Rusiec

Wiadomosci Nadarzyriskie 01 (296) styczen 2024



Mityng lekkoatletyczny

w Warszawie

W dniach 13-14 stycznia
zawodniczki UKS Rusiec
wziety udziat w mityngu lek-
koatletycznym na terenie Aka-
demii Wychowania Fizycznego
w Warszawie.

Podczas pierwszego dnia zawoddéw
wszystkie zawodniczki sekcji lekkiej
atletyki UKS Rusiec pobity swoje re-
kordy zyciowe.

Na dystansie 60 m: Anna Napior-
kowska - 9,13 sek., Vlada Kyrychenko
- 9,31 sek., Nela Kedzior - 9,51 sek.,
Olga Jozefacka — 10,45 sek.

W drugim dniu zmagan lekkoat-
letycznych starsze dziewczeta tez po-
biegly wysmienicie i takze tutaj padty
rekordy zyciowe. Agnieszka Gérska
na 60 m (pierwszy raz na zawodach)
zeszla ponizej 9 sekund, konczac bieg
z wynikiem 8,89 sek. Identyczny czas
miafa Nikola Omen. Karolina Gérska
pobita rekord zyciowy czasem 9,28 sek.,
a Lena Karpeta uzyskata wynik 9,37 sek.

UKS Rusiec zaprasza naj-
mtodszych

Akademia Pilki Re¢cznej utworzona
przez UKS Rusiec to nowy projekt
zaje¢ sportowych skierowany do
najmiodszych. Do treningdéw moga
dotaczy¢ dziewczynki i chfopey z klas
I-1IT szkot podstawowych. Podczas
tych zajec liczy si¢ przede wszyst-
kim dobra zabawa, uémiech i lekka
sportowa rywalizacja. Trenerzy sku-
piaja si¢ na wszechstronnym rozwoju
motoryki dziecka oraz dobierajg tak

Gratulacje!

Jako trener jestem ze swoich zawod-
niczek DUMNY i ciesze sie, ze moge

z Wami pracowac.

Jacek Nowocien, trener

zaprasza do

Akademii Pitki Rec¢zn
w»ZRecznie Gramy”

¢wiczenia, aby zapobiega¢ wadom
postawy. Dzieci biegaja, skaczg, rzu-
caja, kozluja, pokonuja tory przeszkod
oraz wykonuja ¢wiczenia sitowe, od-
powiednio dobrane do ich rozwoju.

Zajecia prowadzi Piotr Kon-
ko, trener pitki recznej oraz trener
przygotowania motorycznego, kto-
ry specjalizuje sie w pracy z dzie¢mi
i mtodzieza.

Treningi odbywaja si¢ w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym w Ruscu,
we wtorki w godzinach 15:30-16:30,
w czwartki w godzinach 14:00-
15:00 oraz w piatki w godzinach
16:30-17:30.

Szczegdtowe informacje mozna
uzyskac kontaktujac si¢ poprzez adres
mailowy: biuro@uksrusiec.pl
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Tai Chi - zdrowie,

Tai Chi to powstata tysiac lat
temu chinnska gimnastyka zdro-
wotna. Stanowi ona system
harmonijnych, ptynnych ruchéw
praktykowanych dla poprawy
zdrowia, sprawnosci oraz in-
tegracji ciata i umystu. Jest
arcydzietem chinskiej kultury,
opierajgcym sie na tradycyjnej
chinskiej medycynie, liczacej
ponad 4000 lat.

Zapraszamy na zajecia Tai Chi
osoby zainteresowane:

+ poprawa swojego zdrowia po dtu-
gim przebywaniu w domowej
izolacji

+ wzmocnieniem ciala i poprawa
ogolnej sprawnosci organizmu

« poprawa koordynacji ruchowej
i elastycznosci stawow

» Cwiczeniami energetycznymi
i wzmocnieniem swojej energii
zyciowej

« filozofig i kulturg Dalekiego
Wschodu

« rozpoczeciem regularnej pracy nad
sobg oraz integracja ciata, oddechu
i umystu.

Integralng czescig Tai Chi jest Chi
Kung, czyli system ¢wiczen relaksacyj-
nych, energetycznych i oddechowych,
ktory wzmacnia kregostup, zmniejsza
stres, u$émierza bdl i przywraca zdro-
wie. Tai Chi to lagodne ¢wiczenia,
nie wymagajace nadmiernego wysitku,
w zwigzku z czym mogg je praktyko-
wac kobiety i mezczyzni w kazdym
wieku. Cwiczacy poznaje zasady i pod-
stawowg teorie Tai Chi oraz Chi (ener-
gii wewnetrznej). Na tych zajeciach
poznasz forme Tai Chi, majaca na celu
wzmocnienie w tagodny sposéb mies-
ni, $ciegien i stawéw. Zapoznasz si¢
réwniez z metodami regulacji ciafa,
oddechu oraz umystu. Nauczysz si¢
tez, jak skoordynowac oddech z ru-
chami, tak aby staly si¢ one bardziej
efektywne i przynosity wiecej korzysci
zdrowotnych.

Wiadomosci Nadarzyriskie 01 (296) styczen 2024

Korzysci z praktyki Tai Chi:

« W doskonaly sposob dziata na caly
aparat ruchowy - tagodny ruch
masuje staw skokowy, kolanowy
i biodrowy

» Poprawia réwnowage, wzmacnia
kostki i kolana

« Przynosi ulge osobom z chronicz-
nym bolem plecéw i kregostupa

« Koryguje postawe, wzmacnia mies-
nie kregostupa, poprawia ogélna
kondycje calego ciala

« Uelastycznia $ciegna i stawy, popra-
wia koordynacje ruchows, przywra-
ca mlodos¢ ciata i umystu

« Reguluje ci$nienie tetnicze oraz
odcigza serce

+ Pozwala odreagowac stres, pozby¢
si¢ negatywnych emocji, wzmocni¢
umyst i poprawi¢ koncentracje

« Stanowi droge do zachowania do-
brego zdrowia do pdznej starosci

« Moze by¢ praktykowane absolutnie
przez kazdego, bez wzgledu na wiek
i poziom sprawnosci fizycznej!
Zapisy na zajecia: Piotr Karolew-

ski, tel. 660 700 920

Piotr Karolewski:

swoja przygode

z magiczna kultura

Dalekiego Wschodu

i srodowiskiem sztuk

walk rozpoczat 25 lat

temu. Pierwszy kontakt dotyczyt Ka-
rate Tsunami, nast¢pnie zaangazowatl
sie w japonskie Aikido oraz izraelska
sztuke wojenna — Krav Maga. Poszu-
kujac swojej drogi rozpoczal w 2003

sprawnosc relaksacja

roku intensywng praktyke Tai Chi

Chuan (instruktor), a nastepnie Wing

Tsun Kung Fu (instruktor). Od 20 lat

wlasnie te dwie sztuki walki sg pasja

jego zycia, ktdrg stara si¢ przekazywac
innym... Od kwietnia 2015 roku jest
dyrektorem warszawskiego oddzialu

YMAA International — Tai Chi YMAA

Warszawa. Maratonczyk, instruktor

rekreacji ruchowej ze specjalnoscia

»Tai Chi i ¢wiczenia psychofizyczne’,

autor koncepcji ,Samuraj Biznesu”,

promujacej samurajskie postawy w bi-
znesie i wspierajacej lideréw i ludzi
biznesu poprzez wykorzystanie sztuk
walki oraz dalekowschodnich metod
pracy z cialem i umystem. Ma 15-let-
nie doswiadczenie jako headhunter

(konsultant executive search) w branzy

doradztwa personalnego, w poszuki-

waniu kandydatéw na stanowiska wyz-
szej 1 najwyzszej kadry zarzadzajacej

w calej Europie. Wspiera proces re-

nesansu wartosci zaréwno w biznesie,

jak i zyciu prywatnym oraz propaguje

»samurajskie” postawy uosabiajace

honor, uczciwo$¢, lojalno$¢ oraz silny

kregostup moralny i przeciwstawia je
metodom typu ,,cel uswieca $rodki”
Jego motto to: ,, Wojownikiem jest
sie w sercu, a nie w piesci”.
Informacja o zajeciach prowadzo-
nych na terenie gminy Nadarzyn:

« 2 grupy poczatkujace dla mieszkan-
cOw gminy, ¢wiczace rano i wieczo-
rem na terenie Kompleksu Basendw
Letnich w Strzenidéwce;

» Grupa zaawansowana, wieczorna
dla mieszkanicéw gminy, ¢wicza-
ca na terenie Kompleksu Basenow
Letnich w Strzenidéwce;

+ 2 grupy senioréw, ¢wiczace w godzi-
nach przedpotudniowych w Nada-
rzynskim O$rodku Kultury;

o Formuta ,, Tai Chi na Zdrowie” -
caloroczne zajecia na §wiezym po-
wietrzu, bez wzgledu na pogode,
odbywajace sie zwykle w niedziele
na Pastewniku.

Fundacja Promocji Zdrowia

w Nadarzynie - prof. Witold Zatotiski,

Kinga Janik, Zuzanna Opolska
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Zwyciestwo w Rzeszowie i cenny punkt zdobyty u siebie z wi-

celiderem z Wroctawia

Wspaniate zwyciestwo naszej druzyny w Ekstraklasie Kobiet!

7 stycznia nasze niezwykle
dziewczyny z MUKS Start
Nadarzyn wygraly w Rzeszo-
wie, pokonujac gospodynie,
druzyne Fibrain KU AZS
Politechnika wynikiem 3:2!

To doskonaly poczatek
drugiej rundy, a kazda z na-
szych zawodniczek wniosta
cenny punkt do tego rezul-
tatu. Pokazujemy, ze sita lezy
w naszej solidnej druzynie.

Gratulacje dla calej ekipy
za determinacj¢ i zaanga-
zowanie! To kolejny krok
naprzéd, ktéry dodaje nam
motywacji do dalszej walki
w drodze na szczyt.

Ogolnopolskie szkolenie dla trenerow,
prowadzone przez trenerow: Pawta
Szelinskiego i Marcina Kusinskiego

To byt dzien peten wiedzy,
inspiracji i fantastycznych
dyskusiji!

35 niesamowitych uczestnikow
z roznych zakatkéw Polski (m.in.
z Wroclawia, Bialegostoku, Szczeci-
na, Czestochowy) wspolnie spedzito
sze$¢ godzin na szkoleniu z trzema
doskonatymi prowadzacymi. Byla
to wspaniata okazja do dzielenia si¢

doswiadczeniami i wymiany pogla-
dow. Dzieki temu czasowi spedzo-
nemu razem nasza wiedza o tenisie
stofowym poszerzyla si¢ o nowe per-
spektywy i umiejetnosci.

asa Kobiet

Emocjonujacy mecz z wiceli-
derem tabeli

5 stycznia byli$my $wiadkami niezwy-
ktego starcia. Nasza druzyna MUKS
Start Nadarzyn staneta do boju z wi-
celiderem Ekstraklasy Kobiet, druzy-
na KS AZS UE z Wroctawia, a emocje
siegaly zenitu!

Nasze zawodniczki odwrocily losy
meczu i doprowadzily do wyniku
remisowego 2:2! Niestety, nie udalo
nam sie wygra¢ decydujacego poje-
dynku i mecz zakonczyl sie wynikiem
2:3, ale walka byta niezwykle zacieta
i petna pasji.

To cenny punkt do tabeli ligowej,
zdobyty w starciu tak mocnym prze-
ciwnikiem, co pokazuje, ze nasza dru-
zyna jest gotowa do wyzwan i potrafi
walczy¢ z najlepszymi!

Dzigkujemy wszystkim kibicom
za wsparcie zaréwno na miejscu jak
i przed ekranami. Wasza energia jest
naszym motorem do dalszej pracy
i walki na parkiecie!

Dziekujemy kazdemu uczestni-
kowi za zaangazowanie i entuzjazm!
To byl niezwykly czas, ktory zapewne
na dlugo pozostanie w naszej pamieci.

Fot. i tekst MUKS Start Nadarzyn
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ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1191 ze zm.) i jej naruszenie moze
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