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14 pazdziernika obchodzilismy
250. rocznice powotania do
zycia Komisji Edukacji Naro-
dowej (pierwszego na $wiecie
»ministerstwa oswiaty”). Ten
dzienn obchodzimy w Polsce
jako swieto wszystkich pracow-
nikow oswiaty.

Roéwniez w naszej gminie Dzien Edu-
kacji Narodowej obchodzimy od lat
bardzo uroczyscie, organizujac spot-
kanie dla wszystkich dyrektoréw, na-
uczycieli i pracownikéw administracji,
zatrudnionych w nadarzynskich pla-
cowkach os$wiatowych. Zapraszamy
takze emerytow, zwigzanych przed
laty z tymi placowkami. W tym roku
przybyta rekordowa liczba 460 gosci.
Tego dnia takze wyrdzniajacym sie
pracownikom wreczane s3 finansowe
nagrody naszego samorzadu, ustano-
wione w 2018 roku dla nauczycieli,
pracownikow administracji oraz dy-
rektorow. W ciagu ostatnich szesciu
lat wyréznionych zostato juz ponad
350 oséb.

Drodzy nauczyciele i pracownicy
gminnej oswiaty! Z okazji Waszego
Swieta zycze Wam mndstwa satys-
fakcji oraz spolecznego szacunku,
calych pokladdw cierpliwosci i nie-
przebranej ilosci zawodowej pasji.
Zycz¢ Wam takze madrej, przemy-
$lanej i przedyskutowanej reformy
o$wiaty, wprowadzanej stopniowo
i na biezagco monitorowanej. Nie be-
dacej kolejng rewolucja, a wylacznie
ewolucyjna zmiang, prowadzaca do
nowoczesnej edukacji oraz szkoly,
w ktorej wszystkim nie tylko bedzie
sie chcialo, ale i oplacalo si¢ uczy¢
i nauczac.

Stowo... cialem sig stato.

W poprzednim miesigcu informo-
walem o rychtym rozpoczeciu dwoch
duzych inwestycji drogowych w na-
szej gminie. Z duzym wyprzedzeniem
nie tylko informowali$my, ale nawet
kilka dni wcze$niej wprowadzili-
$my nowg organizacje¢ ruchu, aby
unikng¢ w dniu ,,zero” zaskoczenia
kierowcow. Mimo to przez pierwsze
3-4 dni niekt6rzy wydawali sie moc-
no... zagubieni w naszym picknym
Nadarzynie.

Szanowni Mieszkancy!
Przyjaciele naszej gminy!

o Przebudowa skrzyzowania ulicy
Blonskiej z Warszawska w centrum
Nadarzyna potrwa do konca listo-
pada br. Na poczatku grudnia nowe
rondo, ktore jest w tym miejscu bu-
dowane, powinno uzyska¢ przejezd-
nos$¢. Potem pod ruchem powinny
trwaé prace wykonczeniowe.

« Natomiast budowa ronda w Strze-
nidwce, na skrzyzowaniu ulicy
Pruszkowskiej z Jezynowa, Dzial-
kowa i Topolows, do konca roku
bedzie realizowana pod ruchem
poza istniejacym pasem drogowym.
W nowym roku przy sprzyjajacej
pogodzie nastapi zamknigcie cate-
go skrzyzowania i przekierowanie
ruchu na okres okolo 3 tygodni.
Inwestycja ma zostac zrealizowana
do 31 marca 2024 roku.

Trzeba zachowa¢ ostrozno$¢ oraz
cierpliwos$¢ na drodze, ,,czyta¢” znaki
drogowe. Najlepiej tez nastawic¢ sobie
budzik na nieco wczesniejsza godzine.

Wielu czytelnikéw pewnie zdziwilo
sie, ze nie zaczalem swojego ,,wstep-
niaka” od... wyboréw parlamentar-
nych. Jest to oczywiscie niezwykle
wazne wydarzenie, ktore bedzie mialo
takze ogromny wplyw na nasz sa-
morzad. Osobiscie mam nadzieje,
ze wplyw pozytywny. Wyniki pew-
nie Pafistwo znaja. Osobiscie jestem
bardzo dumny z bardzo wysokiej
frekwencji, ktora dla gminy Nada-
rzyn wyniosta 85,66%. To znaczy, ze

zaledwie jeden na sze$ciu uprawnio-
nych do glosowania nie skorzystal
ze swojego prawa obywatelskiego
i nie zaglosowal. Korzystajac z okazji,
chciatbym jeszcze raz bardzo serdecz-
nie podziekowa¢ wszystkim, ktérzy
przyczynili sie swoja praca do spraw-
nego przeprowadzenia tych wyboréw
w naszej pieknej gminie.

WSZYSTKIM cztonkom komisji
wyborczych, ktérzy po zamknigciu
komisji przystapili do liczenia glosow
i kart referendalnych i robili to przez
wiele godzin. Urzedniczkom Urzedu
Stanu Cywilnego w Urzedzie Gminy
w Nadarzynie, ktdre przez ostatnie
tygodnie uzupelnialy spisy wybor-
cze, weryfikowaly w terenie wszystkie
osoby dopisujace sie w naszej gminie
do list wyborczych, wydawaly cate
masy decyzji, aby zdazy¢ na czas ze
zlozeniem dokumentacji w PKW.

Pracownikom referatu organizacyj-
nego, referatu promocji, szkot, przed-
szkoli, GOS i NOK oraz strazakom za
przygotowanie lokali wyborczych do
glosowania.

Policjantom i straznikom gminnym
za zabezpieczenie lokali od strony
porzadkowe;j.

Pani Edycie Gawronskiej — sekre-
tarz Gminy Nadarzyn, ktdra te wszyst-
kie dzialania koordynowala i zadbala,
aby nasz samorzad po raz kolejny sta-
nal na wysokosci zadania.

DZIEKUJE!
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Coz, moi drodzy, teraz przed nami
kilka miesigcy wzglednego spoko-
ju, ktére wypelnig nam codzienne
obowigzki. Potem kolejne wybory
w kwietniu. I kolejne w czerwcu 2024
roku. Zbierajcie wiec sily.

Na koniec krétkie kalendarium tego
co przed nami i co obecnie dzieje sie
W naszej gminie:

+ budowa nowego o$rodka zdrowia
niestety si¢ przeciaga. Wykonawca
ma male szanse dotrzymac terminu
zakonczenia prac przypadajacego
na 31.10.2023 r. Czekaja nas trudne
pertraktacje.

« budowa oczyszczalni $ciekdéw
w Walendowie wraz z kolektorem
tlocznym do Rusca przebiega pla-
nowo i zakonczy sie zgodnie z umo-
wa pod koniec listopada.

 umowa na budowe krytego kortu do
padla w Starej Wi zostata podpisa-
na. Wykonawca chce rozpoczaé pra-
ce jeszcze w tym roku. Na wiosne

P W wia

mieszkancy zyskaja nowg instalacje
do rekreacji ruchowe;j.

podpisana zostata takze umowa
na budowe tzw. ,kieszonkowego
parku” na dzialce gminnej przy na-
darzynskim cmentarzu. Wykonaw-
ca wystapit w zwigzku z warunkami
pogodowymi o wydluzenie terminu
prac do kwietnia 2024.

Gmina Nadarzyn zostala laureatem
(nieplatnej) nagrody samorzadowe-
go pisma ,, Wspoélnota” w kategorii
Gmina Wiejska Lider Kadencji. Za-
jete VIII miejsce w Polsce — biorac
pod uwage brak wsparcia naszego
samorzadu ze strony rzadowych
funduszy, hojnie rozdawanych w ca-
tej Polsce, kryzys komunikacyjny
w latach 2018-2019 (wywotany
budowa trasy S8 przez teren naszej
gminy), kryzys wywolany pande-
mig i wojng na Ukrainie, funkcjo-
nowanie na terenie naszej gminy
rzadowego centrum dla uchodzcow

Rozbudowa i przebudowa oczyszczalni $ciekéw w Walendowie wraz
z budowa kolektora tlocznego w miejscowosci Rusiec wspotfinansowana
z Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie www.wfosigw.pl w formie pozyczki w kwocie 5.000.000,00 zi.

Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodorki Wodnej
w Warszawie

Projekt jest realizowany w ramach Rzagdowego Funduszu Polski Lad: Pro-
gram Inwestycji Strategicznych. Gmina Nadarzyn otrzymata dofinasowanie

w wysokosci 5.000.000,00 zt.
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w Ptak Expo w Wolicy, a takze kry-
zys finansoéw publicznych w kraju
- wydaje si¢ bardzo zadawalajacym
wynikiem.

Czekamy na rozstrzygniecie oglo-
szonego przez Urzad Gminy prze-
targu na budowe sieci kanalizacji
sanitarnej w Urzucie i Ruscu.
Gmina zakonczyla budowe linii
o$wietlenia ulicznego na 9 gmin-
nych drogach.

W Urzedzie Gminy zostala podpi-
sana umowa z wykonawca remontu
ulicy Sosnowej w Nadarzynie. Pra-
ce powinny zostac zrealizowane
na poczatku listopada.

Trwaja prace remontowe w remi-
zie strazackiej OSP w Mlochowie.
Obejmuja one naprawe dachu, wy-
miang instalacji grzewczej, remont
i malowanie cze$ci pomieszczen.
Urzad Gminy otrzymat od samo-
rzadu Mazowsza 2000 ton destruktu
z remontowanego odcinka DW 721,
ktéry w przysztym roku zostanie
wbudowany w 2 km naszych dréog
gminnych.

Na poczatku pazdziernika juz
po raz 6smy odbyla si¢ uroczy-
sta inauguracja nowego roku
akademickiego w nadarzynskim
Uniwersytecie Trzeciego Wieku
w NOK. Mlodzi duchem i pelni
zapalu studenci maja do wyboru
kilka zaje¢ i mozliwo$¢ zdobycia
nowych kompetencji.

Pod koniec pazdziernika trwaly
intensywne prace nad stworzeniem
budzetu gminy na rok 2024, ktory
uzyska akceptacje Rady Gminy i po-
zytywna opinie Regionalnej Izby
Obrachunkowej. Dla tych, ktérzy
jak kon w gonitwie Wielkiej Par-
dubickiej ,,nie widza przeszkod”,
gar$¢ faktow, ktore otrzymali§my
z Ministerstwa Finanséw. Jano-
sikowe w 2024 wzrosnie o 1 mln
ztotych i bedzie wynosilo 15,5 mln
ztotych, cena energii i gazu wzrosta
W porownaniu z czerwcem 2023 r.
0 200%(!!!), subwencja o$wiatowa
bedzie wyzsza o 8 mln zlotych...
jednak potrzeby w naszej gmin-
nej o$wiacie w zwigzku z kosztami
pracy, liczba oddziatéw klasowych,
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Projekty

Projekt pn.,,Remont straznicy” wy-
konany w ramach zadania ,MAZO-
WIECKIE STRAZNICE OSP-2023”

Wazowsze )) « strazy
pozarnych)

Zadanie wspotfinansowano ze §rod-
kow Wojewoddztwa Mazowieckiego.

Gmina Nadarzyn otrzymata pomoc
finansowa w formie dotacji celowej
w wysokosci 40.000 zt.

W ramach projektu zostanie wy-
konany remont dachu w budynku
straznicy OSP w Mlochowie.

Projekt pn. ,,Badanie jakosci powie-
trza i zanieczyszczen przy uzyciu
drona na terenie gminy Nadarzyn”

Mazowsze )) s czystego
powietrza)

Zadanie pn. ,,Badanie jakosci po-
wietrza i zanieczyszczen przy uzyciu
drona na terenie gminy Nadarzyn”
wspolfinansowano ze srodkéw Wo-
jewodztwa Mazowieckiego.

Gmina Nadarzyn otrzymala pomoc
finansowa w wysokosci 16.036 zt.

W ramach zadania przy uzyciu dro-
na zostang przeprowadzone badania

otwarciem nowego przedszkola

i wyzszymi cenami mediéow wy-

niosg o 12,2 mln zlotych wiecej.

W przeciwienstwie do wielu pol-

skich samorzadéw, Nadarzyn jeszcze

bilansuje wydatki biezace na utrzy-
manie gminy z wptywami do budze-
tu. Jednak mozliwosci inwestycyjne
gminy z roku na rok sie kurcza.

+ Doé¢ ,,biadolenia”

11 listopada, w zwiazku z budo-
wa ronda i nowg organizacja ruchu
na placu Poniatowskiego, obchody
Swieta Niepodlegloéci bedg mia-
ty skromniejsza oprawe. Jednak
w dniach 9-10 grudnia planujemy
po raz trzeci wlasnie na rynku (juz
po zakonczeniu budowy ronda) III

i analizy dyméw wydobywajacych sie
z komindw zaréwno posesji prywat-
nych jak i firm.

28.Mazowsze

Projekt pn. ,,Wykonanie odcinka
sieci kanalizacji sanitarnej grawita-
cyjno-ci$nieniowej w miejscowosci
Rusiec i miejscowosci Urzut”
Mazowsze ) «. rownomiernego
rozwoju)

Zadanie pn. ,Wykonanie odcinka
sieci kanalizacji sanitarnej grawita-
cyjno-ci$nieniowej w miejscowosci
Rusiec i miejscowosci Urzut” wspotfi-
nansowano ze srodkéw Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Gmina Nadarzyn otrzymala dotacj¢
w wysokosci 4.000.000 zt.

Projekt obejmuje budowe kanalow
sanitarnych, grawitacyjnych i ci$nie-
niowych wraz ze studniami zgodnie
z dokumentacja projektowa.

Samorrad
= ull WolswOartwa
B8 Mazowiockiogo

Projekt pn. ,Zakup wyposazenia dla
jednostek OSP”

Mazowsze.

Mazowsze )) .. strazy
pozarnych)

Zadanie wspotfinansowano ze
srodkéw Samorzadu Wojewodztwa

Nadarzynski Jarmark Swigteczny.
Wiecej informacji o obu wydarze-
niach bedziemy Panstwu przekazy-
waé w naszych gminnych mediach
spoteczno$ciowych.

To tylko gar$¢ informacji o reali-
zowanych i planowanych dzialaniach.
Warto obserwowac profile w mediach
spoleczno$ciowych Gminy Nadarzyn,
NOK, biblioteki publicznej, GOS, klu-
béw sportowych czy $wietlic soteckich.
Ostatecznie Wojta Gminy Nadarzyn.
W naszej gminie dzieje si¢ naprawde
bardzo wiele. I jestem przekonany,
ze kazdy znajdzie co$ interesujacego
dla siebie.

Dariusz Zwolitiski
wojt gminy Nadarzyn

Mazowieckiego w ramach zadania
OSP-2023

Gmina Nadarzyn otrzymala pomoc
finansowa w wysokosci 38.234 z1.

Zadanie obejmuje zakup sprzetu
specjalistycznego dla Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Nadarzynie i Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Miochowie.

Projekt pn. ,,Zagospodarowanie
terenu zielonego w miejscowosci
Nadarzyn”

Mazowsze )) s. klimatu )

Zadanie pn. ,Zagospodarowanie
terenu zielonego w miejscowosci Na-
darzyn” wspélfinansowano ze srodkéw
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Gmina Nadarzyn otrzymata pomoc
finansowa w wysokosci 172.770 z1.

Celem zadania jest zagospodaro-
wanie terenu zielonego, ktéry po-
zwoli na stworzenie strefy relaksu
wraz z urzadzeniem nawierzchni
zwirowej placu i montazem pergoli
z wiszacymi hustawkami oraz strefy
form drzewiastych, gdzie nasadzone
zostang drzewa réznych gatunkdw,
ktére pozwolg na obserwacje zmian
w przeciaggu pér roku.

25.Mazowsze

Referat Zamoéwien Publicznych
i Funduszy Zewnetrznych
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Co roku nasz samorzad realizuje od kilku do kilkunastu projektéw
budowy oswietlenia ulicznego na drogach gminnych, ale takze
powiatowych przebiegajacych przez naszg gmine.

Czegs¢ tych inwestycji powstaje w wy-
niku wykonania projektu i budowy
wylacznie przez Urzad Gminy. Inne
z kolei s3 wynikiem wspdtpracy z fir-
ma PLJ budujaca sie¢ swiattowodo-
wa na wniosek mieszkancow. Gmina
wykorzystuje infrastrukture (stupy)
stawiane przez firme telekomuni-
kacyjna i na nich montuje oprawy
o$wietleniowe wraz z okablowaniem.

W 2023 roku nadarzynski samorzad
wykonat lub konczy budowe oswiet-
lenia na ulicach:

Kuropieckiej w Parolach, Sygietyn-
skich w Starej Wsi, Lesnej i Kruczej

w Nadarzynie, Czarny Las oraz ser-
wiséwce do ul. Mokrej w Kajetanach,
Dzikiej Rézy w Strzeniéwce, Wino-
gronowej w Rozalinie, oraz na drodze
powiatowej Miochéw-Krakowiany
(trzeci odcinek) wraz z o$wietleniem
skrzyzowania i przejs¢ dla pieszych.

W tym roku rozpoczely sie takze
prace projektowe budowy oswietle-
nia ulicznego na ulicach: Bagniowej
w Starej Wi, Swietlikow w Strzeniow-
ce, Jesiennej, Bielinskiej, Wiklinowej
w Urzucie.

W przysztym roku samorzad we
wspolpracy z PL] bedzie takze chciat

wykona¢ o$wietlenie kilku nowych
ulic gminnych, m.in. Radarowej
w Ruscu, Jagodowej w Rozalinie,
Pieknej w Starej Wsi.

Co roku z budzetu gminy na bu-
dowe o$wietlenia przeznaczane jest
1,0-1,2 miliona ztotych oraz dodat-
kowo kilka milionéw ztotych na kon-
serwacje i oplate za energie.

W przysztym roku Urzad Gminy
bedzie chcial takze pozyska¢ srod-
ki zewnetrzne na wymiane starych
lamp na oprawy LED, a mowa jest
o niebagatelnej liczbie 2300 punktow
$wietlnych, wymagajacych zmiany
na o$wietlenie energooszczedne.

Dariusz Zwolinski
wajt gminy Nadarzyn

Projekt pn. ,,Modernizacja kottowni gazowej w L.O.
im. Jana Pawta Il w Nadarzynie”

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Wojewodzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie.

Gmina Nadarzyn otrzymata dofinansowanie w wysokosci 300.000 z.

W ramach projektu zmodernizowana zostanie kotlownia gazowa poprzez
wymiane trzech kottéw gazowych o lacznej mocy 820 KW w Liceum Ogol-
noksztalcagcym im. Jana Pawla II w Nadarzynie.
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Uwaga — zmiany w organizacji ruchu
w Nadarzynie

Rozpoczela si¢ budowa ronda w Nadarzynie (dro-
ga wojewddzka nr 720, skrzyzowanie ulicy Blonskiej
z Warszawska), ktora ma potrwac okoto dwoch miesiecy.
Zostala wprowadzona nowa, zastepcza organizacja
ruchu. Ustawione zostaly nowe znaki drogowe i wy-
tyczone trasy objazdéw. Kierowcoéw prosimy o wy-
rozumialo$¢ i uwazng jazde oraz o stosowanie sie do
wyznaczonych objazdéw. Przypominamy o zmianie
kursowania autobusow: przystanek ,,Kosciuszki 01”
zostaje zawieszony w stron¢ Parkuj i Jedz. Urucho-
miony jest przystanek zastepczy na pl. Poniatowskiego.
Inwestorem odpowiedzialnym za budowe i nadzér jest
Mazowiecki Zarzqd Drég Wojewddzkich w Warszawie.
W zwiazku z objazdem, ktory jest wyznaczony przez
pl. Poniatowskiego obchody 11 listopada w tym roku
skrécone zostaja do Mszy $w. i zlozenia wiencow
w miejscach pamieci.

Nadarzynscy krwiodawcy

.

czyste powietrze
zdrowy wybér

Dzigkujemy za udzial w akgji krwio-
dawstwa, ktéra odbyla si¢ po raz
kolejny pod Urzedem Gminy w Na-
darzynie. Organizowalismy ja wspdl-

nie z Dariuszem Zwolinskim, wojtem
gminy Nadarzyn i Klubem Honoro-
wych Dawcéw Krwi PCK ,,Strazak”
przy OSP Falenty.

Krwiodawcy oddali 11 litréw
krwi. Zglosily si¢ w sumie 33 osoby,
z ktorych 24 zostaly zakwalifiko-
wane do oddania krwi. Zaprasza-
my do kolejnych akgji, o ktérych
bedziemy informowa¢ na stronach
gminnych z minimum miesi¢cznym
wyprzedzeniem.

data:

OSP Nadarzyn

s#ltimus

D/

Narodowe Swieto
Niepodlegtosci

w Nadarzynie

Zapraszamy
« 0 godz. 10.30 Msza éw. w intencji Ojczyzny w koSciele
pw. $w. Klemensa w Nadarzynie,
« nastepnie na pl. Poniatowskiego przy krzyzu z popiersiem
Marszatka Jozefa Pilsudskiego odbedzie sie uroczyste
zlozenie wieficow.

PROGRAM
BEZPIECZNA GMINA

www.programbezpiecznagmina.pl

PELNA TERMOMODERNIZACJA

TWOJEGO DOMU

SPOTKANIE Z EKSPERTAMI:

zrodta ogrzewania, fotowoltaika,

termomodernizacja, dofinasowania

SALA KONFERENCYJNA UG NADARZYN

Nadarzyn, ul. Mszczonowska 24

06.11.2023

godzina:

INFOLINIA : +48 510 180 130

Ministerstwo
Klimatu i Srodowiska
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Zwykli niezwykli

Nie do przecenienia.

Dobro i pozytywne wzorce sa dzisiaj
przystoniete, spychane na margines.
Z kazdej strony docieraja do nas in-

formacje o kataklizmach, zbrodniach,
nieuczciwosci. Norma wydaje sie konsumpcjonizm, wszystko co materialne i krzykliwe. A dobra
i czynigcych je pieknych ludzi jest przeciez wielu. Znacznie wiecej niz nam sie wydaje... Trzeba
o nich moéwig¢, pisaé, a tych, ktérzy odeszli — wspominaé. To czesto zwykli ludzie, ktérzy tak na-
prawde sa bardzo niezwykli. To nie postaci z nagtéwkéw gazet i portali. Mijamy ich na ulicy, zyja
w sgsiedztwie. A ich losy i czyny, czesto splecione z innymi kulturami, z losami innych narodéw,
mogtyby sta¢ sie kanwg fascynujgcych scenariuszy.
Najwiekszg wartosciag kazdej spotecznosci sg jej mieszkancy. To bogactwo takze i naszej gminy.

Chcielibysmy przedstawia¢ Panstwu takich zwyktych niezwyktych mieszkancoéw. Podzieli¢ sie
ich historig, doceni¢, nie pozwoli¢ zapomniec.

adwiga Zatonska

Wioszka z pochodzenia, Polka z wy-
boru. Pochodzila z polsko-wloskiej
rodziny, ktorej losy zwiazane byly
z II wojng $wiatowg. Jej ojcem byl
Jerzy Zawarski. Zolnierz Armii Krajo-
wej, powstaniec warszawski. Po upad-
ku powstania trafil na pét roku do
niemieckiej niewoli. Od kwietnia
1945 r. kwaterowal nad Adriatykiem
jako zolnierz 2. Korpusu Armii An-
dersa. Polscy Zolnierze uczyli si¢ je-
zyka wloskiego. Jerzy takze - jego

Wiosna 1945 r. 20-letni kapral podchorazy Jerzy
Zawarski stacjonuje z Armig Andersa we Wloszech,
w okolicach Ceseny. Nareszcie jest wolny. Chce zy¢.
Szukac szczescia.

Jego réwiesnica Edgarda Gualtieri Macrelli, arysto-
kratka wloska z Ceseny nad Adriatykiem, tez w kon-
cu cieszy sie wolnoécia. Jej rodzine, antyfaszystow,
pogruchotat rezim Mussoliniego (jeden z wujkéw
zostat zamordowany). Po wojnie uczestniczg z alian-
tami w budowaniu demokratycznej Italii.

Miedzy Edgarda i Jerzym wybucha wielka milos¢.
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nauczycielkg byla Luisa Macrelli
Gualtieri, arystokratka z Ceseny, sio-
stra wplywowego polityka, senatora
Cino Macrelliego.

| NP
W 1960 r. wybitny portrecista Ilja Gtazunov maluje
portret Gagi.

Miedzy dwudziestolatkami, pol-
skim Zolnierzem i Edgarda, piek-
na wnuczka senatora, wybuchla
mitos¢. Mtodzi pobrali sie w listo-
padzie 1946 r. Na zawarcie malzen-
stwa musieli uzyska¢ zgode wladz
wojskowych.

Po kilku miesigcach, pomimo moz-
liwosci dostatniego zycia we Wto-
szech, malzonkowie podjeli decyzje
o zamieszkaniu w Polsce. 29 wrze$nia
1947 r.w Warszawie na $wiat przyszla
ich cérka Jadwiga Luisa Zawarska.
Po kilku latach zawirowan, w trudnym

okresie adaptacji wynikajacym z réz-
nic kulturowych, jezykowych i ekono-
micznych, matka i cérka Zawarskie
stanely na nogi.

Edgarda uczestniczyla w tworzeniu
réznych instytucji wloskich w Warsza-
wie. Mloda Jadwiga, operujac biegle
wloskim i polskim, zostata pracowni-
kiem sekretariatu ambasadora Wloch.
Obie szybko staly sie czescig $wiata
kultury Warszawy. Uczyly wloskiego
w Instytucie Kultury Wloskiej i Aka-
demii Muzycznej. Wielu najstynniej-
szych §piewakow i artystow polskich
bylo ich uczniami. Przyjaznity sie
m.in. z aktorami Andrzejem Lapickim
i Edmundem Fettingiem, z wybitnym
basem Bernardem Ladyszem. Jadwi-
ga ttumaczyta tez ksiazki i piosenki,.
uczyla m.in. Andrzeja Rosiewicza
$piewac po wlosku ,Najwiecej wita-
miny maja polskie dziewczyny”.

Takze wielcy ludzie kultury wloskiej
i europejskiej byli przyjmowani w ich
domu. Jadwiga kontynuowata prace
we wloskiej ambasadzie w Warszawie.
Otwarta na ludzi i $wiat, z tatwos-
ciag nawigzywala nowe kontakty oraz
$wietnie sobie radzita w pracy zawo-
dowej — w dyplomacji.

Od lat 80. zwigzana z prof. Wi-
toldem Zatonskim, lekarzem, na-
ukowcem, przez dziesieciolecia
(1979-2016 r.) dyrektorem ds. epi-
demiologii i prewencji Instytutu On-
kologii im. Marii Curie Sklodowskiej
w Warszawie.



Kiedy sie spotkali, obydwoje mie-
li za sobg dos$wiadczenie nieuda-
nego malzenstwa. Mieli tez dzieci
z poprzednich zwigzkow. Jadwiga:
12-letniego Pawla i 5-letniego Mario.
Witold: 9-letniego Witka i 5-letniego
Marcina. Najmlodszy, wspdlny syn
Mateusz urodzit si¢ w Nadarzynie
w1987 r.

Na poczatku lat 80. Jadwiga Luisa Zawarska wiaze
si¢ z lekarzem, Witoldem Zatonskim. Po przypadko-
wym spotkaniu ,u lekarza” postanawiajg spedzi¢ ze
sobg reszte zycia. Przysiegaja to sobie na wszystkich
mozliwych $lubach.

Niestety, Mateusz odszed! duzo,
duzo za wczednie — w styczniu 2022 1.,
po niezwykle aktywnym i pelnym suk-
ceséw zyciu. W 33. roku zycia byt juz
wybitnym uczonym Uniwersytetu
w Londynie, a takze wspétuczestniczyt
w tworzeniu Uniwersytetu Kaliskiego
w Polsce. Razem z ojcem prowadzit,
jako wiceprzewodniczacy, Fundacje
»Promocja Zdrowia”

Jadwiga i Witold zdecydowali, ze
stworza wielka rodzing, a jednym

Rodzina ro$nie. Pawel bedzie lekarzem. Witek — wyksztalconym na Uniwersytecie Warszawskim i Uniwer-

sytecie Columbia w Nowym Jorku wzietym prawnikiem i deweloperem. Marcin - architektem, po studiach
w Warszawie (u prof. S. Kurytowicza) i w Londynie. Mateusz — wyksztalcony na najlepszych uniwersytetach
$wiata (Oxford, Glasgow, Barkley, Warszawa, Londyn, Harvard), w 33. roku Zycia bedzie profesorem na
uniwersytetach brytyjskich (w Londynie i Bath). Jadzi¢ rozpiera duma.

Jadwiga i Witold buduja dom w Nadarzynie i tworza ze swoimi najblizszymi wilkq, szcze$liwg rodzine.
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z najwazniejszych celéw ich zycia be-
dzie wspdlne wychowywanie dzieci.
Jadwiga zazadala, zeby zamieszkali
na wsi. Postanowili, ze zbuduja dom,
w ktorym kazdy z chlopcow i obie
Mamy, Bronistawa i Edgarda, bedg mie¢
wlasne pokoje. Uznali, ze Nadarzyn jest
dobrym wyborem. Tu po kilku latach
powstat ich dom.

Po zamieszkaniu w Nadarzynie Ja-
dwiga poswiecita si¢ przede wszystkim
wychowywaniu dzieci i wspieraniu
meza w karierze naukowej. Mimo to,
jako osoba niezwykle aktywna i pel-
na apetytu na zycie, nadal znajdowa-
ta czas na samorealizacj¢ zawodowa.
Ttumaczyta z jezyka wloskiego, pra-
cowala w hospicjum onkologicznym.
Caly czas angazowala sie w inicjatywy
prospoleczne. Pomagata w organizacji
i funkcjonowaniu zalozonej wspdlnie
zmezem w 1991 r. Fundacji »Promocja
Zdrowia”. Obok budowania kompe-
tencji zdrowotnych Polakéw, jednym
z gléwnych zadan fundacji byta walka
z paleniem tytoniu. To Jadwiga stata za
sukcesem akgji ,,Rzu¢ palenie razem
znami” Nie tylko przygotowywata wy-
jazdy laureatéw konkursu do Rzymu,
ale koordynowata ich spotkania z pa-
piezem. Znajac jezyk i kulture Wioch,
$wietnie si¢ w tym sprawdzata.

Jadzia bardzo szybko stala si¢ oby-
watelka Nadarzyna. Przez wiele lat
uczestniczyla w pracach samorzadu
gminnego. Szczegoblnie angazowala sie
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Z domem Panstwa Zatonskich zaprzyjazniony byl polski poeta, dramaturg, prozaik i scenarzysta Tad

w dziatalno$¢ charytatywng. Wazna
czescig jej dziatan byla pomoc cho-
rym na raka. Korzystajgc ze swoich
i meza wplywéw w srodowisku onko-

logicznym, pomagata w diagnostyce
i leczeniu dziesigtkom mieszkancow
Nadarzyna.

Dzieki atmosferze stworzonej przez
Jadzie, w domu Panstwa Zatonskich
wszyscy czuli sie dobrze — zaréwno
rodzina, jak i przyjaciele. Odwiedzali
ich niezwykle interesujacy ludzie: na-
ukowcy, artysci, politycy, ministrowie
zdrowia rzagdow Italii, Hiszpanii, USA,
Izraela i oczywiscie Polski. Z rodzing
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zaprzyjazniony byl wybitny poeta Ta-
deusz Rozewicz.

Zycie rodzinne gwaltownie zmie-
nilo rozpoznanie pod koniec lat 90.
okropnej, wowczas terminalnej cho-
roby: wirusowego zapalenia watroby
typu C, ktérym Jadwiga zostala zain-
fekowana rodzgc Mateusza. Choroba

eusz Rozewicz.

doprowadzita do postepujacej przez
reszte zycia marskosci watroby.
Od 2007 r. Jadzia zyla z nowg watro-
ba, a utrzymanie jej funkeji wymagato
statego i aktywnego leczenia. Zdumie-
wajace, ale mimo tych wszystkich prob-
lemo6w zdrowotnych nie bylo mowy
o lezacym, oszczednym trybie Zycia.

EBelNE -

Jadzia aktywnie uczestniczy w zyciu zaodowym meza. Jego sukcesy daja jej ogromnga satysfakcje. Cata

rodzina jest dumna z nadania Witoldowi najwyzszego wyréznienia w $wiecie akademickim: tytutu doktora
honoris causa przez najstarszy uniwersytet medyczny w Wielkiej Brytanii, w Aberdeen.



w Watykanie.

Ostatnie 10 lat Zycia Jadzia oddata wnukowi, Pawtowi
Witoldowi Zatonskiemu.

Przeciwnie, Jadwiga zyla niezwykle
aktywnie. Ostatnich 10 lat poswiecita
swojemu wnukowi Pawtowi. Gdy miat
kilka lat, Paristwo Zatoniscy postanowi-
li zabra¢ go do Nadarzyna. Do 17. roku
zycia byl stale z nimi. Jadzia zaczynata
swoj dzien z Pawlem juz o 6.00 rano.
Sprawdzala czy umyt z¢by, ubierata
i wysylala do szkoly. Potem gotowala,

Al
Jadwiga organizuje spotkania laureatéw konkursu ,,Rzu¢ palenie razem z nami” z Janem Pawtem II

To zdjecie najlepiej ilustruje Jadwige — osobe szczes-
liwg, spetniong, z zyciem pelnym wyzwan, emocji,
problemow, rozterek, takze rozpaczy i bolu.

zwykle zupe pomidorows i spaghetti
bolognese. Pawelek zawsze uwazat, ze
babcina zupa jest najlepsza na swiecie.
Zarazila go mitoscig do muzyki i gry
na fortepianie. Kazdego dnia wysytata

i

Przez 10 lat Jadwiga utrzymuje dziewczynke z Ru-
andy, Nadine Mukamasabo.

Pawta do szkoty muzycznej, dzieki cze-
mu dzisiaj picknie wykonuje utwory
Chopina czy Beethovena. Odrabia-
ta z nim prace domowe, szczegdlnie
chetnie z jezyka polskiego. Kazdego
roku spedzata z Pawlem trzy miesigce
w Montepaone, na czubku wloskiego
buta, niedaleko Sycylii. Pawet byt dla
Jadzi kolejnym synem. Nauczyla go
jezyka wloskiego i wloskiej kultury.
Byl w tych ostatnich latach zycia Jadzi
celem i radoscia jej zycia.

Jadzia, majgc polsko-wloskie korze-
nie, zyta pigknie, jakby pomiedzy tymi
dwoma kulturami, tradycjami. Wakacje
i wolny czas czesto spedzata u rodzi-
ny we Wloszech, a w nadarzynskim
domu zawsze byto gwarno i pelno.
Rodzina, maz, dzieci, wnuki - to byt
dla niej priorytet. Jakby bylo jej mato
wlasnych dzieci i wnukow, przez 10 lat
opiekowala sie i utrzymywata Nadine,
dziewczynke z Afryki.

Jadzia zmarla 30 marca 2023 r. Spo-
czela obok swojej Mamy i najmlod-
szego syna Mateusza (1987-2022)
na nadarzynskim cmentarzu.

(tekst powstal na podstawie
zapiskow, wspomnien i rozmow
z prof. Witoldem Zatoriskim)
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GMmiNna

Pazdziernikowa tradycjg Na-
darzynskiego Szczepu Wataha
im. Zotnierzy Wykletych jest
organizacja Gry Gminnej. W tym
roku motywem przewodnim
byta 570. rocznica nadania praw
miejskich Nadarzynowi. W sobote 21 pazdzier-
nika zuchy i harcerze z Watahy, ktorzy wzieli
udziat w grze, musieli odnalez¢ 10 punktéw,
gdzie czekaty na nich zadania zwigzane z hi-

-

Zadania patroli polegaty m.in. na odegraniu scenki nada-
nia praw miejskich, udzieleniu pierwszej pomocy osobie
poszkodowanej, rozpaleniu ogniska za pomoca krzesiwa,
strzelaniu do celu. Czekaly tez na nich puzzle z mapy gminy
Nadarzyn oraz odszukanie miejsca spoczynku por. Karola
Loniewskiego ,Lwa” -~ Zolnierza Wykletego i paristwa
Jadwigi i Mieczystawa Sitarskich — nauczycieli zwigza-
nych ze Szkola Podstawowg im. Witolda Doroszewskiego
w Nadarzynie, ktérych uczczono,
nazywajac ich nazwiskiem ulice,
przy ktorej miesci si¢ szkofa.

Na zakonczenie na Pastewniku
czekata na wszystkich przepyszna,
goraca grochéwka - to tez juz nasza
tradycja.

Niespodziankg byty odwiedziny
Komendanta Hufca dh phm. Kry-
stiana Radziejewskiego.

Serdeczne podzigkowanie dla Gminy Nadarzyn i jej
wojta Dariusza Zwolinskiego, ktory objat patronatem na-
sza gre, a takze dla sekcji strzelecko-obronnej Gminnego
Osrodka Sportu w Nadarzynie, za zorganizowanie punktu
ze strzelnicg oraz dla OSP Nadarzyn.

Najwazniejsze za$ podziekowania i WIELKIE brawa
naleza si¢ naszym wedrownikom pod kierownictwem
Weroniki Janus, bo to wlasnie oni przygotowali caly te-
goroczng gre! Wymyslili punkty, przygotowali wszystkie
potrzebne materialy, zadbali o to, by byl to czas dobrej
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zabawy oraz by kazdy uczestnik wrécit do domu z u$mie-
chem na twarzy! Dzigkujemy!

I tradycyjnie juz dzisiaj zapraszamy na przyszto-
roczng gre!

Fot i tekst Nadarzyniski Szczep Wataha
im. Zolnierzy Wykletych

Zachecamy -
adoptuj nie kupuj

Zapraszamy do zagladania na fb Zwierzeta z Gminy Na-
darzyn - gdzie wrzucane s3 informacje dotyczace m.in.
czworonogow do adopcji.

Sktadamy wyrazy glebokiego
wspélczucia
Pani
Dorocie Krzyzewskiej
z powodu $émierci MEZA

Rodzinie 1 najblizszym skladamy
najszezersze kondolencje.

Dyrektor A. Chustecki wraz z Per
SPG ZOZ Nadarzyn/Mlochéw




GMINNY OSRODEK
POMOCY SPOLECZNEJ

W NADARZYNIE

bN

N

adres: ul Mszczonowska 24, 05-830 Nadarzyn tel (22) 729-81-73

Zasitek opiekunczy i zasitek

dla opiekuna

Informacja o zmianach w zasadach dotyczgcych uprawnien do
Swiadczenia pielegnacyjnego, specjalnego zasitku opiekunczego

i zasitku dla opiekuna

Gminny Osérodek Pomocy Spolecznej

w Nadarzynie, dzialajac na podstawie

art. 63 ust. 16 ustawy z dnia 7 lipca

2023 r. o $wiadczeniu wspierajacym

(Dz.U.z2023 r.poz. 1429), informuje

o zmianach w zasadach dotyczacych

uprawnien do §wiadczenia pielegna-

cyjnego, specjalnego zasitku opiekun-
czego i zasitku dla opiekuna.
Przepisy wejda w zycie 1 stycznia

2024 r.

Ustawa z dnia 7 lipca 2023 r.

o $wiadczeniu wspierajacym (Dz. U.

z 2023 r. poz. 1429) zakltada przebu-

dowe od 1 stycznia 2024 r. dotych-

czasowego systemu $wiadczen dla
0s6b z niepelnosprawnos$ciami oraz
ich opiekunéw poprzez:

1. wprowadzenie do systemu praw-
nego nowego $wiadczenia — $wiad-
czenia wspierajgcego, kierowanego
bezposrednio do osoby z niepelno-
sprawnos$cig w wieku od ukoncze-
nia 18 roku zycia

2. zmiany w warunkach przyznawania
funkcjonujacego obecnie swiadcze-
nia pielegnacyjnego

3. likwidacje specjalnego zasitku
opiekunczego.

1. Swiadczenie wspierajace

Ww. ustawa o $wiadczeniu wspie-
rajagcym (w skrdcie u.§.w.) wprowadza
nowy rodzaj $wiadczenia, tj. §wiad-
czenie wspierajace, ktére bedzie
skierowane bezposrednio do 0s6b
z niepelnosprawno$ciami.

Uprawnionymi do $§wiadczenia
wspierajacego bedg osoby z niepel-
nosprawnos$ciami w wieku od ukon-
czenia 18. roku Zycia, ktore uzyskaja
decyzje ustalajaca poziom potrzeby
wsparcia - na poziomie od 70 pkt do
100 pkt. Poziom potrzeby wsparcia
bedzie ustalany w formie decyzji przez
wojewddzkie zespoty do spraw orzeka-
nia o niepelnosprawnosci, natomiast
przyznawane i wyplacane, na podsta-
wie ww. decyzji o poziomie potrzeby
wsparcia, $wiadczenie wspierajace
bedzie na wniosek osoby z niepetno-
sprawno$ciami lub jej przedstawiciela.
Zadaniem bedzie zajmowal si¢ Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych.

Ustawa o $wiadczeniu wspieraja-
cym wejdzie w zycie 1 stycznia 2024 r.
z pewnymi wyjatkami:

- od 1 stycznia 2024 r. - $wiadcze-
nie wspierajace bedzie dostepne
dla 0s6b z niepelnosprawnosciami
z ustalonym poziomem potrzeby
wsparcia od 87 do 100 pkt.

- od 1 stycznia 2025 r. - $wiadcze-
nie wspierajace bedzie dostepne
dla 0s6b z niepelnosprawnosciami
z ustalonym poziomem potrzeby
wsparcia od 78 do 86 pkt.

- od 1 stycznia 2026 r. - $wiadcze-
nie wspierajace bedzie dostepne
dla 0s6b z niepelnosprawnosciami
z ustalonym poziomem potrzeby
wsparcia od 70 do 77 pkt.

Uwaga: wyjatkiem od tak okreslo-
nego ustawg harmonogramu wejscia

w zycie ustawy jest art. 64 ustawy,
zgodnie z ktérym osoba wymagajaca
opieki:

1) na ktora przyznano na podstawie
przepisow dotychczasowych prawo
do $wiadczenia pielegnacyjnego,
specjalnego zasitku opiekunczego,
albo zasitku dla opiekuna

2) na ktdérg przyznano prawo do
$wiadczenia pielegnacyjnego
na podstawie nowego, obowigzuja-
cego od 1 stycznia 2024 r. brzmienia
ustawy o $wiadczeniach rodzinnych
- bedzie mogla otrzymac swiadcze-
nie wspierajace od dnia 1 stycznia
2024 r., takze w przypadku, gdy
w decyzji ustalajgcej poziom po-
trzeby wsparcia, potrzebe te okre-
$lono na poziomie nizszym niz 87
punktéw w skali potrzeby wspar-
cia. Swiadczenie wspierajace be-
dzie przystugiwalo, w zaleznosci
od poziomu potrzeby wsparcia,
w wysokosci od 40% wysokosci
renty socjalnej do maksymalnej
wysokosci — 220% renty socjalnej
(bedzie to kwota netto czyli bez
potracen na podatek dochodowy
czy ubezpieczenie zdrowotne).
Co do zasady, $wiadczenie wspiera-

jace bedzie przyznawane nie wczesniej

niz od dnia ustalenia przez woje-
wobdzki zespdt do spraw orzekania

o niepelnosprawnosci dla danej osoby

poziomu potrzeby wsparcia - w przy-

padku wnioskéw o wydanie decyzji

w tej sprawie ztozonych w roku 2024,

wojewodzkie zespoly orzekajace beda

ustala¢ poziom potrzeby wsparcia
od dnia zlozenia wniosku (a nie, jak

w docelowym rozwigzaniu, od dnia

posiedzenia zespotu). Takie rozwigza-

nie zapewni w poczatkowym okresie
obowigzywania ustawy mozliwo$¢
otrzymania przez osoby z niepelno-
sprawno$ciami §wiadczenia wspie-
rajacego za caly okres oczekiwania
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SPRAWY SPOLECZNE

na wydanie decyzji ustalajacej po-

ziom potrzeby wsparcia (art. 65 ust.

3u.dw.).

Pakiet ostonowy

Ustawa o $wiadczeniu wspieraja-
cym wprowadzila rowniez szereg re-
gulacji o charakterze ostonowym dla
tych opiekunéw osob niepetnospraw-
nych, ktérzy przestang pobiera¢ $wiad-
czenie pielegnacyjne, specjalny zasitek
opiekunczy lub zasilek dla opiekuna

w zwigzku z wyborem przez osobe

z niepelnosprawnos$ciami $wiadczenia

wspierajacego. Obejmuja one:

- oplacanie ze §rodkéw budzetu
panstwa sktadek na ubezpieczenie
emerytalne i rentowe oraz zdro-
wotne za opiekuna osoby z nie-
pelnosprawnoscig, ktora pobiera¢
bedzie swiadczenie wspierajace —
warunkiem jest wspdlne zamiesz-
kiwanie i gospodarowanie opiekuna
z 0sobg z niepelnosprawno$ciami
oraz niepodejmowanie zatrudnie-
nia przez opiekuna; co istotne ww.
ubezpieczeniami beda mogli by¢
objeci réwniez ci opiekunowie,
ktorzy wczedniej nie pobierali po-
wyzszych $wiadczen opiekunczych,
warunkiem jest jednak wspdlne
zamieszkiwanie i gospodarowanie
opiekuna z osobg z niepetnospraw-
nosciami otrzymujaca $wiadczenie
wspierajgce oraz niepodejmowanie
zatrudnienia przez opiekuna; (ob-
jecie ww. ubezpieczeniami bedzie
realizowane przez ZUS, na wniosek
opiekuna skladany do ZUS)

- mozliwo$¢ uzyskania przez opieku-
na zasitku dla bezrobotnych, a takze
$wiadczenia przedemerytalnego.
Ponadto planowane jest rowniez

uruchomienie programu aktywizacji

zawodowej dla opiekunoéw, ktorzy po-
bierali ww. §wiadczenia opiekuncze.

2. Zmiany w ustawie o swiad-

czeniach rodzinnych

Ustawa o $wiadczeniu wspieraja-
cym wprowadzila (w art. 43) réwniez
istotne zmiany w ustawie o $wiad-
czeniach rodzinnych w zakresie
$wiadczen opiekunczych: specjalnego
zasitku opiekunczego oraz §wiadcze-
nia pielegnacyjnego.
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1) Specjalny zasilek opiekunczy

Z dniem wej$cia w zycie ustawy
o $wiadczeniu wspierajacym czyli
1 stycznia 2024 r. zostaje uchylony
art. 16a ustawy o $wiadczeniach ro-
dzinnych, regulujacy zasady przy-
slugiwania specjalnego zasitku
opiekunczego. Oznacza to, ze od tej
daty specjalny zasilek opiekunczy
nie bedzie juz przyznawany. Jedynie,
na podstawie przepiséw przejscio-
wych, zasilek ten bedzie mégt by¢
przyznawany takze po 31 grudnia
2023 r.w pewnych przypadkach na za-
sadzie zachowania praw nabytych.
Szczegolowe informacje dotyczace
przepisow przejsciowych regulujacych
te kwesti¢ opisane zostaly w punkcie 3
niniejszej informacji.

2) Swiadczenie pielegnacyjne na no-

wych zasadach
Najwazniejsze zmiany w przepi-

sach regulujacych zasady przyzna-
wania $wiadczenia pielegnacyjnego
obowigzujace od 1 stycznia 2024 r. -

w tym nowe brzmienie art. 17 ustawy

o $wiadczeniach rodzinnych:

- $wiadczenie pielegnacyjne bedzie
przyslugiwac¢ wylacznie osobom
sprawujacym opieke nad osoba
w wieku do ukonczenia 18. roku
zycia (art. 17 ust. 1)

- uchylenie warunku rezygnacji lub
niepodejmowania zatrudnienia lub
innej pracy zarobkowej - ozna-
cza to, ze osoby sprawujace opieke
nie bedg musialy rezygnowac z ak-
tywnosci zawodowej, aby otrzymac
$wiadczenie pielegnacyjne

- w konsekwencji uchylenia warunku
rezygnacji lub niepodejmowania
zatrudnienia czy innej pracy zarob-
kowej uchylono réwniez art. 17b
ustawy o $wiadczeniach rodzin-
nych, czyli przepis uzalezniajacy
przyznanie $wiadczenia pieleg-
nacyjnego i specjalnego zasitku
opiekunczego rolnikom, malzon-
kom rolnikéw lub domownikom
od warunku zaprzestania prowa-
dzenia gospodarstwa rolnego lub
pracy w gospodarstwie rolnym.
W zwiazku z tym uchylono réw-
niez w ustawie o ubezpieczeniu

spolecznym rolnikéw przepisy do-
tyczace oplacania skladek na ubez-
pieczenie emerytalne i rentowe za
te osoby (sktadki do KRUS na do-
tychczasowych zasadach beda przez
organy wiasciwe optacane tylko
w przypadku oséb pobierajacych
$wiadczenie pielegnacyjne, specjal-
ny zasilek opiekunczy i zasitek dla
opiekuna na podstawie przepisow
dotychczasowych - art. 63. ust. 15
u.é.w.)

uchylenie art. 17 ust. 1a, czyli prze-
pisu, ktéry wskazywal kolejnos¢
0s6b uprawnionych do §wiadczenia
pielegnacyjnego

uchylenie art. 17 ust. 1b, czyli
przepisu warunkujacego przy-
znanie $wiadczenia pielegna-
cyjnego od daty powstania nie-
pelnosprawnosci

uchylenie negatywnej przestan-
ki uniemozliwiajacej przyznanie
$wiadczenia pielegnacyjnego jesli
osoba sprawujaca opieke ma usta-
lone prawo do wlasnej emerytury,
renty rodzinnej z tytulu $mierci
malzonka przyznanej w przypadku
zbiegu prawa do renty rodzinnej
i innego $wiadczenia emerytalno-
-rentowego, renty socjalnej, zasitku
stalego, nauczycielskiego swiad-
czenia kompensacyjnego, zasitku
przedemerytalnego, $wiadczenia
przedemerytalnego, rodzicielskie-
go $wiadczenia uzupelniajacego,
o ktérym mowa w ustawie z dnia
31 stycznia 2019 r. o rodzicielskim
$wiadczeniu uzupetniajgcym, lub
$wiadczenia pienig¢znego przy-
znanego na zasadach okreslonych
w ustawie z dnia 8 lutego 2023 r.
o $wiadczeniu pienigznym przy-
stugujacym cztonkom rodziny
funkcjonariuszy lub zolnierzy
zawodowych, ktérych $§mier¢ na-
stgpita w zwigzku ze stuzbg albo
podjeciem poza stuzba czynnosci
ratowania zycia lub zdrowia ludz-
kiego albo mienia

uchylenie art. 27 ust. 5 ustawy
o $wiadczeniach rodzinnych,
ograniczajacego zbiegi wymienio-
nych w tym przepisie §wiadczen
rodzinnych.



Zmianie ulegl réwniez katalog
0s6b uprawnionych do §wiadczenia
pielegnacyjnego. Zgodnie z nowym
brzmieniem art. 17 ust. 1 ustawy
o $wiadczeniach rodzinnych, §wiad-
czenie pielegnacyjne od 1 stycznia
2024 r. bedzie przyslugiwac:

1) matce albo ojcu
2) innym osobom, na ktérych zgodnie

z przepisami ustawy z dnia 25 lu-

tego 1964 r. - Kodeks rodzinny

i opiekunczy (Dz. U.z 2020 r. poz.

1359 oraz z 2022 r. poz. 2140) cigzy

obowiazek alimentacyjny, a takze

malzonkom

3) opiekunowi faktycznemu dziecka

4) rodzinie zastepczej, osobie pro-
wadzacej rodzinny dom dziecka,
dyrektorowi placowki opiekun-
czo-wychowawczej, dyrektorowi
regionalnej placéwki opiekun-
czo-terapeutycznej albo dyrek-
torowi interwencyjnego osrodka
preadopcyjnego

- jezeli sprawuja opieke nad osoba

w wieku do ukonczenia 18. roku

zycia legitymujaca sie orzecze-

niem o znacznym stopniu niepel-
nosprawnosci albo orzeczeniem

o niepelnosprawnosci tacznie ze

wskazaniami: koniecznosci stalej

lub dlugotrwatej opieki lub po-
mocy innej osoby w zwiazku ze
znacznie ograniczong mozliwos-
cig samodzielnej egzystencji oraz
konieczno$ci stalego wspdtudzia-
tu na co dzieni opiekuna dziecka

w procesie jego leczenia, rehabi-

litacji i edukacji.

Ponadto nowe regulacje doty-
czace $wiadczenia pielegnacyjne-
go przewiduja, ze w przypadku gdy
opiekun sprawuje opieke nad wigcej
niz jedna osobg niepetlnosprawna
w wieku do ukonczenia 18. roku zy-
cia legitymujaca sie odpowiednim
orzeczeniem o niepelnosprawnosci
lub znacznym stopniu niepelno-
sprawnosci, to wysoko$¢ swiadcze-
nia pielegnacyjnego, podwyzsza si¢
po 100% na druga i kazda kolejna
osobe, nad ktérg sprawowana jest
opieka (uwaga: dotyczy to osob-
-opiekunéw wymienionych w art.
17 ust. 1-3, 0séb bedacych rodzina

zastepcza oraz osob prowadzacych
rodzinny dom dziecka).

Uwaga: opisane wyzej, nowe wa-
runki przyznawania §wiadczenia
pielegnacyjnego, ktore obowiazywac
beda od 1 stycznia 2024 r. nie do-
tycza oséb, ktore - na zasadzie za-
chowania praw nabytych - beda
pobiera¢ to $wiadczenie na pod-
stawie przepiséw dotychczasowych
(w oparciu o przepis przejsciowy
- art. 63 u.$.w.).

Oznacza to, m.in. ze w trakcie
pobierania §wiadczenia pielegna-
cyjnego przyznanego na dotychcza-
sowych zasadach nadal nie bedzie
mozna podjac¢ zatrudnienia, po-
biera¢ renty/emerytury itd. Osoba
chcaca skorzystac¢ ze §wiadczen
na nowych zasadach (z mozliwos-
cig zatrudnienia) bedzie musiala
zlozy¢ o$wiadczenie o rezygnacji
z dotychczas pobieranego $wiad-
czenia pielegnacyjnego oraz zlozy¢
nowy wniosek po 1.01.2024 r.

Ponadto nowym przepisem, kté-
ry zacznie rowniez obowigzywac
od 1 stycznia 2024 r. jest art. 17
ust. 4a, zgodnie z ktérym, w przy-
padku $mierci osoby wymagajacej
opieki, osoba sprawujaca opieke
zachowuje prawo do $wiadczenia
pielegnacyjnego do ostatniego dnia
miesigca nastepujacego po miesia-
cu, w ktéorym nastapit zgon osoby
wymagajacej opieki. Analogiczna
regulacja obowigzujaca od 1 stycznia
2024 dotyczy¢ réwniez bedzie osob
pobierajacych $wiadczenie pielegna-
cyjne, specjalny zasitek opiekunczy
na podstawie przepiséw dotych-
czasowych oraz oséb pobierajacych
zasitek dla opiekuna i zostala ona
uregulowana w art. 63 ust. 12 u.§.w.
(dotyczy¢ bedzie jednak tylko przy-
padkow gdy $mier¢ osoby wymaga-
jacej opieki nastgpila po 31 grudnia
2023 1.).

3. Przepisy przejsciowe
Wprowadzajac istotne zmiany
w warunkach przyznawania $wiad-
czenia pielegnacyjnego oraz uchy-
lajac specjalny zasilek opiekunczy,
ustawa o $wiadczeniu wspierajagcym

wprowadza jednoczes$nie przepi-

sy majace na celu pelna ochroneg

praw nabytych osob, ktére nabyly
badz nabeda na starych, obowia-
zujacych przed wejsciem w zycie

ustawy (tj. do 31 grudnia 2023 r.)

zasadach, prawo do $wiadczenia

pielegnacyjnego albo specjalnego
zasitku opiekunczego. Osoby te beda
mogly w dalszym ciaggu pobiera¢
wymienione $§wiadczenia zgodnie

z dotychczasowymi przepisami. Pra-

wo do pobierania tych §wiadczen

na zasadach dotychczasowych zo-

stalo uregulowane w art. 63 u.§.w.

Przepisy ten przewiduja, ze:

- w sprawach o $wiadczenie pieleg-
nacyjne i specjalny zasitek opie-
kunczy, do ktérych prawo powstato
do dnia 31 grudnia 2023 r., stosuje
sie przepisy dotychczasowe (art. 63
ust. 1 u.é.w.)

- osoby, ktéorym przed 1 stycznia
2024 r., albo nawet po tej dacie,
ale, na zasadach obowiazujacych
do dnia 31 grudnia 2023 r., przy-
znane zostalo co najmniej do
dnia 31 grudnia 2023 r. prawo do
$wiadczenia pielegnacyjnego albo
specjalnego zasitku opiekunczego,
zachowuja, na zasadach obowigzu-
jacych do dnia 31 grudnia 2023 r.,
prawo do tych $wiadczen nie dtu-
zej jednak niz do konca okresu,
na ktory prawo zostalo przyznane
(art. 63 ust. 2 u.d.w.)

- ww. osoby zachowuja prawo do
$wiadczenia pielegnacyjnego albo
specjalnego zasitku opiekunczego
na zasadach obowigzujacych do
dnia 31 grudnia 2023 r., réwniez
w przypadku, gdy osobie, nad ktora
sprawuja opieke, zostalo wydane
nowe orzeczenie o stopniu nie-
pelnosprawnosci albo orzeczenie
o niepelnosprawnosci. Warunkiem
zachowania prawa odpowiednio do
$wiadczenia pielegnacyjnego albo
specjalnego zasitku opiekunczego
w tym przypadku bedzie zloze-
nie wniosku o nowe orzeczenie
o stopniu niepelnosprawnosci albo
o niepelnosprawnosci w terminie
3 miesigcy od dnia nast¢pujace-
go po dniu, w ktérym uptynat

15



SPRAWY SPOLECZNE

termin waznos$ci dotychczaso-

wego orzeczenia o stopniu nie-

pelnosprawnoséci albo orzeczenia

o niepelnosprawnosci, a nastepnie

zlozenie wniosku o ustalenie pra-

wa odpowiednio do $wiadczenia
pielegnacyjnego albo specjalnego

zasitku opiekunczego w terminie 3

miesigcy, liczac od wydania orze-

czenia o stopniu niepelnospraw-
nosci albo o niepetnosprawnosci

(art. 63 ust. 3 ustawy)

- prawo do specjalnego zasitku opie-
kunczego na zasadach dotychcza-
sowych przystugiwaé bedzie ww.
osobom wymienionym w art. 63
ust. 1-2 u.§.w. réwniez po uplywie
okresu zasitkowego, na ktory pra-
wo zostalo przyznane (czyli takze
na kolejne okresy zasitkowe) pod
warunkiem, ze wniosek o ustale-
nie prawa do specjalnego zasitku
opiekunczego na nowy okres zasit-
kowy zostanie zlozony w terminie
3 miesigcy od dnia nastepujacego
po dniu, w ktérym zakonczyt sie
dotychczasowy okres zasitkowy
(art. 63 ust. 4 u.S.w.).

Uwaga: przepisy przejsciowe
o $wiadczeniu wspierajagcym wpro-
wadzaja rowniez dodatkowa, nega-
tywna przestanke, ktora przewiduje,
ze $wiadczenie pielegnacyjne, spe-
cjalny zasilek opiekunczy przyznane
na zasadach dotychczasowych oraz
zasilek dla opiekuna, nie przystugu-
ja jezeli osoba wymagajaca opieki
bedzie miala przyznane prawo do
$wiadczenia wspierajacego (art. 63
ust. 6 u.$.w.).

W konsekwencji tego przepisu
wprowadzone zostaly takze przepisy
proceduralne okreslajace:

- zawieszenie postepowania o usta-
lenie prawa do $wiadczenia pie-
legnacyjnego, specjalnego zasitku
opiekunczego, zasitku dla opiekuna
do czasu rozstrzygniecia sprawy
z wniosku o ustalenie prawa do
$wiadczenia wspierajacego w sytu-
acji, gdy osoba wymagajaca opieki
lub osoba uprawniona do jej re-
prezentowania zlozyly wniosek
o ustalenie prawa do $wiadczenia
wspierajacego. Nastepnie ustalenie
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prawa do ww. §wiadczen w wyniku

podjecia zawieszonego postepo-

wania nastepuje po dokonaniu
przez ZUS rozstrzygniecia sprawy

z wniosku o ustalenie prawa do

swiadczenia wspierajacego (art. 63

ust. 7-8 u.§.w.).

- zawieszenie wyplaty przyznanego
juz $wiadczenia pielegnacyjnego,
specjalnego zasitku opiekunczego,
zasitku dla opiekuna, jezeli oso-
ba wymagajaca opieki lub osoba
uprawniona do jej reprezentowania
zfozyla wniosek o ustalenie prawa
do $wiadczenia wspierajacego.
W przypadku odmowy przyznania

osobie wymagajacej opieki $wiadcze-

nia wspierajacego lub pozostawienia
wniosku o to $wiadczenie bez rozpa-
trzenia, $wiadczenie pielegnacyjne
albo specjalny zasitek opiekunczy,
zasitek dla opiekuna, wyptaca si¢
od miesigca, w ktérym wstrzymano
ich wyplate do konca okresu na jaki
je przyznano, jezeli nadal osoba spel-
nia warunki okreslone w brzmieniu

dotychczasowym (art. 63 ust. 9-10

wd.w.).

- uznanie za nienaleznie pobrane
$wiadczenia: §wiadczenia pielegna-
cyjnego, specjalnego zasitku opie-
kunczego, zasitku dla opiekuna,
wyplaconego opiekunowi za okres,
za ktéry osoba wymagajaca opieki
otrzymala $wiadczenie wspierajace.
W celu realizacji ww. przepisow

gminne organy wlasciwe beda miaty
zapewniony, drogg elektroniczna, po-
przez odpowiednie ustugi wymiany
danych w ramach Emp@tii, dostep
do danych ZUS o ztozonych wnio-
skach/ przyznanych $wiadczeniach
wspierajacych.

W przypadku niespelnienia prze-
slanek warunkujacych pobieranie
$wiadczenia pielegnacyjnego lub
specjalnego zasitku opiekunczego
okreslonych w art. 16a-17b usta-
wy o $wiadczeniach rodzinnych
w brzmieniu dotychczasowym
(cyt. powyzej), co bedzie skutko-
walo uchyleniem prawa do ww.
$wiadczen - brak jest mozliwosci
kontynuacji pobierania §wiadczenia
pielegnacyjnego lub specjalnego

zasilku opiekunczego na podstawie

przepiséw obowiazujacych do dnia

31.12.2023 r.

Jednocze$nie informujemy, ze
w przypadku zlozenia wniosku
o ustalenie prawa do $wiadczenia
wspierajacego dla osoby niepelno-
sprawnej, nalezy o tym fakcie nie-
zwlocznie poinformowa¢ Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Na-
darzynie, ktory wyplaca §wiadczenie
pielegnacyjne i specjalny zasilek
opiekunczy, poniewaz:

- $wiadczenia te nie przysluguja
w przypadku przyznania $wiad-
czenia wspierajacego

- fakt zfozenia przez osobg wymaga-
jacg opieki wniosku o przyznanie
$wiadczenia wspierajacego w ZUS
bedzie skutkowa¢ wstrzymaniem
wyplaty opiekunowi tej osoby ww.
$wiadczen

- $wiadczenia te przyznane/wy-
ptacone opiekunowi za okres, za
ktory osoba wymagajaca opieki
otrzymala $wiadczenie wspierajace,
bedg $wiadczeniami nienaleznie
pobranymi, podlegajacymi zwro-
towi wraz z odsetkami, do ktérego
to zwrotu zobowigzany zostanie
opiekun.

Szczegélowych informacji na te-
mat zmian przepisow w zakresie
Swiadczenia pielegnacyjnego oraz
specjalnego zasitku opiekuticze-
go udzielajqg pracownicy Sekcji
Swiadczeri GOPS w Nadarzynie,
ul. Mszczonowska 24 p. 133 (par-
ter) oraz pod numerami telefonow:
22739-97-07 w. 182i 177.

Informacje na temat swiadczenia
wspierajgcego dla 0séb z niepetno-
sprawnosciami mozna uzyskaé w Za-
ktadzie Ubezpieczen Spotecznych,
ktory bedzie si¢ zajmowat ustalaniem
prawa do tego Swiadczenia.
Informacje na temat ,decyzji usta-
lajgcej poziom potrzeby wsparcia”,
ktéra jest niezbednym zalgcznikiem
do wniosku o ustalenie swiadcze-
nia wspierajgcego, mozna uzyskac
w Wojewddzkich Zespotach do Spraw
Orzekania o Niepetnosprawnosci.



Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Nadarzynie

Plac Poniatowskiego 42 (wejscie od strony ronda AK)
Porady udzielane s bezptatnie. Finansowane z budzetu Gminy Nadarzyn.

Gminna Komisja Roz-
wigzywania Problemoéw
Alkoholowych

Psycholog

Psycholog dziecigcy

Psychoterapeuta / specja-
lista ds. przeciwdziatania
przemocy / mediator

Prawnik

Zespot Interdyscyplinar-
ny ds. przeciwdzialania
przemocy domowej
Pelnomocnik Wéjta

ds. uzaleznien

Psychoterapeuta
Hanna Ostrowska-Biskot

czwartki

srody
piatki

dni przyje¢ do ustale-

nia w czasie zapisu.

poniedziatki
piatki

wtorki

poniedziatki, wtorki,

srody, czwartki, piatki

czwartki

16.15-18.00

17.00-19.30
11.30-14.00

godziny do ustale-
nia podczas zapisu

13.00-15.00
16.00-19.30

od 16.15, po

wczesniejszym
umodwieniu sie
telefonicznym

w godzinach pracy
GOPS

w godzinach pracy
Urzedu Gminy

16.00-18.00 Porady
indywidualne
18.00-20.00 Grupa
wsparcia

bezposrednio w Punkcie Konsultacyj-
nym, w dniach i godzinach przyje¢,

tel. 22 729 82 74 lub w Gminnym O$rod-
ku Pomocy Spotecznej Sekcja Wsparcia
Rodziny ,,Ognisko Tecza”, poniedziatek-
-piatek, 9.00-17.00, tel. 22 739 73 11

bezposrednio w Punkcie Konsultacyj-
nym, w dniach i godzinach przyjec,
tel. 22 729 82 74

w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej
Sekcja Wsparcia Rodziny ,,Ognisko Tecza,
poniedziatek-piatek, 9.00-17.00,

tel. 2273973 11

w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecz-
nej, poniedziatek 9.00-17.00; wtorek-
-czwartek 8.00-16.00; pigtek.8.00-15.00,
tel. 22 739 73 20

w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
poniedziatek 9.00-17.00; wtorek-czwartek
8.00-16.00; piatek.8.00-15.00,

tel. 22 739 73 20 w. 180, 181

w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej,

tel. 22 739 73 20 w. 183, 187, 283
tel. 22 729 81 85 w. 180

tel. 22 739 73 20 w. 180
www.stopprzemocy.nadarzyn.pl
email: stopprzemocy@nadarzyn.pl

w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecz-
nej Sekcja Wsparcia Rodziny ,,Ognisko
Tecza”

Sala Klementynska, ul. Koécielna 3

Program polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzen depresyjnych dla dzieci i mtodziezy
z wojewodztwa mazowieckiego na lata 2022-2024

Szanowni Panstwo

od wrzesnia 2022 r. Samorzad Wojew6dztwa Mazowieckiego finansuje ,,Program polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki zaburzen depresyjnych dla dzieci i mlodziezy z wojew6dztwa mazowieckiego” na lata 2022-2024. Gtow-
nym jego celem jest identyfikacja podejrzenia zaburzen depresyjnych u dzieci i mlodziezy od 12. do 21. roku zycia,
mieszkajacych w wojewodztwie mazowieckim. Szczegétowe informacje dostepne sa na stronie:

https://zdrowemazowsze.mazovia.pl/dzialania-z-zakresu-zdrowia-publicznego/programy-polityki-zdrowotnej/
profilaktyka-zaburzen-depresyjnych-wsrod-dzieci-i-mlodziezy
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Nie Pozwol
Wygrac Depresji

Podejrzewasz, ze mozesz mieé
depresje? A moze Twoje dziecko
zmaga sie z tym problemem?

Pamietaj - NIE JESTES SAM!

Wez udziat w Programie polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki

zaburzen depresyjnych dla dzieci
i mtodziezy z wojewodztwa
mazowieckiego.

W ramach programu skorzystasz
BEZPLATNIE z:
» badania przesiewowego
w kierunku wykrycia depres;ji
» konsultacji ze specjalistg
» sesji terapeutycznych
» edukacji zdrowotnej

Wiecej informacji oraz kontakt do realizatorow:
www.zdrowemazowsze.mazovia.pl; zaktadka
"Profilaktyka depres;ji"

Program finansowany ze srodkow Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego

bat W@, Kiinika Terapii R ; UZDROWISKO
25.Mazowsze %g Poznawczo-Behawioraine ? NEUROPSYCHIATRIT ((@%4) KONSTANCIN

@ R D .
$ = H)'\'H-ﬁ RIVCHOD CIAL
%Gbé ;oﬁm | Daﬁf'mm

S g -y

K w Dominika Sutnik -

FUNDACJA
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9 pazdziernika 2023 r. Klub Seniora
Oficyna Gminnego Osrodka Pomo-
cy Spolecznej w Nadarzynie wzial
udzial w projekcie Sitownia Pamigci.
Razem z p. Marta Tafil-Dalach z Fun-
dacji Stocznia ¢wiczyliSmy pamiec.
Z pozoru proste polecenia, okazaly sie
nie do korica proste, ale na szczescie
trening czyni mistrza, a profilaktyka
zdrowotna to podstawa.

Nalezy dba¢ tak o cialo, jak
i o umysl. Zalecenia te sg szczegolnie
wazne dla senioréw.

Jak wynika z informacji zawartych
na stronie internetowej Fundacji
Stocznia, zaburzenia pamieci moga
by¢ bardzo grozne. Co roku w Polsce
4 tysigce zaginionych to osoby starsze
i liczba ta stale wzrasta. Codziennie
wychodzi z domu i nie moze odna-
lez¢ do niego drogi powrotnej ponad
10 seniorow! Niestety zaginigcia 0s6b
starszych spowodowane sq najczesciej
zaburzeniami pamieci, depresjq i czgsto
koticzg sig tragicznie. Zaburzenia pa-
mieci w wieku senioralnym mogg mie¢
rézny charakter i przebiegac z roznym
natezeniem — od niewielkich ktopotow
z pamiecig, przez tagodne zaburzenia
poznawcze, az po choroby otepienne
(zwane tez demencjg), ktére sq jedng
z najczestszych przyczyn niesamodziel-
nosci oséb starszych. Zyjemy coraz

ey Gospodyrt 1#?9%,

Zupa z pordw z pulpecikami to dosko-
nala propozycja na jesienno-zimowe
menu. Jest sycgca i rozgrzeje organizm
nawet w najchtodniejsze dni. Sprawdzi
sie w roli zaréwno pierwszego jak
i drugiego dania. Mozna ja poda¢
takze w ramach cieptej kolacji.
A oto przepis:
Skladniki:
+ peczek wloszczyzny
» 2 opakowania serka topionego
$mietankowego
+ 2 pory (biale czgsci)
« olej do podsmazenia pulpetow
« sol1ipieprz do smaku

dluzej i czesciej mierzymy sie z prob-
lemami chorob, w ktorych czynnikiem
ryzyka jest wiek. Dlatego tak wazna jest
profilaktyka zdrowotna - zarowno dla
ciata jak i umystu. Regularny wysitek
intelektualny ma takie samo znacze-
nie dla funkcjonowania poznawczego,
jak regularne ¢wiczenia fizyczne dla
kondycji ciata. Warto o tym pamietaé
a trening pamigci przyda sig wszyst-
kim- starszym i mtodszym.
Zainteresowanych Treningiem Pa-
mieci odsytamy po wigcej informacji
na strone www.silowniapamieci.pl.

I<o’ro Gospodyn Wiejskich
Moo Zupa porowa z pulpetami

+ 50 dkg miesa mielonego z indyka

+ 1jajko

o 2 lyzki klarowanego masta
Przygotowanie dania:

Zupa

1. Pory pokrdj na pétplasterki, pod-
smaz na klarowanym masle.

2. Wloszczyzne obierz, pokréj w pla-
stry. W 2 litrach wody ugotuj bulion
warzywny. Kiedy bedzie gotowy,
doprowadz go do wrzenia. Zmniejsz
ogien, dopraw solg, pieprzem. Ze-
staw z ognia. Dodaj pory i gotuj
jeszcze 15 minut. Nastepnie zmiksuj
warzywa na jednolity, gtadki krem.

Serdecznie dziekujemy Pani Mar-
cie - prowadzgcej warsztaty za cenny
czas i wskazowki, jak dbac o kondy-
cje mozgu.

Senioréw z terenu gminy Nada-
rzyn, ktérzy chca milo i kreatywnie
spedzac czas, zapraszamy do naszego
Klubu, ul. ks. Markiewicza 4 w Mlo-
chowie. Zajecia odbywaja sie w: po-
niedzialki, wtorki i czwartki w godz.
10.00-12.00. Wigcej informacji pod
nr tel. 22 739 73 11.

Klub Seniora Oficyna

Mtochowianki”

3. Serek topiony podziel na kawatki
i dodaj do zupy, poczekaj az sie
rozpusci.

Pulpeciki

1. Do miski przeldz migso mielone.
Dodaj jajko, dopraw solg i pie-
przem. Wyréb na jednolita mase.

2. Dlonmi uformuj pulpeciki wielko-
$ci orzechow wloskich. Podsmaz je
na patelni.

3. Wrzu¢ podsmazone pulpeciki do
zupy i gotuj okoto 8 minut.

4. Podawaj zupe posypang koperkiem
lub natka.
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im.JANA PAWELA II

U,

NADARZYN

Dobrze jest siegng¢ pamiecia
do letnich dni. Nasza waka-
cyjna, uskrzydlona przygoda...

Zostalo 10 minut do zatrzymania
sie pociagu, a z tym wysiadki mojej
i paru innych oséb w Grodzisku Ma-
zowieckim. Stalismy z lekkim trudem
w pedzacym pociagu z plecakami,
ktore w tamtym momencie w niczym
nam nie pomagaly. Byt to 29 czerwca
o godzinie oscylujacej miedzy 18:00
a 19:00, lecz stojac tam czutam po-
czucie czasu pedzacego jak tamten
pociag i wiedzialam, ze zaraz skonczy
on swdj bieg.

Wré¢émy do dnia, ktéry byt poczat-
kiem, niczym uczucie w glebi siebie,
ze dzieje si¢ co$ nowego, gleboko
niepojetego, lecz intrygujacego. Byt
to 26 czerwca o 5:10 z rana tego roku.
Prawie wszyscy zebrali$my si¢ o usta-
lonej godzinie na Dworcu Zachodnim
przy wejsciu gtéwnym, lecz o kazde
spoznienie mozna by bezpreceden-
sowo obwini¢ Dworzec Zachodni,
ktory styszac te wypisane stowa popa-
trzylby sie z blagalnym o wybaczenie
spojrzeniem. Stojac na zbiérce naste-
powaly kolejno przywitania i mozna
byto wyczu¢ w powietrzu mitg atmo-
stere, pelng zréznicowanych uczu¢
nie mogacych spokojnie usiedzie¢
w miejscu. Odjazd pociagiem byt za-
planowany na 5:35 bezposrednio do
Nowego Targu, jednak zostalimy po-
czestowani Godzilla spéznienia, ktora
przeistoczyta sie w pogawedke stara-
jaca ztama¢ kruche lody, wynikajace
Z przezywania przez cz¢$¢ z nas czegos,
jak dotad niezapisanego w spisie tresci
naszego zycia. Po do$¢ szybkiej, szes-
ciogodzinnej podrdzy zaopatrzylismy
sie w prowiant i z pelnymi plecaka-
mi, my torbacze, mogliémy rozpo-
cza¢ kulturalny podboj Turbacza.

Wiadomosci Nadarzyriskie 10 (293) pazdziernik 2023

Maszerowali$my ustalonym zéttym
szlakiem, spogladajac na rozciagajace
sie polany i w dalszej podrozy, Tatry.
Wedréwke mozna by przypieczetowaé
takim oto tematem: ,,Ci¢zkie plecaki
wnoszone na Turbacz przez glodnych
wprost i na skos wrazen torbaczy”.
W schronisku PTTK na Turbaczu za-
panowala mala sjesta, a na wigkszosci
talerzy gorowal nieskazitelnie pyszny
deser gorczanski.

Kolejnego dnia za cel postawili$my
sobie dojscie do schroniska oddalone-
go od naszego o dobre 7 kilometréw.
Charakterystycznym tematem roz-
mow tamtego dnia byla zupa zurek,
ktéra na nieszczescie Marty nie mogla
by¢ w spokoju skonsumowana. Wie-
czor ten zaskoczyl nas spotkaniem
z pewng podrozniczka Marta, ktéra
zatrzymala si¢ wtedy w tym samym
schronisku. Podzielita si¢ z nami tym,
jak to jest podrozowac w pojedynke
i poradzita nam, co rzeczywiscie trzeba
zabra¢ w wedrowke do plecaka, a co
po prostu sobie odpusci¢. Momenty
jak te nie majg okreslonego czasu, ani

/3Czyn3ja Sie jesienne
przymrozki... enhnh.

miejsca i to czyni je jedynymi w swoim
rodzaju.

Przedostatniego dnia udali$my
sie na dluzszy spacer niz dotychczas,
gdyz liczyt on catkowicie okoto 23 km.
Szlismy zo6ttym szlakiem na pierw-
szym etapie, a kolejno zielonym i nie-
bieskim. Wedrowalismy lub inaczej,
plynelismy przez trawiaste morza
i spacerowalismy wzdluz szemrza-
cego strumyka, przy ktérym zjed-
lismy kanapki oraz gdzie odbyt sie
chrzest pierwszakéw. Pomoczylismy
stopy w strumyku, a Maciej Wrozbita
z pomocg Michaliny i innych, ktérzy
dorzucali kamienie, zbudowal solidng
tame. Wedrowka ta jak i poprzed-
nie, mijala w radosnej atmosferze.
Wszystkim dopisywal dobry humor.
Pan Marek rozémieszal nas do lez.
Mialy miejsce oczywiscie i takie eta-
py podrdzy, gdzie kazdy skupial si¢
na tym, aby i$¢ dalej i nie poddawac
sie. Sa to z biegiem czasu warto$ciowe
momenty, gdyz kazdy mégt zobaczy¢,
jak reaguje w trudnych podejsciach
pod gbre i co w tym czasie mysli.



Wracajac szlakiem, mieli$my okazje
zatrzymac si¢ w miejscu, w ktorym
17.09.1953 roku ks. Karol Wojtyta
odprawit po raz pierwszy msze¢ $wieta,
stojac zwrdcony twarzg do wiernych,
grupy przyjaciot oraz gorczanskich
pasterzy. Wieczorem w schronisku
powoli zaczelismy sie pakowac i spe-
dziliémy czas na rozmowach organi-
zacyjnych, a w tym, na ktdéra ustawic¢
pierwsze budziki.

8:50. Byt to czas, kiedy pozegnali-
$my nasze schronisko i wolnym mar-
szem skierowali$my si¢ do przystanku
autobusowego. Pogoda byta rzeska
i przyjemna, a sosny i $wierki zata-
pialy si¢ w ponurej mgle. Bylo mokro,
a z tym i §lisko, wiec kazdy krok musiat
by¢ stawiany bardzo ostroznie, a o
kontuzje¢ nie trzeba bylo si¢ mocno
starac. Niestety, ale tego dnia bandaze
znalazty si¢ na kostce Perendyczka,
lecz jak co roku poskromita bol i po-
mimo trudnosci szta dalej. Konco-
wa tras¢ w gérach pokonywalismy
stromym zboczem, ktére dalo nam
kolejne chwile do zmobilizowania
sie. Juz bedac w autobusie i przejez-
dzajac przez Nowy Targ mozna bylo
odetchnac¢ i poczu¢ co$ rzadkiego,
uczucie spokoju, kiedy jechalismy juz
autobusem na pociag, a nie wchodzi-
lismy z plecakami na szczyt. Podréz
minela na ciekawych rozmowach m.in.
o sztuce. W duchowym uniesieniu
niesiona wspomnieniami i wrazenia-
mi z ostatnich trzech dni, czutam si¢
niezwykle komfortowo. Wycieczka
ta sprawila, ze osobiécie poczutam
uroki zycia i wakacje, gdyz rozma-
wiajac z moimi przyjaciétmi wiem, ze
cze$¢ szkolnego stresu potrafi zaprza-
tac tyt glowy w stoneczne dni.

Stojac juz na peronie w Grodzisku
Mazowieckim machatam dlonig wraz
z innymi do radosnych twarzy wy-
chylajacych si¢ przez okna pociagu,
jadacego do Warszawy. Czas i historia
zycia biegnie dalej, lecz te wspolne
chwile pewnie zostang na zawsze.

Szczerze dziekuje wszystkim za mile
spedzone dni, ktére pokrotce wyrazi-
tam powyzej i za wspomnienia, do kto-
rych z usémiechem wraca si¢ myslami.

Laura Poniatowska I1 B.

14 pazdziernika obchodzili-
$my 250. rocznice powotania
Komisji Edukacji Narodowej —
pierwszej w Polsce i w Europie
panstwowej instytucji oswia-
towej. Wraz z jej powstaniem
rozpoczat sie wielki proces or-
ganizaciji i reformy polskiego
szkolnictwa.

Komisja Edukacji Narodowej zadba-
fa m.in. o stworzenie odpowiednich
podrecznikéw i ujednolicenie progra-
mow nauczania (m.in. wprowadzono
jezyk polski jako wyktadowy, zamiast
wczesniej obowigzujacej taciny). W ra-
mach dziatalnoéci KEN rozpoczeto

regulacje zawodu nauczycielskiego
(tzw. stanu akademickiego), definio-
wano prawa i obowigzki pracownikéw
o$wiaty. Podjeto réwniez proby reform
Akademii Krakowskiej i Akademii
Wilenskiej.

Tegoroczny Dzien Edukacji Naro-
dowej w gminie Nadarzyn przebiegal
pod znakiem uroczystych akademii,
pasowania na uczniéw i Slubowania.
Z mnostwem zyczen i cieptych stow

AA.

AN s

podziekowan dla nauczycieli, wycho-
wawcow i wszystkich pracownikow
o$wiaty.

13 pazdziernika miato miejsce spot-
kanie pracownikéw oswiaty z gminy
Nadarzyn z wladzami samorzadowy-
mi, na czele z Dariuszem Zwolifskim,
wojtem gminy Nadarzyn. Podczas
uroczystosci wreczone zostaly wy-
réznienia i nagrody Wojta.

Wszystkim pracownikom os$wiaty
zyczymy duzej wytrwalosci, nieogra-
niczonego entuzjazmu w przekazy-
waniu wiedzy i spokojnej pracy.

s
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Spotkanie

Odmawianie ludziom praw cztowieka oznacza
kwestionowanie ich cztowieczenstwa.
Nelson Mandela

6 pazdziernika uczniowie klas o profilu spoteczno-me-
dialnym nadarzynskiego liceum uczestniczyli w pre-
lekcji dotyczacej kryzysu humanitarnego na granicy
polsko-bialoruskie;.

Zaproszeni przez Urzad Gminy goscie, mieszkancy
pogranicza — panstwo Maria i Kamil Syllerowie — opowia-
dali o sytuacji w rejonie Puszczy Bialowieskiej. Paristwo
Syllerowie to byli mieszkancy naszej gminy, Kamil jest
absolwentem szkoly podstawowej w Nadarzynie. Osiem

lat temu wyprowadzili si¢ na Podlasie i niemal natychmiast
znalezli si¢ w $rodku wydarzen zwiazanych z kryzysem
humanitarnym, wywotanym przez Lukaszenke, Putina
i ich poplecznikéw.

Podczas spotkania z mtodziezg opowiadali o ludzkich
dramatach, emocjach, odnosili si¢ do sytuacji prawnej
i politycznej, wskazywali, w jaki sposob decyzje podej-
mowane przez politykéw w Warszawie wptywaja na zycie
emigrantow, mieszkancéw pogranicza, wolontariuszy
i zolnierzy strzegacych granicy, a takze o problemach
zwiazanych z wpltywem tych wydarzen na ekosystem
Puszczy Bialowieskie;j.

Prelekcja zakonczyla si¢ serig pytan uczniéw do gosci.

Dariusz Zwolitiski
wojt gminy Nadarzyn

OGLOSZENIA

DROBNE PRACOWNIA PROTETYCZNA

Stara Wie$, ul. Grodziska 188
tel. 22 73990 17

Kulturalna starsza pani potrzebuje pomocy domowe;j
niskoptatnej w zamian za mieszkanie i wyzywienie. Tel.

509 936 279 501 108 039
expresowa naprawa protez zebowych
Absolwent politechniki udziela korepetycji z matematyki, protezy catkowite - protezy szkieletowe
tel. 602 246 361 korony - mostki porcelanowe
Pracownia czynna:
Firma Art. Expo poszukuje oséb do pracy na magazynie. pon.- czw.: 9.00 - 11.00
Mile widziane umiejetnosci $lusarskie i /lub malarskie. WL - 8r.: 15.00 - 19.00

Wiecej informacji pod numerem telefonu: +48 602 609 432 pt. - sob.: po uzgodnieniu telefonicznym.
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PARAFIA W NADARZYNIE

Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie

Kancelaria parafialna w dni powszednie czynna:
rano: pon.—sob. 8.00-9.00 & ?/
po potudniu: pon.—pt. 16.30-17.30
tel. 22 739 76 20, 7T
proboszcz Parafii pw. sw. Klemensa w Nadarzynie .
ks. Andrzej Wieczorek \ ca rlta S J

www.klemens.biblista.pl Punkt Parafialnego Zespotu CARITAS
www.facebook.com/SwKlemensNadarzyn miesci sie na pietrze w budynku para-

fialnym i czynny jest w godz.: wtorki
10.00-12.00, czwartki 15.00-17.00.

e-mail:parafianadarzyn@wp.pl

USLUGI POGRZEBOWE

Ewa i Wlodzimierz Wiech
Nadarzyn ul. Blonska 1
tel. (22) 729 87 61 tel. calodobowy 668-819-033

DOM
POGRZEBOWY

Tel. calodobowy 668 819 033

S N

KAPLICA POZEGNAN CHLODNIA, TRUMNY, URNY,

WIAZANKI, WIENCE
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Zatozyciel Krajowej Izby Biur Rachunkowych Family Company
5p. £.0.0.

7N
1

CERTYFIKOWANE BIURO KSIEGOWE -

B® Petna obstuga ksiegowa firm

B® Rejestracja firm w CEIDG =
B U nas zatozysz konto firmowe w = m

ul. Graniczna 2 lok. 9 (1 pietro ) Nadarzyn

Tel. 507 - 354 - 314 , 535 - 385 - 292

ksiegowanadarzyn@gmail.com , www.polecanaksiegowa.pl

USLUGI HYDRAULICZNE

€ Naprawy biezace

4 Ogrzewanie podtogowe 'i.“‘
@ Czyszczenie piecow |" jé <’/
4 Uzbrajanie kottowni N

® 514 — 770 — 956
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zMEDINCUS ACTIVE!

OBIEKTY SPORTOWE Dowiedz sig wigcej
kregielnia, boiska do tenisa, squasha, czy pitki noznej @ medincusactive

© medincus_active_kajetany
GRUPOWE ZAJECIA SPORTOWE medincusactive.pl
szkotki tenisowe i pitkarskie

REKREACJA

pakiety Active Day dla catej rodziny

Osrodek MEDINCUS Active

+48 512 482 202
ul. Mokra 1, 05-830 Kajetany

ancja

wiecej niz OKNA - ALU LOOK to ekskluzywne
, rozwigzanie okien MSline+.

Polgczenie naroznikow

pod kgtem prostym

oraz zastosowanie

nowoczesnych oklein

sprawia, ze wyglqdajq jak

aluminiowe.

GLOBART ab

Nadarzyn, ul. Pruszkowska 46, te ﬁizg“? 8 08 99 ‘biuro@globart.pl




DOM POGRZEBOWY

CERBER

Nadarzyn ul. Sienkiewicza 11
www.pogrzeby-cerber.pl

Tel. 22 71563 24 Tel. (24h) 503 029 716
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ADMINISTRACJA CMENTARZA W NADARZYNIE
Tomasz Surmacz tel. 502 114 129
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WWW.ID-LOGISTICS.COM/PL/KARIERA
+48 517 247 395

DO NASZEGO MAGAZYNU
W NADARZYNIE POSZUKUJEMY:

» Pracownikow magazynowych
= Operatorow wozka wysokiego sktadowania

= F
« Liderow
@ OPIEKA MEDYCZNA @ PAKIET SPORTOWY
PRACAW ZAUTOMATYZOWANYCH,
@ UBEZPIECZENIE GRUPOWE E NOWOCZESNYCH MAGAZYNACH

X ZAKEADOWY FUNDUSZ f PRZYJAZNA ATMOSFERA PRACY
Q SWIADCZEN SOCJALNYCH ORAZ WSPARCIE ZESPOtU
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"~ Biblioteka Publiczna
Gminy Nadarzyn

Mata Ksiazka - Wielki Cztowiek

Wraz z poczatkiem jesieni w na-
szej bibliotece znéw zagosci-
ty grupy przedszkolne. Lekcje
biblioteczne z przedszkolaka-
mi sg juz statym elementem
naszego kalendarza zaréwno
w Miochowie jak i w Nadarzy-
nie. Cieszymy sie takze, kiedy
dzieci po wizycie z przedszko-
lem odwiedzajg nas ponownie,
same stajac sie przewodnikami
po bibliotece dla swoich rodzi-
cow i dziadkow.
PROJEKT DLA DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM®

| GMAEA  -..°
O KSIAZKA

“ WIELKI * &
& CZEOWIEKg

by
(W

z ENCIE
ABIERZ D2IECKO DO BIBLIOTEK! | ODBIERZ KSIAZKE W PRE

T | ;“

Juz po raz szo6sty Biblioteka Publicz-
na Gminy Nadarzyn bierze udziat
w projekcie ,Mata Ksigzka — Wielki
Czlowiek” Razem z 6 000 bibliotek
z calej Polski zachecamy dzieci w wie-
ku przedszkolnym do odwiedzenia
miejscowej biblioteki, zalozenia karty
czytelnika i wziecia udziatu w projek-
cie Instytutu Ksigzki.
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Zakladajac kon-
to Mali Czytel-
nicy otrzymuja
»Wyprawke Czytel-
niczg” - specjalnie
przygotowany dla
nich pakiet: ksigzke
»Krasnal w krzywej
czapce” Wojciecha
Widtlaka, broszure
z poradami dla ro-
dzicow oraz karte do zbierania na-
klejek. Od tej pory przy kazdej wizycie
w bibliotece i wypozyczaniu ksigzek
otrzymuja naklejke, a po zebraniu

Przyjdz do biblioteki
i odbierz ksiazke
dla przedszkolaka!

dziesigciu Dyplom
Malego Czytelnika.
To wszystko?
To dopiero pocza-
tek! W Nadarzynie
i Mlochowie mozna
wypozyczy¢ ksigzki,
czasopisma oraz gry
planszowe dla mtod-
szych i starszych
dzieci, uczestniczy¢
w spotkaniach autorskich i warszta-
tach lub po prostu spedzac czas.
Do zobaczenia w bibliotece!
Matgorzata Jaskolska-Zduticzyk

<

Czy styszeliscie o Swiecie przeklenstw i krzyku, ktére co roku
obchodzone jest w Japonii? A o Swiecie nagosci? Czytaliscie
o dniu, w ktérym wypada obrzuca¢ sie btotem? Wiecie, ze jedno
z najniebezpieczniejszych sSwiagt Swiata wigze sie ze zjazdem
z gory na ktodzie drewna wprost do jeziora?

Jezeli nie, od polowy listopada zapra-
szamy na wystawe ilustracji pocho-
dzacych z ksigzki ,Matsuri’, ktorej
autorka i ilustratorka jest Katarzyna
Mochocka, znana pod pseudonimem
Ka Mochi. Dzieki uprzejmosci Wy-
dawnictwa Tatarak zaprezentujemy
niezwykle ilustracje do ksigzki ,,Mat-
suri’, przedstawiajacej najciekawsze
japonskie §wieta. Tytulowe matsuri
to japonskie stowo oznaczajace swie-
to. Kazde $wieto wymaga z kolei od-
powiednich przygotowan: strojow,
potraw lub muzyki oraz znajomosci
Zwyczajow 1 przestrzegania tradycji.

Po obejrzeniu wystawy mozecie
siegna¢ po ksigzke dostepng w naszej
bibliotece. Zaréwno tekst jak i ilustra-
cje przybliza Wam kulture Japonii.
Zapraszamy takze po inne ksigzki

o Japonii i dziejace si¢ w Japonii —
mamy spory zbidr!
Marcin Bruliriski
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Historie tancerek i tancerzy z Drezna oraz z senegalskiej rybackiej wioski niedaleko Dakaru. | sita
spuscizny Piny Bausch, jednej z najwazniejszych choreografek i artystek nowoczesnego tanca.

»Osobiscie uwielbiam takie filmy
o tancu, s3 najtrafniejsza metafora
Zycia” - pisze antuta na Filmwebie'.
W listopadzie zapraszamy na doku-
ment o transformujace;j roli sztuki
tanca i inspirujacym wplywie Piny
Bausch, zaréwno na kulture w sze-
rokim tego stlowa znaczeniu, jak
i na osobiste losy ludzi, ktorzy sie
z jej sztuky zetkneli. Naszym go$-
ciem, po projekcji, bedzie Paulina
Piskiewicz - tancerka, pedagozka,
instruktorka i teoretyczka tanca
(ukonczyla filozofie ze specjaliza-
cja w estetyce tafica wspolczesnego);
znana bywalcom NOK jako instruk-
torka osiagajacych wiele sukcesow
grup tanecznych. Réwniez zafascy-
nowana postacia Piny Baush.

Zapraszamy 24 listopada (piatek)
na godzine 18:00 do siedziby NOK.
WSTEP WOLNY!

Tanczac Pine

(Dancing Pina)

rezyseria: Florian Heinzen-Ziob
gatunek: dokumentalny
produkcja: Niemcy, 2022

czas trwania: 112 min.

Pina Bausch to jedna z najwazniejszych
choreografek i artystek tarica nowoczes-
nego. Film sktada hotd jej unikalnej
sztuce, dokumentujgc tancerzy, ktorzy
na nowo odkrywajq i interpretujg jej
styl. Dwa zespoly, dwa kontynenty, dwa
taneczne swiaty: Semperoper Ballet
Company w Dreznie i Ecole des Sables
w rybackiej wiosce niedaleko Dakaru.
Pierwsi pracujg nad choreografig Bausch
do ,Ifigenii w Taurydzie”, drudzy nad jej
uktadem tanecznym do ,Swigta wiosny”.
Pod opiekg czlonkow jej zespotu probujg
zrozumiec styl Bausch i przefiltrowac
go przez wlasne ciata i doswiadczenie.
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Pina jest jednak trudna do skopiowania
i wymaga osobistego stosunku, a przede
wszystkim otwarcia sig na ograniczenia.
Gloria Ugwarelojo Biachi z Nigerii za
pomocg tarica walczy o réwnoupraw-
nienie, Julian Amir Lacey z USA wal-
czy z homofobig, a Sanguen Lee z Korei
Poludniowej tariczy, mimo ze uwazano
g0 za zbyt wysokiego jak na tancerza.
Film pokazuje zaskakujgcg metamorfoze:
miodzi tancerze odkrywajg na nowo cho-
reografie Piny, rownoczesnie sami ulegajgc
zmianie. Rezyser Florian Heinzen-Ziob
podkresla uniwersalng site tarica Piny
Bausch, w ktérym spotykajq si¢ przeszle
i wspotczesne historie. Ponadto udowad-
nia ponadczasowg spuscizne jednej z naj-
bardziej wplywowych tancerek na swiecie.
https://www.againstgravity.pl/films/
tanczac-pine
Paulina Piskiewicz — dyplomowana
instruktorka tanca sportowego, fitnessu
oraz TMT. Pedagozka i instruktorka
tanca jazzowego, modernu oraz stylu
high heels. Dawna tancerka KS Com-
pany, ktéra wraz z zespolem jak i solo
zdobyla wiele nagréd w konkursach
ogolnopolskich. Szkolita sie w Polsce
oraz za granicg, miedzy innymi w Los
Angeles, Nowym Jorku oraz Londynie.
Brala udzial w polskich programach
treningowych, rozwijajacych umie-
jetnodci taneczne, motoryczne oraz
instruktorskie, takich jak Mad Catz Lali
Konarskiej oraz Szpilki by Kuba Walica.
Z wyksztalcenia magister filozofii ze
specjalizacja w estetyce tarica wspot-
czesnego. Pracuje z dzie¢mi od ponad
13 lat. Pod jej skrzydlami rozwijaja si¢
zar6wno dzieci, mtodziez, jak i dorogli.
Na co dzien trenerka grup InMotion
Nadarzynskiego Osrodka Kultury oraz
Formacji Stop and Go.

Poszukujac swojej tanecznej dro-
gi szkolila i wcigz szkoli sie u wielu
polskich i zagranicznych instrukto-
réw, takich jak Robert Slizewski, Jacek
Wazelin, Kama Akucewicz, Katarzyna
Mieczkowska, Seth Zibalese, Matthew
Tseng, Erica Sobol, Luciano di Natale,
Stacey Boeddeker, Ricky Palomino,
Lukas McFarlane, Adam Parsons, Blake
McGrath i wielu wielu innych.

1) https://www.filmweb.pl/film/Ta%C5%84cz%C4%85c+Pin

%C4%99-2022-10033535/discussion/Ta%C5%84cz%C4%85¢+si
ebie...,3357832
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Poszukiwanie
artefaktow

23 wrzesnia Stowarzyszenie historyczne “Pasja”
wspolnie ze swietlica NOK w Parolach zorganizo-
wato ,0gnisko z historig”.

Podczas tego wydarzenia moglismy zobaczy¢ mobilng wystawe
z Prywatnego Muzeum Historyczno- Przyrodniczego w La-
zach, skosztowac pieczonego ziemniaka, a co najciekawsze:
poszuka¢ ukrytych skarbow. Kazdy uczestnik mial okazje
przejs¢ sie po parolskim polu z wykrywaczem metalu oraz
pozna¢ techniki opisu kazdego cennego znaleziska.

Serdecznie dzigkujemy:

Stawomirowi Majewskiemu i Stowarzyszeniu ,,Pasja”
Ludwikowi Tomczykowi — Muzeum Historyczne w Lazach
Kolu Gospodyn Wiejskich z Parol na czele z Renata Chrusciak

Szanowni Panstwo

informujemy, Ze zapisy na pétkolonie
zimowe odbedg sie w nastepujacych dniach

2-4 stycznia 2024 r. godz. 10:00 wqucznle
dla oséb posiadajacych -

5-10 stycznia 2024 r. godz. 10:00
dla pozostatych oséb (w miare dostepnosci miejsc)




naﬂanynekl onsrocak kllllll!'y
Swietlica w Parolach

WSPOLNR SALATKA

UCOTUIJMY RAZEM W PAROLACH

PRZEPIS
SKLADNIKI 1. SPOTYKAMY SIE CO TYDZIEN
10 chetnych zespotéw NA WSPOLNYM GOTOWANIU
opiekun + dziecko 2. KAZDY ZESPOt PROWADZI

10 pomystéw na potrawe ~ JEDEN WARSZTAT

. 3. NOK ZAPEWNIA SKtADNIKI i POMOC
10 warsztatow

W REALIZACII
10 wspodlnych positkow
ZGLOSZENIA DO 13.11.2023:
PROJEKT BEDZIE swietlicaparole@nok.pl

REALIZOWANY W LISTOPA
GRUDNIU I STYCZNIU

605 911 300

Messenger: Swietlica NOK Parole
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Notatki fotograficzne z ogrodu mojej zony
- wystawa zdje¢ Wojciecha Kopacewicza

Listopad to znakomita pora, by pomysle¢ o ogrodach, a zwtasz-  zwierzgta, zostata wykuta spod betonu

cza o zyjacych w nich zwierzetach.

I réwnie dobra, by wznowi¢ dzialal- pozorom, wspolgraja z tematyka
no$¢ Galerii 51m?” po przerwie spo-  wystawy. Bowiem ziemia, na ktorej
wodowanej pandemig i remontami.  wyrosly roéliny, zasiedlone nastep-
Nawiasem moéwigc remonty, wbrew  nie przez fotografowane przez artyste

Nadarzynski OSrodek Kultury
oraz Stowarzyszenie K40

zapraszajgq na
przedstawienie dla dzieci

Gporay

26 (igfspade
11:00

Naodarzynski
OSrodek Kultury
pl.Poniatowskiego 42
05-830 Nadarzyn

Wystepujg aktorzy
Teatralni K40

Eilety: 20 zt / osoba;
gt @ m do nabycia w kasie NOK
Ka0 % s " godzing przed spektaklem
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podczas remontu dawnej fabryczki
szkla w Milanéwku, przeksztalconej
w Pracownie Sztuki stworzong przez
malzenstwo: Malgorzate Serwatke
i Wojciecha Kopacewicza.

Co bylo dalej? Jak powstawat
ogrod? Kiedy pojawialy sie w nim
kolejne gatunki zwierzat? Tego do-
wiecie si¢ z pewnoscig podczas wer-
nisazu. Zaréwno opiekunka ogrodu,
jak i jego czuly i uwazny foto-kro-
nikarz, sg nie tylko interesujacymi
artystami i animatorami zycia kul-
turalno-spotecznego, lecz réwniez
znakomitymi gawedziarzami. I zawsze
potrafig czym$ mile zaskoczy¢ pod-
czas wernisazu. Mozna wiec zaiozyc',
ze i tym razem bedg niespodzianki.
Zapraszamy serdecznie 25 listopada
na godzine 18:00 do siedziby NOK.
WSTEP WOLNY!

!\‘) :: /):;\:%:;num Zg.(')aZOWSZB ;.:.‘

HAZOWSZA

Zapraszamy rodzicow z terenu
powiatéw grodziskiego, pruszkowskiego,
warszawskiego zachodniego i piaseczyniskiego

DWUDNIOWY WARSZTAT RODZICIELSKI

"JAK SLUCHAC, JAK MOWIC"
Z ELEMENTAMI POZYTYWNEJ DYSCYPLINY

18 - 19 listopada 2023
(sobota - niedziela)
w godz. 10.00 - 16.00
W trakcie warsztatow
mozliwa bezptatna opieka

dla dzieci w wieku 5-10 lat
w formie zajeé edukacyjno-

twérczych Zgtos sie:
WWW.NOK.PL
warsztaty poprowadzi: L.
Warsztaty odbywajg sig
Agnieszka Janiszewska, W Nadarzyﬁskim
certyfikowana trenerka Osrodku Kultury
pozytywnej dyscypliny {Nadarzyn, plac Poniatowskiego 42)

Kontakt: silbialobrzeska@gmail.com .

| | L Federacja X, b [ ]
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WSTEP WOLNY

1 listopada
godz. 17.00

iNadarzynski Osrodek Kultury
pl. Poniatowskiego 42
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Ministerstwo
Spa

SPORT

Gminny Ludowy Klub Sportowy

sekcja siatkOwki

30 wrzesnia oraz 1 pazdziernika odbyt sie drugi turniej z cyklu

GRAND PRIX Mazowsza Singli.

Pierwszego dnia rywalizowaty dziew-
czeta. W czotéwece turnieju znalazty
sie dwie zawodniczki z naszego klubu.
8. miejsce po walce zajela Basia Kur-
man. Na podium za$ uplasowata sie
Zoja Zielinska. Warto wspomnie¢, ze
tydzien pdzniej Zoja zajeta 4. miejsce
na turnieju z tego samego cyklu w No-
wym Dworze Mazowieckim.
Wyniki grupy finalowej:
I miejsce Michalina Eliasz KS Metro
Warszawa
11 miejsce ZOJA ZIELINSKA GLKS
NADARZYN
III miejsce Marcelina Gorzelnik KS
Metro Warszawa
I'V miejsce Zofia Kardas UKS Debina
Nieporet
Drugiego dnia w turnieju mazowie-

ckich singli rywalizowali chlopcy. Byt

to historyczny moment sekcji meskiej

naszego klubu - po raz pierwszy nasi

zawodnicy powalczyli o ligowe punkty.
Wyniki grupy finalowej:

I miejsce Filip Szczepaniak UKS Iskra

Warszawa

jnisterstwo :
Bhrtu i Turys by e

II miejsce Hubert Orzechowski UKS
Iskra Warszawa
III miejsce Filip Bartoszewicz UKS
5 Wolomin
I'V miejsce Jan Nockowski UKS Sparta
Grodzisk Mazowiecki

W weekend, poza turniejami glow-
nymi singli, odbyly sie takze trzy tur-
nieje dodatkowe.
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Klasyfikacja koncowa:

Rzucanka dziewczeta
I miejsce Daria Zreda GLKS Nadarzyn
IT miejsce Weronika Mocherniak
GLKS Nadarzyn
I1I miejsce Emilka Mackowska GLKS
Nadarzyn

Single 2013
I miejsce Ola Szopa GLKS Nadarzyn
IT miejsce Ola Sugier GLKS Nadarzyn
IIT miejsce Marianna Gradkowska

GLKS Nadarzyn
Rzucanka chlopcy

Nigjsce Two Wawryk GLKS _ PIERWSZY HISTORYCZNY MECZ
adarzyn e ZESPOLU SENIOROW

IT miejsce Ignacy Zapart UKS Sparta _ GLKS NADARZYN - OLYMP BLONIE

Grodzisk Mazowiecki GLKS = 29 PAZDZIERNIKA

IIT miejsce Adam Brogowski GLKS L 18.30

NadarZYn Hala widowiskowo sportowa GOS ul. Zotwifiska 41 Nadarzyn

Zadanie dofinansowano ze srodkow
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej,
ktérych dysponentem jest Minister
Sportu i Turystyki oraz z budzetu
Gminy Nadarzyn.

AWANS

nadarzynianek do
| Ligi Mfodziczek!

Nasz pierwszy zesp6t mtodzi-
czek awansowat do | ligi!

DLA DOROSLYCH,

W dlithdn 78 o il MIESZKANCOW POWIATU PRUSZKOWSKIEGO

opieczne trenera Michata Jagusiaka
rywalizowaly w I Turnieju Mistrzostw
Mazowsza Mlodziczek w II lidze.
Sobotnie granie nadarzynianki
rozpoczely zimnym prysznicem
od siatkarek Metra Warszawa. Po nim
zawodniczki trenera Jagusiaka wzigty
sie do roboty i wygraly dwa kolej-
ne spotkania. Drugi dzien turnieju
to wygrana z Saska i przegrana w tie-
-breaku z Legionovig, ktéra razem
z nami wywalczyta awans do I ligi.
Przed nami troche grania czwor-
kowego, a kolejny turniej ligowy mio-
dziczki rozegraja 18-19 listopada.
Trzymajcie kciuki! C&a L4
svows  SCANLA

S LISTOPADA

N -
HALA WIDOWISKOWO

‘\ | UL ZOEWINSKA 41 NADA
-

A
o 1. PIOTREKOWICZ
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Jak by¢é wzorowym rodzicem-kibicem dla
swojego matego zawodnika?

« Zrozum pasje¢ swojego dziecka do sportu, ktéry
uprawia.

« Ucz swoje dziecko zasad fair play, szacunku dla
przeciwnikoéw i trenerdw.

« Aktywnie uczestnicz w wydarzeniach zwigzanych
z pasja swojego dziecka, wspierajac je na boisku.

+ Szanuj wiedze¢ i do$wiadczenie trenera swojej po-
ciechy, niezaleznie od tego, czy zgadzasz sie z jego
decyzjami.

+ Pomagaj swojemu dziecku utrzymywa¢ réwnowage
miedzy zobowigzaniami sportowymi a edukacja.
Bycie wzorowym rodzicem-kibicem polega na wspie-

raniu pasji swojego dziecka i jednoczesnym uczeniu

go wartosci sportowej etyki oraz rownowagi w zyciu.

"JAK BYC WZOROWYM RODZICEM-
KIBICEM?

is stofowy

Pierwsze spotkanie w roli gospodarzy
w sezonie 2023/2024 rozegralisSmy
15 pazdziernika, wygrywajac wysoko
(8-2) z zespolem SRS Lomna Il. Ostat-
nie sezony to porazka i remisy, wiec
cieszymy sie z takiego wyniku. Po tym
spotkaniu awansujemy na pierwsze

miejsce w tabeli. Jednak to dopiero
poczatek rozgrywek.

O samym meczu mozna powiedzie¢
spokojnie, ze zagralo w nim wszystko.
W grach pojedynczych i deblowych
mieli$my przewage i wykorzystali§my
to. Gratulacje dla wszystkich!!!

Przed nami trudny wyjazd do No-
wego Dworu Mazowieckiego i mecz
z tamtejszym KTS. Czeka nas ciezki
sprawdzian, gdyz zesp6t ten na pewno
nalezy do faworytow rozgrywek.

ZAPRASZAMY
DO KIBICOWANTIA!!!

Redaktor naczelna: Dorota Sobolewska. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci zawarte w artykutach autoryzowanych,
zastrzega sobie mozliwos¢ dokonywania poprawek i skracania materiatéw. Anoniméw nie drukujemy! Redakcja przyjmuje materiaty
do 15 dnia kazdego miesigca na e-mail: gazeta@nadarzyn.pl. Zamieszczone publikacje objete sa ochrong prawna wynikajaca z
ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1191 ze zm.) i jej naruszenie moze
powodowa¢ odpowiedzialno$¢ przewidziang w przepisach ww. ustawy oraz odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza na zasadach

Kodeksu cywilnego.

Adres Redakcji: Nadarzyniski Osrodek Kultury, 05-830 Nadarzyn, pl. Poniatowskiego 42, z dopiskiem ,Wiadomosci”;
tel. 22 729 89 15; e-mail: gazeta@nadarzyn.pl; nok@nok.pl. Formularz zgtoszenia reklam oraz ich cennik na stronie www.nok.pl
w zaktadce ,Wiadomosci Nadarzynskie”. Wydawca: Nadarzyrski Osrodek Kultury.
Druk: Arkuszowa Drukarnia Offsetowa, 05- 825 Grodzisk Mazowiecki, ul. Traugutta 40, tel. 22 724 30 21
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Nadarzyniski Osrodek Kultury

Stowarzyszenie K

() g1 74

zapraszajg

fortepian:
scenariusz;

producent wykonawczy:

12 listopada 2023 r.
godz. 12.00

wiecej informacji: www.nok.pl, www.k40.org.pl



