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Szanowni Panstwo,

koronawirus i odpowiednie za-
bezpieczenie przed jego rozprze-
strzenianiem oraz zmniejszenie
do minimum odczuwania jego
skutkéw przez mieszkancéw na-
szej Gminy jest nadal jednym
z priorytetowych zadan.

Posrod licznych dzialan trzeba
wymieni¢ m.in. program diagno-
styczny zwigzany z COVID 19 re-
alizowany we wspotpracy z Dyrek-
cja SPG ZOZ Nadarzyn. W ramach
diagnostyki zwigzanej z wykrywa-
niem przeciwcial na koronawirusa
dla mieszkancow Gminy Nadarzyn
oraz pacjentow SPGZ0OZ w Nada-
rzynie ponad 250 os6b zostalo juz
przetestowanych w tym: 36 0s6b po
kwarantannie i 11 osob tzw. ozdro-
wiencow przeszto badanie na koszt
gminy. 15 0séb u ktérych wykryto
do tej pory przeciwciala oraz tzw.
ozdrowiency na koszt gminy przej-
da badania USG ptuc w celu wy-
kluczenia powiktan po kontakcie
z koronawirusem. Gmina Nadarzyn
przeznaczyta na te badania 50.000
ztotych. Szczegoty zwigzane z ak-
cjg str. 5

Od poniedziatku 25 maja zostaty
na nowych zasadach otwarte pu-
bliczne przedszkola, zlobek gmin-
ny, oddzialy przedszkolne oraz kla-
sy I-III w szkotach podstawowych.
Ruszg takze zajecia dla ucznidow
klas starszych w formie konsul-
tacji. Rodzice, ktorzy postanowi-
li posta¢ dzieci od tego terminu
powinni jesli do tej pory tego nie
uczynili skontaktowaé si¢ z pla-
cowka dziecka w celu otrzymania
niezbednych informacji. Zakres
wytycznych, form pracy, zasady
bezpieczenstwa znajda takze Pan-
stwo na stronach internetowych
szkot 1 przedszkoli. Warto pamig-
ta¢, ze pomimo otwarcia placowek
zgodnie z wytycznymi MEN dzieci
nadal bedzie obowigzywal system
nauki zdalnej! Samorzad Gminy
Nadarzyn ze swojej strony oprocz
odpowiedniego zabezpieczenia
placowek — w tym m.in. w niezbed-
ne materialy ochronne i dezynfe-
kujace, we wspotpracy z Dyrekcja
Gminnego Zaktadu Opieki Zdro-
wotnej uruchomit w osrodku zdro-
wia w Mlochowie szybka $ciezke
testow serologicznych dla chetnych
nauczycieli. Koszty badania w wy-
sokosci 100 ztotych dla tych na-
uczycieli, ktorzy sa ozdrowiencami
lub przebywali w kwarantannie po-
kryje Gmina Nadarzyn. Jednocze-
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$nie  wszystkim przetestowanym
osobom z wynikiem dodatnim po-
kryjemy koszty badania USG ptuc
w celu wykluczenia zmian po
przejsciu COVID-19 w formie bez-
objawowej (koszt badania wyce-
niony przez ZOZ Nadarzyn to 100
ztotych). Dodatkowo te osoby, kto-
re otrzymajg dwa dodatnie wyniki
w tescie serologicznym (IGG
i IGM) -sugerujace wystgpowanie
w organizmie SARS-COV-2 - na
koszt Gminy Nadarzyn begda prze-
badane w ciggu 48 godzin testem
genetycznym na obecno$¢ koro-
nowirusa (koszt 420 zlotych). Te-
sty maja na celu podniesienie bez-
pieczenstwa epidemiologicznego
w naszych placowkach os$wia-
towych. W zwigzku z tym moga
wzia¢ w nich udziat wszyscy pra-
cownicy gminnych placowek
o$wiatowych bez wzgledu na miej-
sce zamieszkania.

Programy dla mieszkancow

Solidarnos¢, empatia i che¢ poma-
gania innym cieszy ogromnie! Dla-
tego z wielkg rado$cig przyjeta zo-
stata inicjatywa mieszkanca naszej
gminy, pana Stawomira Kobackiego
(www.dlaseniora.pl), ktory ufun-
dowat 500 szt. ,,Kopert zycia” dla
najbardziej potrzebujacych miesz-
kancow: oso6b samotnych, starszych,
niepelnosprawnych, bedacych pod
opieckg Gminnego Os$rodka Pomo-
cy Spolecznej. Gorgco dzickujemy
w imieniu spoteczno$ci Gminy
Nadarzyn!

Dla Panstwa, na stronie 15 przy-
gotowalismy ulotke ,,Nadarzynska
Koperte Zycia”. Wytnij i uzupehij,
w celu dostarczenia stuzbom me-
dycznym pelnej informacji, w jak
najkrotszym czasie.

Od wtorku 12 maja rozpoczety
si¢ zapisy mieszkancow do gmin-
nego programu ,.kompostownik”.
W ramach oferty Gmina Nadarzyn
zakupita w tym roku 110 kompo-
stownikéw pojemnosci 750 i 1100
litrow, ktore na okres trzech lat
zostang wypozyczone bezplatnie
zainteresowanym  mieszkancom.
Po tym czasie kompostowniki sta-
ng si¢ wilasno$cig uzytkownika,
a umowa dzierzawy zostanie za-
konczona. Poniewaz praktycznie
w ciggu tygodnia zapas kompo-
stownikéw zostal wykorzystany,
w przyszlym roku program bedzie
kontynuowany. Nalezy pamigtac,
ze wedlug nowego regulaminu se-
lektywnej zbiérki odpadéw komu-
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nalnych, mieszkancy, ktorzy kom-
postuja odpady biodegradowalne
oraz tzw. zielone i zadeklaruja nie
oddawanie ich do systemu gmin-
nego bedg mieli prawo do ulgi
w optacie $mieciowej (3 ztote od
mieszkanca).

Wiecej o programie znajdg Pan-
stwo na Facebooku Gminy Nada-
rzyn oraz na stronie https://www.
nadarzyn.pl/718,maj?tresc=11571

W zwigzku z pogiebiajaca sig
trudng sytuacja finansowa samo-
rzadoéw, ktora nie omingta takze
naszej gminy podjeliSmy decy-
zj¢, ze w tym roku nasz samorzad
nie bedzie realizowal wtasne-
g0 programu zwigzanego z tzw.
matg retencjg. Jesli natomiast
W czerwcu pojawia sie zapowiada-
ne przez instytucje rzadowe pro-
gramy dedykowane dla mieszkan-
cow bedziemy do nich aplikowac.
Przygotowujac si¢ do otwarcia
w przysztym roku dofinansowania
gminnego projektu wykorzystywa-
nia deszczowki wystapimy do Pan-
stwa z propozycja krotkiej ankiety,
ktoéra pozwoli nam na poznanie
Waszych potrzeb, mozliwosci i po-
mystow w tym zakresie. Celem jest
uruchomienie w 2021 roku progra-
mu wspotfinansowania matej reten-
cji, ktory bedzie zgodny z oczeki-
waniami przynajmniej wigkszosci
odbiorcow.

Oswiata

Nauke zakonczyli juz tegorocz-
ni maturzys$ci, ktérzy intensywnie
przegotowuja si¢ do egzaminow
maturalnych zaplanowanych w for-
mie pisemnej na poczatek czerwca.
Za naszych pierwszych w historii
gminy nadarzynskich (i nie tylko)
maturzystOw trzymamy mocno
kciuki. Jednocze$nie nasze wcigz
mtode ogolnoksztatcace liceum
zaprasza przysztych absolwentow
szkot podstawowych. Czeka na
WAS bardzo interesujgca oferta
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edukacyjna szkoty, profesjonalna
i wcigz ,,glodna” sukceséw kadra
pedagogiczna oraz niezwykla at-
mosfera, ktora tworza uczniowie
i pracownicy LO. Wigcej informa-
cji na stronie: www.liceum.nada-
rzyn.pl w dziale rekrutacja. Do
pierwszego powaznego egzaminu
szykujg sie takze 6smoklasi§ci — im
takze zycz¢ powodzenia, satysfak-
cjonujacych wynikow oraz spet-
nienia planéw zwigzanych z nauka
w wymarzonej szkole $redniej. Dla
Was mam mys$l T.Edisona; ,,Ge-
niusz to dziewigcédziesiat dziewied
procent cigzkiej pracy i jeden pro-
cent talentu”, warto tez zapamigtac,
ze umyst jest jak spadochron, dzia-
ta kiedy jest otwarty.

Inwestycje

O inwestycjach i planach inwe-
stycyjnych tym razem na koncu
i troszke krocej. Wcale nie dlate-
go, ze kryzys mocno dobijajacy
si¢ juz do naszych drzwi zmusza
nas do odstgpienia od podjetych
zamierzen. Nie jest tatwo, jednak
nie poddajemy si¢ i staramy reali-
zowac¢ postawione sobie na ten rok
cele. Trwaja prace przy Sciezkach

rowerowych. Oddany do uzytku
zostal nowy odcinek w Walendo-
wie przy drodze Nad Utratg do
wezla Paszkow. Zakonczono prace
w Nadarzynie na ulicy: Wierzbo-
wej, Pruszkowskiej, Przejazdowej,
Sitarskich i Warszawskiej. Buduje
sie $ciezka w Starej Wsi na Grodzi-
skiej, do Urzuta wzdtuz ulicy Ba-
giennej oraz odcinek od Mtochowa
do Przypek w Krakowianach.

Od 1 czerwca pojada autobusy
przez nowo oddany Parkuj i1 Jedz
w Nadarzynie.

Wzdtuz ulicy Grodziskiej trwajg
intensywne prace zwigzane z budo-
wa kanalizacji sanitarnej w Starej
Wsi. Podobnie wyglada sytuacja
z budowg sieci w Urzucie.

Firma, ktora wygrata przetarg
na budowe o$wietlenia ulicznego
przystapita do dziatan i juz nieba-
wem pojawi si¢ jasno$¢ na kilku-
nastu nowych ulicach oraz na tere-
nach rekreacyjnych w Strzeniowce
i Starej Wsi.

Firma Efekt zakonczyta juz za-
planowane na ten rok prace zwigza-
ne z utwardzeniem ulic destruktem,
kilka nowych drog zyska solidng
nawierzchni¢, a nowy asfalt poja-
wit si¢ na Wierzbowej i Przejaz-
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Funkcjonowanie
Urzedu Gminy

Od 11 maja br. czynna jest kasa UG Nadarzyn,
w godzinach: pn: 9.00-17.00; wt.: 10.00-15.00;
sr.: 8.00-15.00; czw.: 10.00-15.00; pt: 8.00-14.00.

Urzad Gminy, z uwagi na epidemi¢, nadal funkcjo-

dowej w Nadarzynie, Ogrodniczej
w Wolicy i Jezynowej w Strze-
niowce.

Rozpoczety si¢ prace ziemne
zwigzane z budowg placu zabaw
w Parku w Mtochowie, a referat za-
moéwien publicznych przygotowuje
przetarg na wytonienie wykonawcy
podobnego placu w Kajetanach.

Urzad Gminy wraz ze spoika
wodno-melioracyjna  zakonczyt
prace odwadniajace okolice ulicy
Ogrodniczej w Wolicy i Magno-
lii w Strzeniéwce. Prace zwigzane
z tym zakresem czekajg jeszcze
ulice Diamentowg w Ruscu i cze$¢
ulicy Grodziskiej w Starej Wsi.

To tylko cze$¢ podjetych juz
dziatan o dalszych postepach be-
dziemy Was informowali na bie-
zaco. Jednoczesnie dzickujemy za
przekazywane do Urzgdu Gminy
sugestie i uwagi dotyczace realizo-
wanych zadan. Wszystkie staramy
si¢ wnikliwie analizowaé, jednak
nie zawsze mozliwosci finansowe,
warunki techniczne, czy przepi-
sy prawne pozwalajag nam na ich
wdrozenie.

Dariusz Zwolifiski
W6ijt Gminy Nadarzyn

Mniejsze dochody
z podatku (PIT)

Jak inne gminy zrzeszone
w Stowarzyszeniu ,,Metropolia Warszawa”
przedstawiamy straty w dochodach z tytulu

udzialu gminy w podatku dochodowym

nuje z ograniczeniami w przyjmowaniu interesantow.

Kancelaria pracuje w zwyktych godzinach, a kontakt
z referatami mozliwy jest za pomocg e-mail: gmina@
nadarzyn.pl, tel. 22 729 81 85 wew. 100 lub 101 takze

przez e-PUAP.

Urzad Stanu Cywilnego obsluguje miesz-
kancow (w szczegOlnosci w zakresie rejestra-
cji stanu cywilnego oraz ewidencji ludnosci

i dowodow osobistych) po uprzednim kontakcie te-
lefonicznym: 22 729 89 17 wew. 131, 132 (ewiden-
cja ludnosci, dowody osobiste) lub 130, 134 (USC)

Referat Dziatalnosci Gospodarczej oraz Filia Wy-
dzialu Obshugi Mieszkancoéw Starostwa Powiatowego
w Pruszkowie (rejestracja pojazdow, prawa jazdy) — po
uprzednim kontakcie za pomoca: maila, telefonu lub
e-PUAP. Tel. 22 739 73 44 wew. 170, 171, 172, 173

(PIT).

od oséb fizycznych (PIT)

1 326 533 zl czyli 40,13% - az tyle mniej otrzy-
mala nasza gmina w kwietniu z tytulu udzialu
w podatku dochodowym od osob fizycznych

W gminach zrzeszonych w Stowarzyszeniu

»Metropolia Warszawa” ten ubytek wynosi Sred-
nio okoto 40 proc. To drastyczny spadek docho-
dow, ktory zmusi gminy do zahamowania tak wy-
czekiwanych przez Mieszkancow inwestycji, co
moze skutkowaé wzrostem bezrobocia. W naszej
ocenie sprawa powinna pilnie zaja¢ si¢ Komisja

Wspoélna Rzadu i Samorzadu. Bedziemy tez poru-

red.

sza¢ ja w ramach Forum Odbudowy Polskiej Go-
spodarki (Okragly St6t Gospodarczy), powotanego
w ubieglym tygodniu przez przedstawicieli Unii
Metropolii Polskich, Stowarzyszenia ,,Metropolia
Warszawa” oraz Rady Przedsigbiorczosci.

red.
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Program dlagnostyczny COVID-19

Samorzad Gminy Nadarzyn przekazal dodat-
kowe Srodki finansowe na specjalny program
diagnostyczny zwigzany z COVID 19 reali-
zowany we wspolpracy z Dyrekcja SPG ZOZ
Nadarzyn.

W ramach programu przewidziano 3 S$ciezki
postepowania:

* Pierwsza $ciezka dedykowana dla ozdrowiencow,
u ktorych BEZPLATNIE wykonano badania USG
ptuc celem wykluczenia zmian po przebyciu choroby.

* Druga $ciezka przygotowana dla osob, ktore prze-
byty kwarantanne (mialy kontakt z osobg zakazong lub
wrocily z zagranicy). Dla tych oséb - BEZPLATNE
i szybkie badanie serologiczne na obecno$¢ przeciw-
cial wytworzonych na skutek zakazenia koronawiru-
sem. W przypadku wykrycia w testach serologicznych
proponujemy BEZPLATNE badanie USG ptuc.

* Trzecia $ciezka przeznaczona jest dla kazdego
mieszkanca gminy Nadarzyn lub pacjentdw zarejestro-
wanych w SPG ZOZ Nadarzyn. Osobom tym zapropo-
nowano wykonanie, szybkiego PLATNEGO testu se-
rologicznego na obecnos¢ przeciwcial wytworzonych
na skutek zakazenia koronawirusem - koszt 100 zi.
W przypadku wyniku dodatniego mozliwos¢ BEZ-
PLATNEGO USG ptuc.

0OSOBY

OZDROWIENCY

* USG PtUC

bezptatne
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PO KWARANTANNIE

e TEST
SEROLOGICZNY

bezptatny

wynik dodatni testu

* USG PLUC

bezptatne

Od 25 maja zapisy sa przyjmowane
w OSrodku Zdrowia w Nadarzynie
tel. 22 739 48 40, 22 739 73 98, 22 729 81 85

Nalezy poda¢ imig¢ i nazwisko, miejsce zamieszkania
(sotectwo) i numer telefonu.

Badania rozpoczety sie 7 maja 2020 roku w sta-
cjonarnym, specjalistycznym punkcie pobran znaj-
dujacym si¢ na ,,Parkuj i Jedz” przy ul. Granicznej
w Nadarzynie. Od 25 maja wykonywane sg przy
Osrodku Zdrowia w Nadarzynie.

Wykonanie badania oznaczenia przeciwcial SARS-
-CoV 2 zaleca si¢ osobom zdrowym, ktére nie wyka-
zuja objawow chorobowych COVID — 19. Wykonanie
szybkiego testu serologicznego i badania USG pozwoli
okresli¢ stan Panstwa zdrowia po przebytym zakazeniu.
W przeciwienstwie do drogich testow genetycznych na
obecnos¢ koronawirusa (ktoére moga by¢ wykonywa-
ne na zlecenie SANEPID-u lub szpitali) proponowany
przez nas pakiet pozwoli uzyska¢ informacje nie tylko
o tym, czy mieli Panstwo kontakt z koronawirusem, ale
rowniez okresli¢ stan pluc, gdzie wirus wywoluje naj-
czesciej zmiany.

red.

MIESZKANCY
LUB PACJENCI

e TEST
SEROLOGICZNY

ptatny 100 zt

wiynik dodatni testu

* USG PtUC

bezptatne

www.zoznadarzyn.pl
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SPGZ0Z NADARZYN

Zasady bezpieczenstwa w zwigzku z COVID-19

Dbamy o bezpieczenstwo personelu oraz pacjentow!

* Zanim umowisz wizyte w naszej placéwce, rozwaz skorzystanie z Tele — porady,
e — Recepty: tel. 22 739 48 40, 22 729 91 47, 535 834 362
Jesli wszystkie linie sg zajete, skontaktuj sie z nami za pomoca poczty
elektronicznej: rejestracja@zoznadarzyn.pl
Jesli nie musisz przychodzi¢ do przychodni - zostan w domu!
Na wszystkie pytania odpowiemy telefonicznie lub mailowo.

Obowigzuje rejestracja tylko telefoniczna lub on-line!

s Pamietaj, ze przychodnia otwiera sie etapami dla pacjenta — sled? informacje na
naszej stronie www.zoznadarzyn.pl oraz Facebooku.
Dostosuj sie do harmonogramu odmrazania pracy przychodni.

e Prosimy o punktualne przychodzenie na umowiona wizyte — maksymalnie 5 minut
przed wizyta i bez oséb towarzszacych (z wytgczeniem dzieci i osob
niesamodzielnych).

e Niezwiocznie po wejsciu do przychodni wymagana jest dezynfekcja rak.

¢ Pamietaj o ostonie twarzy w postaci np. maseczki oraz o rekawiczkach.

¢ W przychodni zachowaj bezpieczny dystans. Zwroc uwage na tasme wyznaczajaca
odlegtoic od pacjenta.

s W przychodni mierzymy pacjentom temperature oraz wypetniamy ankiete
epidemiologiczna.

¢ Prosimy o zachowanie bezpiecznej odlegtosci w poczekalni (2 m). Ustawienie
krzeset w poczekalni podyktowane jest wzgledami bezpieczenstwa. Prosimy o ich
nieprzestawianie.

¢ Codziennie w przychodni starannie przygotowujemy wszystkie pomieszczenia
(wietrzenie, dezynfekcja powierzchni i sprzetu).

e Doktadamy wszelkich staran, 2zeby poziom bezpieczenstwa pacjentow byl na
najwyzszym poziomie.

Nocna i Swigteczna opieka zdrowotna

o ZMIANA JEDNEGO Z ADRESOW NPL

Nocna i $wigteczna opieka zdrowotna dla Pacjentow zadeklarowanych do SPG Z0Z
w Madarzynie dostepna jest od poniedziatku do piatku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia
nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy:
» SPZZ0Zw Pruszkowie, ul. Andrzeja 23, tel. 22 758 67 14
« MAZOWIECKIE CENTRUM REHABILITAC!I STOCER 5p. z 0.0., ul. Powstaricdw 7 lok
U2, tel. 22 888 29 20 — zmieniony adres
(UWAGA! Dostepny takie pediatra — nie we wszystkie dni tygodnia, upewnid sig
przed wizyta).
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Zdrowie psychiczne w dobie COVID-19

W obliczu COVID-19 bardziej niz kiedykolwiek ce-
nimy warto$¢ zdrowia. Wykorzystajmy koncentracje
1 uwage, ktore mu poswigcamy i przyjrzyjmy si¢ jego
drugiemu obliczu — zdrowiu psychicznemu. Dyrektor
generalny Swiatowej Organizacji Zdrowia, dr Tedros
Adhanom Ghebreyesus powiedziat, ze ,,Wplyw pan-
demii na zdrowie psychiczne ludzi jest juz niezwykle
niepokojacy”, dlatego nasza wzmozona czujno$¢ na nas
samych i naszych najblizszych jest w tym czasie bardzo
potrzebna.

Do zachwiania naszej kondycji psychicznej przyczy-
ni¢ si¢ mogg uwarunkowania genetyczne, dtugotrwaty
lub ostry stres, izolacja, trudnosci finansowe, trudno-
sci w domu, uzaleznienia. Wszystko to, na co jestesmy
szczegblnie narazeni w czasach pandemii. Swiatowa
Organizacja Zdrowia tlumaczy, ze ,izolacja spotecz-
na, Igk przed zarazeniem i utrata czltonkow rodziny
poteguja cierpienie spowodowane utratag dochodow
i czgsto zatrudnienia”. Najbardziej narazeni na szwank
zdrowia psychicznego sa pracownicy stuzb z pierwszej
linii kontaktu z koronawirusem, ale takze dzieci i mlo-
dziez odcigte od swojej codziennos$ci a czesto nie rozu-
miejace jeszcze okolicznosci w jakich znalazt si¢ §wiat.
Problem mocno dotyka réwniez kobiety, ktore oprocz
obowigzkéw zawodowych i domowych czgsto przej-
muja dodatkowe zadania zwigzane z edukacja domowa.
Kolejna grupa, ktéra znalazta si¢ w trudnej sytuacji sg
osoby samotne i starsze oraz te, ktore regularnie korzy-
stalty z pomocy psychologicznej lub psychiatrycznej,
a teraz zostaly od niej odcigte.

Strach, zmartwienie i stres to normalne reakcje na do-
strzegane lub realne zagrozenia, a czasami rowniez na
niepewnosci i nieznane. To naturalne i zrozumiate, ze
ludzie doswiadczaja tych emocji w kontekscie pande-
mii COVID-19. Bycie uwaznym i czujnym na samego
siebie moze pomoc w rozpoznaniu niepokojacych sy-
gnatow. Jesli tracimy ochote i sily na wszystko to, co
do tej pory wykonywalismy z przyjemnoscia i tatwo-
$cig to moze by¢ znak o pogorszeniu naszej kondycji
psychicznej. Lampka ostrzegawcza powinna zapalié
si¢, kiedy dostrzezone zmiany uniemozliwiajg nam
codzienne funkcjonowanie. Poczawszy od jedzenia
i spania (za duzo lub za mato) przez uczucie bezradnosci
i beznadziejno$ci, trudnosci w relacjach z otoczeniem,
brak energii, az po nieuzasadnione I¢ki, agresj¢, omamy
1 sigganie po uzywki.

Choroba psychiczna, to powazny problem zdrowot-
ny, ktory zmienia nasze myslenie, reakcje na codzien-
ne sytuacje oraz relacje z otoczeniem. Czynniki ryzyka
spotegowane przez pandemi¢ mozna ograniczyC przy
silnym wsparciu rodziny i przyjaciot lub profesjonal-
nej pomocy terapeutycznej. Zeby skorzystaé z pomo-
cy warto o nig poprosi¢. Nasi najblizsi moga nie do-
strzec zmian, ktére sami w sobie obserwujemy, dlatego
dobrze jest zakomunikowa wprost, ze co$§ nas trapi
(nawet jesli nie do konca wiemy co si¢ z nami dzie-
je) 1 potrzebujemy wsparcia. Jezeli wolimy skorzystaé
z pomocy z zewnatrz to mozemy poszuka¢ w okolicy
gabinetu psychologicznego, porad psychologicznych
online, kontaktu do Osrodka Pomocy Spolecznej Iub
skorzysta¢ z Telefonu Zaufania. Numery do r6znych te-
lefonow zaufania (dla dzieci i mtodziezy, dla os6b doro-
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stych, dla 0s6b z problemem alkoholowym itd.) mozna
znalez¢ w Internecie. Niezaleznie od tego, z jaka sprawa
lub problemem dzwonimy, rozmowy sa bezptatne i ano-
nimowe a mogg okazac si¢ bardzo pomocne.

Dbajmy o siebie, dbajmy o swoje zdrowie
fizyczne i psychiczne.

Zrédlo: https://www.who.int/

Olga Sielska
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Wiadomosci Nadarzynskie

GOPS NADARZYN

Zasilek Pielegnacyj|ny

Zasitek pielggnacyjny jest to $§wiadczenie przyzna-
wane w celu cze$ciowego pokrycia wydatkéw wyni-
kajacych z koniecznosci zapewnienia opieki i pomocy
innej osoby w zwiazku z niezdolno$cig do samodziel-
nej egzystencji.

1. Komu przystuguje §wiadczenie?

Zasitek pielegnacyjny przystuguje:

1. niepelnosprawnemu dziecku;

2. osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16
roku zycia, jezeli legitymuje si¢ orzeczeniem o znacz-
nym stopniu niepetnosprawnosci;

3. osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku
zycia legitymujacej si¢ orzeczeniem o umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci, jezeli niepetnosprawnos¢
powstata w wieku do ukonczenia 21 roku zycia;

4. osobie, ktora ukonczyta 75 lat.

2. W jakiej kwocie przystuguje swiadczenie?

Wysokos$¢ zasitku pielggnacyjnego od 1 listopada
2019 r. wynosi 215,84 zI miesi¢cznie.

3. Na jaki okres przyznawane jest
prawo do Swiadczenia?

Prawo do zasitku pielggnacyjnego ustala si¢ na czas
nieokres$lony, chyba Ze orzeczenie o niepelospraw-
noséci lub orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci
zostato wydane na czas okresSlony. W tym przypadku
prawo do zasitku pielggnacyjnego ustala si¢ do ostat-
niego dnia miesigca, w ktérym uptywa termin wazno-
$ci orzeczenia.

Jezeli w okresie trzech miesigcy, liczac od dnia wy-
dania orzeczenia o niepelnosprawnosci lub orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci, zostanie ztozony wnio-
sek o ustalenie prawa do zasitku pielggnacyjnego,
prawo to ustala si¢ poczawszy od miesigca, w ktorym
zlozono wniosek o ustalenie niepelnosprawnosci lub
stopnia niepelnosprawnosci.

W przypadku uzyskania kolejnego orzeczenia, sta-
nowigcego kontynuacj¢ poprzedniego orzeczenia, za-
sifek pielegnacyjny przystuguje od pierwszego dnia
miesigca nast@puja,cego po miesigcu, w ktorym uply-
ngt termin wazno$ci poprzedniego orzeczenia, jezeli
osoba wnioskujaca ztozyta wniosek o ustalenie:

niepelnosprawnosci w terminie miesiagca od dnia
utraty waznoS$ci poprzedniego orzeczenia oraz

prawa do zasitku pielggnacyjnego w terminie trzech
miesi¢ecy od dnia wydania orzeczenia.

4. Gdzie nalezy zlozy¢ wniosek?

Whniosek o przyznanie §wiadczenia nalezy zlozy¢
w urzedzie wojta, burmistrza lub prezydenta miasta
wilasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania oso-
by ubiegajacej si¢ o §wiadczenie. W przypadku Gmi-
ny Nadarzyn z wnioskiem nalezy uda¢ si¢ do budynku
Urzedu Gminy Nadarzyn, ul. Mszczonowska 24 pokdj
133 na parterze, od poniedziatku do czwartku w godzi-
nach pracy Urzedu, pigtek jest dniem wewnetrznym.

8

Whiosek mozna ztozy¢ rowniez w formie elektronicz-
ne za posrednictwem platformy Empatia.

5. Jakie dokumenty nalezy dolgczy¢
do wniosku?

Do wniosku nalezy dotaczy¢:

kopig¢ orzeczenia o niepetnosprawnosci w przypadku
dziecka do lat 16;

kopi¢ orzeczenia o znacznym stopniu niepeino-
sprawnos$ci lub orzeczenia o umiarkowanym stopniu
niepelnosprawnosci ze wskazaniem daty powstania
niepelnosprawnosci w przypadku osoby w wieku po-
wyzej 16 lat.

6. Jakie sa terminy rozpatrywania
wnioskow?

Rozpatrzenie wniosku nastepuje bez zbednej zwto-
ki. Wyptata §wiadczenia nastepuje do konca miesigca,
w ktorym ztozono wniosek z pelnym kompletem doku-
mentow, jezeli wptynal przed 10 - tym tego miesiaca.
W przypadku ztozenia wniosku z pelnym kompletem
dokumentow po 10 - tym dniu miesigca $wiadczenie
jest wyplacane do ostatniego dnia miesigca nast¢puja-
cego po miesigcu, w ktérym ztozono wniosek.

7. Druki do pobrania

Druki w wersji papierowej do pobrania w budyn-
ku Urzgedu Gminy Nadarzyn, ul. Mszczonowska 24
w pokoju 133.

8. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach
rodzinnych (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 111).

9. Kontakt
Szczegdtowych informacji na temat $wiadczenia
oraz sposobu realizacji w Gminie Nadarzyn udzielaja
pracownicy Sekcji Swiadczen pod numerem telefonu
(22) 739 97 07 w. 182 186.

Sekcja Swiadczen
GOPS w Nadarzynie

Maseczki dla Nadarzyna

Do akcji ,,Maseczki dla Nadarzyna” wiaczyly sie oso-
by prywatne i pracownicy instytucji gminnych: Pani Bar-
bara Zysk, Pani Malgorzata Kowalczyk, Pani Sylwia Ku-
charczyk, Pan Sylwester Reszka (dystrybucja maseczek
i oferta pomocy w transporcie) oraz Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej i Nadarzynski O$rodek Kultury.

Maseczki zostang przekazane m.in. do Domoéw Seniora
z terenu naszej Gminy, dla Caritas przy parafii pw. $w.
Klemensa w Nadarzynie, czy grupy wsparcia ,,AA Kle-
mens” dziatajacych na terenie Gminy Nadarzyn. 10 sztuk
pakietow dla Seniora w ktorych byly materialy informa-
cyjne, maseczka i ptyn do dezynfekcji przekazat Krajo-
wy Instytut Gospodarki Senioralne;.
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Program
,Plan awaryijn

PLAN AWARYJNY

DLA 0508

DOSWIADCZAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ

20

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, dziatajac we
wspolpracy z ekspertkami Fundacji Feminoteka, Cen-
trum Praw Kobiet i Niebieskiej Linii IPZ, opracowa-
to ,,Plan awaryjny”. Zawiera on informacje o mozli-
wosciach uzyskania pomocy w czasie pandemii dla
wszystkich, ktérzy w czterech $cianach doswiadczaja
przemocy.

LN

BILSKEA LINIA

Wazine telefony:

Ogolnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie
»Niebieska linia”: 800 12 00 02 (czynny cata dobg)

,.Niebieska linia IPZ”: 22 668 70 00
(codziennie 12:00 - 18:00)

Fundacja Feminoteka: 888 88 33 88
(czynny od poniedziatku do piatku
w godz. 8:00 - 20:00)

Centrum Praw Kobiet: 22 621 35 37 (telefon zaufania,
10:00 - 16:00, pomoc prawna i psychologiczna),
600 070 717 (interwencje, czynny tez w §wicta).

Zrédlo: https://www.rpo.gov.pl/pl/content/plan-
-awaryjny-przemoc-domowa-pomoc-w-epidemii

Informacje Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej
W zwiazku z ogloszonym stanem epidemii
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Nadarzynie informuje, ze :
uruchomiono dodatkowe numery telefonow:
501 642 417 - czynny w godz. 7.30 - 19.30 -
w celu udzielenia niezb¢dnych informacji
osobom, ktore potrzebuja pomocy, zwtaszcza
ludziom starszym, samotnym;
508 686 471 - dla 0s6b przebywajacych
w kwarantannie;
514 778 218 — dodatkowy telefoniczny dyzur
psychologa od poniedziatku do piagtku
w godzinach 10.00-15.00
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POSTAW

ideqrdo'\-l'vy
Dzien Rodziny

15 maja obchodzilismy Miedzynarodowy Dzien
Rodziny, w zwigzku z powyzszym Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Nadarzynie przygotowatl ma-
terialy w ramach akcji #zostan w domu. Wérod nich
byly m.in. informacje o tym, gdzie mozna uzyskac
pomoc, kilka pomystéw i rad jak spedzi¢ czas z naj-
blizszymi (opracowanych przez Krakowska Aka-
demi¢ Profilaktyki w ramach kampanii Postaw na
rodzing) oraz maseczki uszyte przez naszych WY-
JATKOWYCH WOLONTARIUSZY. Materiaty byly
dostepne w Urzgdzie Gminy o czym informowaliSmy
na stronach i profilach internetowych, ponadto pakie-
ty przekazano zostaly takze do Komisariatu Policji
i Strazy Gminnej w Nadarzynie.

GOPS Nadarzyn




Wiadomosci Nadarzynskie

Zasilek rodzinny

Gminny Osrodek Pomocy Spoiecznej w Nadarzynie
Sekcja Swiadczen informuje, ze zgodniez art. 150a
ust. 1 ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczeg6lnych
rozwigzaniach zwigzanychz zapobieganiem, prze-
ciwdziataniem i zwalczeniem COVID- 19, innych
chorob zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych (Dz. U. poz. 374,567 i 568) obnizenie
wynagrodzenia z tytulu zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej lub obnizenie dochodu z pozarolniczej
dzialalno$ci gospodarczej w rozumieniu ustawy z dnia
28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (t.].
Dz. U. z 2020 r., poz.111)z powodu przeciwdzialania

COVID-19, stanowi utrate dochodu w rozumieniu tej
ustawy 1 jest uwzgledniane przy ustalaniu prawa do
$wiadczen rodzinnych na okresy zasitkowe od dnia
1 listopada 2019 r. do dnia 31 pazdziernika 2021 r.

W zwiazku z powyzszym osoby, u ktorych w zwigz-
ku z stanem epidemii w kraju zmienita si¢ sytuacja
finansowa a ich dochody nie przekraczajg 674 zt na
osobe a w przypadku gdy w rodzinie jest dziecko
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 764 zt moga
ubiegac si¢ o zasitek rodzinny.

BEZPLATNE PORADY SPECJALISTOW

Punkt Konsultacyjny przy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych - dyzury specjalistow:

Przewodniczaca, Z-ca przewodniczacej, cztonkowie GKRPA,
Pelnomocnik Wojta ds. uzaleznien: tel. 22 729 82 74, wtorki 16.15-18.00
Psycholog: tel.22 729 82 74 zapisy: srody 17.00-19.30; piatek 11.30-14.00
Terapeuta, specjalista ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
mediator: zapisy w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej
tel. 22 739 73 20, pon. 9.00 - 17.00; wt. - czw. 8.00 - 16.00; pt. 8.00 - 14.00.
Psycholog tel. 514 778 218 od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-15.00
Psycholog dziecigcy: zapisy tel. 22 739 73 11.
od poniedziatku do pigtku w godzinach 10.00-12.00
w Sekcji Wsparcia Rodziny GOPS.

Fundusz Solidarnosci
Nadarzyn

Szanowni Panstwo,

Urzad Gminy Nadarzyn, GOPS wraz z parafia w Nadarzynie, nadarzynskim Cari-
tas, oraz Caritas Archidiecezji Warszawskiej, majgce doswiadezenie w zbiorkach na
rzecz 0sob potrzebujacych stworzyli specjalny fundusz selidarnosciowy. Jego celem
jest pomoc w ten sposob osobom, ktore w tym ¢zasie potrzebuja.wsparcia.

Pomoc bedzie polegata na tym, iz za zebrane pienigdze zakupimy m.in. bony na
artykuty pierwszej potrzeby do zrealizowania w sklepach'na terenie naszej gminy.
Whlaty od 0s6b fizycznych, jako darowizna bedg zwolnione zpodatku.

Mamy nadzieje¢, ze w ten sposéb uda nam si¢ pomoc nie tylko osobom, ktore do-
tknie kryzys, ale takze wesprze¢ naszych lokalnych przedsigbiorcow.

Whplaty prosimy uiszezac¢ na konto:

PEKAO S.A. 11 1240 1066 1111 0000 0006 0961
z dopiskiem ,,Nadarzyn”

Z gory dziekujemy
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Inwestycje

Projekt pn.,,Budowasieci  prgjekt pn.,Parkuji Jedz”
drég rowerowych

Na 1czewca 2020 r. planowane jest

w Gminie Nadarzyn uruchomienie komunikaciji autobusowej
w ramach ZIT - ko|einy etqp” na P&R w Nadarzynie przy ulicy Graniczneij.

g i Qazowsze, o P

Budowa kanalizacji w Starej Wsi. Obecnie budowa-
7 2 : i ny jest kolektor gtéwny na odcinku od ul. Poziomkowej
Budowa $ciezki rowerowej w Miochowie. Obecnie W kierunku Urszulina.

wykonawca kladzie podbudowg S$ciezki rowerowej ta- .
czacej park im. Janusza Grzyba w Mlochowie ze $ciezka Dro gl
przy drodze powiatowe;j. Y TR ; i B A

FE AW N

Sciezka rowerowa ul. Nad Utrata Walendow - jestesmy
gotowi do odbioru technicznego.

Zaprojektowanie 1 budowa parkingu w ramach projek-
tu Parkuj i Jedz w Gminie Nadarzyn realizowana
w ramach Dziatania 4.3 Redukcja emisji zanieczysz-
czen powietrza, Poddziatania 4.3.2 Mobilno$¢ miejska
w ramach ZIT, Typu projektow: Rozwoj zréwnowazo-
nej multimodalnej mobilnosci miejskiej
—,,Parkingi Parkuj i Jedz”
Regionalnego Programu Operacyjnego 5 iy
Wojewodztwa Mazowieckiego 2014-2020 e L R — .
Ulica Jodlowa w Strzeniéwce po remoncie nawierzchni.
i B3 e Mazowsze, o I

Referat Inwestyciji
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OSWIATA

Projekt pn. ,Zdalne nauczanie Muzyczne
w Gminie Nadarzyn” talenty

33 laptopy trafily do Niepubliczna Szkota

gminnych szkol Muzyczna

w Nadarzynie
Wéjt Gminy Nadarzyn oficjalnie przekazat Dyrektorom Szko6t Podstawo- y

wych oraz Liceum Ogoélnoksztatcacego 33 laptopy, zakupione w ramach
projektu grantowego pn. Zdalna szkota — wsparcie Ogolnopolskiej Sieci
Edukacyjnej w systemie ksztatcenia zdalnego.

Projekt realizowany w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa
na lata 2014 — 2020, O$ priorytetowa nr 1 ,,Powszechny dostep do szybkiego
Internetu”, dziatania 1.1: ,,Wyeliminowanie terytorialnych r6éznic mozliwo-
$ci dostepu do szerokopasmowego Internetu o wysokich przepustowosciach.

Celem projektu grantowego pn. Zdalna szkota — wsparcie Ogolnopolskiej
Sieci Edukacyjnej w systemie ksztatcenia zdalnego byt zakup 33 laptopow
wraz z oprogramowaniem dla 6 placowek oswiatowych z terenu Gminy
Nadarzyn w celu realizacji podstawy programowej zwigzanej z wprowadze-

Mamy wyréznienie 1. stopnia
w ogodlnopolskim konkursie onli-
ne! Wsrod laureatow konkursu Gi-
tarowy Mistrz Samodzielnej Pra-
cy znalazt si¢ Piotr Bielak, uczen
Mikotaja Daszkowskiego. Praca
trwata do ostatniej chwili: nagranie
zostalo przestane o 23:59, minute
przed ostatecznym terminem nad-
sytania filmoéw. Konkurowalismy
z calg Polska, poziom byl bardzo
wysoki. Cieszymy si¢ Wszyscy
z sukcesu Piotrka! Tak wspaniate
newsy sg nam teraz bardzo potrzeb-

Gmina otrzymala dofinansowanie w wysokosci 79.200,00 zl.

. o < X " . ne.
niem na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii, spowodowane;j
zakazeniem COVID 19. Gratulacje!
ot ; - fot. archiwum szkot
ﬁ Gt cpepoits 0 winree | Y
Pk Cyfrines | | 5= Binesipa Mgl

Przedszkole w Nadarzynie - Poszukiwany Intendent

Dyrektor Publicznego Przedszkola w Nadarzynie zatrudni pracownika
na stanowisku INTENDENT.

Wymagane wyksztatcenie min. §rednie, dobra znajomo$¢ obstugi komputera.
Mile widziane doswiadczenie w zakresie zbiorowego zywienia dzieci oraz
w zakresie pracy na ww. stanowisku.

Zainteresowane osoby prosze
o przestanie swojego CV na adres: ppnadarzyn@nadarzyn.pl,
lub kontakt telefoniczny pod numerem 22 7298170.
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Uczniowie, dzisiaj absolwenci, jutro abiturienci - pierwszy rocznik
ukonczyl Liceum Ogoélnoksztalcgce im. Jana Pawla Il w Nadarzynie

24 kwietnia 2020 roku wybrzmiat
ostatni dzwonek dla uczniow klas
trzecich naszego nadarzynskiego
liceum. Chociaz z powodu pande-
mii nie bylo uroczystosci zakon-
czenia roku szkolnego, to najwaz-
niejsze, ze pierwsze $wiadectwa
ukonczenia Liceum Ogolnoksztat-
cacego im. Jana Pawtla II w Nada-
rzynie znalazty si¢ w rekach tych
wszystkich, ktorzy przez trzy lata
nauki pracowali na ten swdj pierw-
szy dorosty sukces.

To réwniez podsumowanie zaan-
gazowania i ogromnej troski obu
wychowawczyn tych klas: p. Joan-
ny Lisip. Magdaleny Drzewieckiej,
to sita, entuzjazm i kreatywnos$¢
calego zespotu nauczycieli oraz
wszystkich pracownikow szkoty.
To podzigkowanie za zawsze zycz-
liwe wsparcie rodzicow naszych
uczniow.

Tak wiele wspaniatych wyda-
rzen, uroczystosci, imprez, ale row-
niez indywidualnych codziennych
szkolnych chwil juz za nami, ale na
pewno pozostang w naszej pamig-
ci 1 bedg odzywac podczas spotkan
i zjazdow absolwentow.

Ten nasz codzienny kom-
fort nauki 1 pracy, to zyczliwo$¢
i wsparcie, jakiego doswiadczamy
od wtadz i pracownikow gminy, od
naszych radnych gminnych i po-

REKRUTACIJA

2020/21
w Liceum

im.Jana Pawta
w Nadarzynie

ZAPRASZAMY!

05 (252) maj 2020
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wiatowych, od catego Gminnego
Zespotu Oswiatowego. Dzickuje-
my!

Ta historyczna chwila zakon-
czenia roku klas trzecich to takze
powrdt do wspomnien. To realiza-
cja przez cala nasza szkolng spo-
leczno$¢ zobowigzania, jakie pod-
jelismy (kiedy 1 wrzesnia 2017r
powstawalo liceum) wobec éwcze-
snego wojta Janusza Grzyba, nie-
ztomnego w swojej determinacji

B

| amnewrer

powotania liceum w naszej gminie
oraz wobec wszystkich cztonkoéw
komitetu spotecznego pod prze-
wodnictwem p. Dariusza Zwolin-
skiego.

8 czerwca rozpoczng si¢ pierw-
sze egzaminy maturalne w naszym
liceum. Czekamy na kolejny suk-
ces naszych abiturientéw. Ufam, ze
wszyscy bedziemy trzymac za nich
kciuki.

Leszek Skrzypczak
Dyrektor LO Nadarzyn
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Wiadomosci Nadarzynskie

EWIERZ yna

z Nadarzvna

TAJA CZEKA NA DOM

e R

To tagodna, wesola sunia.

Spragniona bliskoici czlowieka,

peina energii, towarzyska,
czula i delikatna.

Ma ok 2 lata.
Jest sredniej wielkosci,
waiy ok 20 kg.

Idrowa, wysterylizowana,
zaczipowana,
czeka w Nadarzynie
na swojq kochajgcq rodzing.

Uwaga na zwierzeta

Fajny pomyst po sgsiedzku, w Gminie Michalowice.
Warto korzystaé¢ z dobrych praktyk. Chcieliby$my, aby
réwniez w Gminie Nadarzyn zwierzgta duze i mate byty
bezpieczne, akierowcy zwolnili, szczegdlnie w miejscach,
gdzie drogi przecinaja szlaki migracji dzikich zwierzat.
Uwazamy, ze na naszych tablicach znalez¢ si¢ po-
winny nie tylko wiewiorki i1 jeze, ale takze koty,
jak rowniez kaczki, zajace, sarny i tosie, ktore bar-
dzo czgsto sa ofiarami wypadk()w komunikacyjnych
Na naszym terenic mamy rowniez pasy migra-
cji plazow, ktore przecina droga ekspresowa i1 wie-
le z nich ginie pod kotami naszych samochoddw.
Prosimy o Wasze opinie na temat zainstalowania takich
tablic na terenie naszej Gminy i ewentualne sugestie do-
tyczace miejsc, w ktorych, Waszym zdaniem, powinny
si¢ znalez¢.

Joanna Romanowska
podinsp. d/s zwierzqt
i ochrony Srodowiska

SG Nadarzyn

Nadarzynska

Samorzad gminy Nadarzyn, decyzja Wdjta Dariusza
Zwolinskiego zabezpieczyt wszystkich naszych miesz-
kancow w indywidualne maseczki ochronne. Ponadto
stosowny sprzet ochronny (maseczki, rekawiczki, przy-
Ibice) otrzymali: pracownicy pomocy spotecznej, senio-
1zy, strazacy, straznicy gminni oraz sprzedawcy.

Mieszkancy moga korzysta¢ z ogdlnodostepnych do-
zownikéw z przeciwwirusowym zelem przed sklepami,
bankomatami i urzedem. Regularnie dezynfekowana jest
przestrzen publiczna (budynki uzytecznosci publicznej,
wiaty przystankowe, szkoty, przedszkola). Wraz z ko-
lejnymi etapami, zdejmujacymi obostrzenia w czasie
pandemii, sprzgt ochronny otrzymujg kolejne placowki
oswiatowe, NOK 1 GOS. W tym jakze trudnym czasie
wiele zalezy od nas samych. W ratowaniu zycia i zdrowia
czlowieka najwazniejszymi elementami sa CZAS i IN-
FORMACIJA. Skrocenie czasu dziatan wstepnych przy
diagnozowaniu i zbieraniu wywiadu od pacjenta moze-
my uzyska¢ dzigki ,,Kopercie Zycia”.

»Koperta zycia” — to zestaw informacji przeznaczonych
dla stuzb medycznych i ratowniczych, w przypadku zaist-
nienia krytycznej sytuacji, w celu ratowania zycia i zdro-
wia. Zawiera ona ulotke¢ do wypetnienia, umieszczona
w etui-kopercie plastikowej wraz z naklejka na lodowke.

W ulotce nalezy umiesci¢ najwazniejsze informacje
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Koperta Zycia

o: stanie zdrowia, jednostkach chorobowych, alergiach,
alergiach na leki, przyjmowanych lekach, grupie krwi,
kontaktach do najblizszych, danych osobowych (w tym
nr pesel) oraz daty wypetnienia dokumentu. Pakiet
z takimi informacjami powinien znajdowac si¢ w kuchni
w poblizu lodéwki lub na lodéwce — rekomendacja stuzb
medycznych.

Od naszej postawy, ochrony wtasnej i ludzi nam bli-
skich, ale przede wszystkim, od postawy wobec catej na-
szej spolecznosci w dobie pandemii, zalezy bardzo wie-
le. Solidarnos¢, empatia i ch¢¢ pomagania innym cieszy
ogromnie! Dlatego z wielka radoscig przyjeta zostata ini-
cjatywa mieszkanca naszej gminy, pana Stawomira Ko-
backiego (www.dlaseniora.pl), ktory ufundowat 500 szt.
»Kopert zycia” dla najbardziej potrzebujacych mieszkan-
cOw: 0sOb samotnych, starszych, niepelnosprawnych, be-
dacych pod opieka Gminnego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej. Goraco dzigkujemy w imieniu spotecznosci Gminy
Nadarzyn!

Dla Pafistwa,na kolejnej stronie, przygotowalisSmy ulot-
ke ,,Nadarzynska Koperte Zycia”. Wytnij i uzupehij, w
celu dostarczenia stuzbom medycznym petnej inforrnacji
w jak najkrotszym czasie. Zycie i zdrowie jest najwaz-
niejsze.

Malgorzata Satagan-Zimny
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NADARZYNSKA KOPERTA ZYCIA

GMINA NADARZYN

Imi: ..o
Nazwisko: ....ooooiiiii
Data urodzenia: ....................oooeeenn.
Wzrost: oo
Waga: ..
Pesel: coiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiia

Data wypehienia Nadarzynskiej Koperty Zycia: .....................

Alergie:

Uczulenia na leki:

Przyjmowane leki:

Nazwa leku Dawka | Ile razy dziennie | Od kiedy

WYTNIJ




Choroby przewlekle:

Operacje/ zabiegi:

Upowazniam osobe do kontaktow ze szpitalem:

Imie¢ 1 Nazwisko Numer telefonu Pokrewienstwo

Potwierdzam zgodnos$¢ wszystkich informacji podanych w karcie informacyjnej.

Wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w niniejszej karcie w celu ochrony zdrowia przez sluiby|

medyczne. Przetwarzanie niniejszych danych osobowych w innym celu lub przez inng osobg¢ nieuprawniong skutkuje

odpowiedzialnos$cig karng z art.49. ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016 r. poz.922).

Data Czytelny podpis Podpis i piecze¢ lekarza

Numery alarmowe 112 oraz 999

Wazne telefony:
SPG Z0OZ w Nadarzynie
(22) 739-48-40, (22) 729-91-47

Sanepid 798-498-471
Calodobowa infolinia 800-190-590

,,Nadarzynska Koperta Zycia” jest opracowaniem wtasnym. Powstata po konsultacji z lekarzami.
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Wiadomosci Nadarzynskie

BEZPIECZENSTWO

Ochotnicza Straz Pozarna w Nadarzynie

www.osp.nadarzyn.pl; ul. Warszawska 15; 05 - 830 Nadarzyn;
tel. 22729 8183

4 maja obchodzimy Dzien Strazaka. UczciliSmy to Swieto uroczystq
zbidrkq oraz uruchomieniem syreny na budynku remizy
w Nadarzynie i sygnatéw dzwiekowych w naszych pojazdach.

Interwencje OSP Nadarzyn Walka z COVID-19

Na terenie Szpitala Kolejowego im. dr med. Wto-
dzimierza Roeflera w Pruszkowie jest roztozony na-
miot pneumatyczny udost¢pniony przez OSP Nada-
rzyn. Pelni on funkcj¢ polowej izby przyjec. Na
miejscu namiot jest doraznie obslugiwany w zakre-
sie ogrzewania i o$wietlenia przez strazakéw z PSP
Pruszkow.

S i e T
o = o

M in.: 1 maja o godzinie 4.22 zostali$my zadyspo-
nowani do zdarzenia drogowego w Nadarzynie na
skrzyzowaniu ul. Komorowskiej z droga serwisows.
Samochod osobowy z pigcioma podrozujacymi z ca-
tym impetem uderzyt w ekran dzwigkochtonny i spadt
do rowu.

W wyniku tego zdarzenia wszystkie pig¢ 0sob zostato
zabrane do szpitali, stan trzech osdb bardzo powazny.
Poniewaz na miejscu zdarzenia byliSmy jako pierwsi
nasze dzialania miaty bardzo szeroki zakres. Na miej- S
scu byly OSP Nadarzyn i PSP Pruszkow. fot. Komenda Powiatowa PSP w Pruszkowie.

Krzysztof Hamernik

Wiecej o dzialaniach gminnych strazakow Naczelnik OSP Nadarzyn

czytaj na profilach fb: OSP Nadarzyn, OSP Miochow
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Wiadomosci Nadarzynskie

L _oS8088 9

Restauracja

Pod Slimakiem®
G e O

POSIEKI NA WYNO
AR

O +48 22 463 55 09

Restauracja Pod Slimakiem
Kajetany, ul.Mokra 7

@ www.restauracjapodslimakiem.pl
O facebook.com/restauracjapodslimakiem
© instagram.com/restauracjapodslimakiem.pl

legancja

ALU LOOK to ekskluzywne
rozwigzanie okien MSline+.
Pofgczenie naroznikéw
pod kqgtem prostym

oraz zastosowanie
nowoczesnych oklein
sprawia, ze wyglgdajg jak
aluminiowe.

GLOBART N,

Nadarzyn, ul. Pruszkowska 46, tel. 2&?8
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Matgorzata Paprocka

LICENCJONOWANE
BIURO RACHUNKOWE

5108468 334

A
517041379

05 - 830 Nadarzyn |

Anteny TV — montaz, ustawianie, naprawy, serwis,
tel. 883 997 800

Sprzedam dziatki budowlane o pow.1500 m kw.
w Starej Wsi, ul. Gtogowa 37, tel. 600 283 038

Sprzedam: 2 fotele welur bezowo-zielone, wym. 1m x1m,
lustro stojace wym. 150cm x 38cm, stabilizator nowy
roz.38 prawa kostka. Tel: 694 930 816

RADET — klimatyzacja. Rekuperacja. Pompy ciepta.
Montaz, serwis. Warszawa i okolice. Tel. 601 397 784;
radet@radet.pl; www.radet.pl

Wiadomosci Nadarzynskie

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Stara Wie$, ul. Grodziska 188

tel. 22 739 90 17
501 108 039

expresowa naprawa protez zebowych
protezy calkowite - protezy szkieletowe
korony - mostki porcelanowe

Pracownia czynna:

pon.- czw.: 9.00 - 11.00

wt. - §r.: 15.00 - 19.00

pt. - sob.: po uzgodnieniu telefonicznym.

Uslugi $lusarskie. Spawanie stali zwyklej i nierdzewne;j.
Ogrodzenia, balustrady, schody i inne. Tel.785 063 795

Germanista z wieloletnim stazem udziela lekcji jezyka
niemieckiego na kazdym poziomie. Tel: 660 560 540

Pani z Ukrainy, wyksztalcenie — szkota gastronomiczna,
doswiadczenie w restauracji, przedszkolu, cateringu, - po-
prowadzi dom, zaopiekuje si¢ starszg osoba, duze doswiad-
czenie w Polsce! - ew. praca w zawodzie,

Okolice Strzeniowki, Nadarzyna. Tel. 511 069 550

Pogotowie ogrodnicze. Wycinki drzew, prace porzadkowe.
Ogrody pielegnacja i wykonanie. Przytacza kanalizacyjne
od budynku do studzienki. Drenaze i odwodnienia rynien.
Remonty. Okolice Nadarzyna. Tel. 511 289 481

USLUGI POGRZEBOWE

Ewa i Wlodzimierz Wiech

Nadarzyn ul. Blonska 1

tel. (22) 729 87 61

KAPLICA POZEGNAN

tel. calodobowy 668-819-033

e 06271

CHLODNIA, TRUMNY, URNY,

WIAZANKI, WIENCE

05 (252) maj 2020
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Jubileusz Podpulkownika Henryka F|I|psk|ego

30 kwietnia 100 urodziny $wigtowal podputkownik
Henryk Filipski - jeden z ostatnich zyjacych w naszej
gminie kombatantéw oraz uczestnikoéw Powstania War-
szawskiego.

Zacnego Jubilata odwiedzit Dariusz Zwolinski - Wojt
Gminy Nadarzyn, ktéry wraz z kierownik Urzedu Stanu
Cywilnego Iwong Malinowska, ztozyli Zzyczenia, wre-
czyli kwiaty, pamiagtkowa tablicg oraz tort. Wizyta byla
rowniez okazja do cieptej rozmowy i wspomnien. Pan
Henryk to dla lokalnej spoteczno$ci wazna postac. Dzieli
si¢ swoimi do§wiadczeniami i jest zywa historig dla ko-
lejnych pokolen mieszkancow naszej gminy.

W tym szczegolnym dniu Zacnemu Jubilatowi
skladamy najserdeczniejsze gratulacje oraz
zyczymy wiele zdrowia i radosci kazdego dnia.

red.

Prezentujemy wywiad z Henrykiem Filipskim ze strony
Muzeum Powstania Warszawskiego — Archiwum Historii Mowionej

Pseudonim: ,,Jeremi” Stopien: podchorazy Formacja: Korpus Bezpieczenstwa, Obwod I Srodmiescie

Dzielnica: Srodmiescie Polnocne

., Atakujemy. Kto wydat rozkaz, nie wiedziatem,
ale wtedy sig nie stuchalo — jest, to trzeba leciec.
Polecielismy. Dostalismy z granatnika czy z moz-
dzierza pod nogi. Jednemu kgoledze zostaly odcigte
obydwie nogi, drugi dostatl w tetnice, no i ja zo-
statem ranny w nogi i jeszcze odtamek mam. By-
tem zalany krwiq. Leciata mi krew z prawej strony,
z ucha i uwazali, ze juz jestem niezywy. Chcieli
mnie pochowaé, ale ktos zauwazyl, ze si¢ jeszcze
ruszam. To byt pigty dzien Powstania.”

Nazywam si¢ Henryk Jerzy Filipski. (...) Urodzitem
si¢ 30 kwietnia 1920 roku w Warszawie. Caly czas za-
mieszkiwalem w Warszawie. W czasie wojny, w 1939
roku na placu Napoleona stata artyleria przeciwlotni-
cza 1 jako mtodego chtopaka to wszystko mnie intere-
sowato. W czasie nalotéw bytem tam obecny przy zot-
nierzach. Pamig¢tam, Ze mamusia piekla placuszki
zolnierzom i ja podawalem. Wybuchta wojna, potem
byta okupacja. Automatycznie, bedac w Stronnictwie
Narodowym, majac kolegdw, stworzyto si¢ Narodowe
Sity Zbrojne. Bytem jednym z tych, ktérzy to organi-
zowali i powstato u nas zgrupowanie. Byto nas sied-
miu. Pod koniec okupacji Niemcy, uciekajac z Pragi,
bardzo czesto zatrzymywali si¢ na dworcu. Koto dwor-
ca byl ogrodzony plac, gdzie przyjezdzali tacy ,,rozbit-
kowie” — Litwini, Lotysze, Wegrzy, bo to oni byli
w wojsku. Sprzedawali przed dworcem, rég Alei Mar-
szatkowskiej — moze to jest Smieszne — kamienie do
zapalniczek, bo wtedy byly takie sacharyny. Majac
kontakty z rozbitkami armii radzieckiej, mozna byto
kupi¢ bron, ktorag zdobyli czy ukradli — nie wiem, jak
to byto. My to od nich kupowali$my — ja nie, ale chtop-
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cy kupowali i za jaka$ oplata nam sprzedawali. Na
Zielnej pod numerem jedenastym jedna oficyna od uli-
cy byla zburzona, z tym ze zostaty kuchnie, bo skle-
pienia domow z drewnianych belek. To wszystko si¢
zwalito, kuchnie byly tak zwane kleinowskie — byly
pozaktadane szyny i wszystkie kuchnie od parteru do
czwartego pigtra zostaty. Wykorzystalismy to i pedzi-
lismy tam bimber. Byta to duza przetwoérnia, bo dzien-
nie przerabialiSmy 250 kilogramow razéwki, z czego
otrzymywaliSmy okoto sze$cédziesieciu-siedemdzie-
sigciu litrow czystego spirytusu. Mieli§my rektyfika-
cje, bo to byto przez te wszystkie pictra. Byly zawalo-
ne, byly gruzy, nikt nie wiedzial, a ze syn dozorcy
Czestaw Kaleta nalezat do naszego kota, to tam to or-
ganizowalisSmy. Bylo to zorganizowane tak, ze przy-
chodzit inzynier z panstwowej wytworni, ktora si¢
mie$cita na Zabkowskiej, przynosit nam naklejki,
przynosit korki. To dosy¢ ciekawe, bo podrabiajac
wodke byto tak, ze monopol pod jedng partie, pod
spodem ktadt taki papierek, a pod druga parti¢ nie. Za-
pomniatem, jak si¢ nazywat. Jak Niemcy otwierali
i patrzyli, czy jest to wodka nie podrobiona, to patrzy-
li, czy jest ten papierek, czy nie. Raz byt, raz nie byt,
ale my o tym wiedzieliémy. Mieli§my nawet chemika,
ktory robit wtedy Cacao-Choix, sherry brandy i gol-
dwasser. Przynosili kradzione [zloto] czy jakie$. Naj-
bardziej podobat mi si¢ goldwasser, bo jak si¢ prze-
wrocito butelke do gory, to plynely platki zlota,
ktorych pijac si¢ nie czuto. Pienigdze z tego mieliSmy
na bron. Bylo to duzo, bo dostarczaliSmy co tydzien
sze$cdziesigciolitrowy balon do szpitala Dziecigtka
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Jezus. Byto to potofcjalne. MieliSmy pienigdze, ktore
wykorzystywaliSmy na zakup broni. Ceny byty rézne.
Jak przyjechat taki §wiezy, ktory nie znat jeszcze ryn-
ku, to mozna byto Parabellum dosta¢ za 100 ztotych,
za 200, czasem za pot litra wodki, czasem trzeba byto
dac trzy. Jak juz pod koniec cena rosta: byto 500 zto-
tych, 700 ztotych. Takie to byly pienigdze. Naturalnie
pistolet mogt kosztowa¢ 500 zlotych i 3 000, wiec
w tej relacji kupowalismy. Broni u siebie nie trzymali-
$my. Miatem dziewczyng, ktorej wynajalem mieszka-
nie na placu Krasinskich w budynku sgdoéw, gdzie pod
domem przejezdzal tramwaj. Byla wyrgbana czgsé
domu, zeby na Zoliborz mogl przejechaé tramwaj.
Mojego kolegi siostra byla panna komisarza policji na
ulicy Sliskiej, gdzie byt komisariat. W Muzeum sa jej
zdjecia. W muzeum sg jej zdjecia jako ,,Stawa”. Byta
w do$¢ bliskich uktadach z komisarzem. Komisarz
miat wtedy czterdziesci pig¢ czy pigcédziesiat lat, a ona
miala dwadzie$cia jeden. Byta to atrakcyjna dziewczy-
na, dla mnie tez zawsze byla atrakcyjna. Wiedzac
o tym, komisarz powiedziat: ,,Moja siostra ma na pla-
cu Krasinskich mieszkanie w budynku sadow, ktory
wtedy tam byt i jest samotna”. Wynajglem tam miesz-
kanie. Majac rower, prositem, zeby data klucze od
piwnicy. Ona méwi: ,,Ja tej piwnicy i tak nie uzywam,
to mozecie sobie uzywac”. Dala nam klucze, nie wie-
dzac o tym, ze mieliémy tam sktad amunicji. Bron,
ktora kupowali$my, tam umieszczaliSmy. Byty rézne
przypadki. Przychodzi do mnie dziewczyna i przynosi
paczke. Widocznie ja obserwowali. Byty tam dwa gra-
naty i Parabellum niemieckie. Wchodzi, a na podwor-
ko wpada policja niemiecka, no i krzyk. Nie miatem
gdzie tego schowaé, a mamusia miata koszyk do mia-
sta zrobiony z trawy i wisial zawsze w kuchni na
drzwiach. Wrzucitem to do koszyka i w tym momencie
wpadaja do mieszkania Niemcy. Naturalnie szczegoto-
wa rewizja — w piecu kaflowym, w ksigzkach. Brat za
jedna kartke, wszystko to rwatl, rzucat. Nic nie znalez-
li. Jak robit rewizj¢ w kuchni, to oficer kierujgcy rewi-
zja miat glowe oparta o ten koszyk, ale si¢ udato.
W czasie wybuchu Powstania Stronnictwo Narodowe
jako NSZ nie zostalo zawiadomione o wybuchu Po-
wstania, bo to nie bylo jeszcze tak jedno z drugim
zgrane i my o tym nie wiedzieliSmy, ale w dzien wybu-
chu Powstania wziglem ryksze i z chtopcami pojecha-
liSmy na Stare Miasto po bron. Na Senatorskiej byt
zautek i szpital Maltanski, przy ktoérego otwarciu by-
tem, bo akurat odbieralem panig major. Ona byta
z Anglii. Byl tam wywiad angielski, ale wtedy juz
szpital mieli Niemcy. Na Senatorskiej wyskoczyli
Niemcy i nas zlapali. Do rykszy nikt si¢ nie przyznat i
zostata z tym wszystkim, a nas wzigli. Na Senatorskiej
byt dosy¢ duzy zautek i po prawej stronie byt szpital.
W szpitalu bylo moze okoto dziesi¢¢, dwanascie osob.
Postawili nas pod $ciang. Byt tam mtody chtopak. Miat
moze ze czternascie, pigtnascie lat. Niemcy mu usta-
wili rgczny karabin maszynowy na podwoérku naprze-
ciwko nas i robit takie rzeczy: ,,Schyl si¢!”. ,,Posun
si¢”. Ustawial nas caly czas. Z jego strony to byla za-
bawa. Chtopaczek, ktory byt ze mna w thumie mowi:
,Prosz¢ pana! Skoczymy i zabierzemy ten karabin”.
Mowig: ,,Popatrz po oknach”. Niemcy patrzyli, $miali
si¢... Nie wiedzieli$my, co bedzie z nami, ale kto$ rzu-
cil granaty, zrobit si¢ kurz, thum i z thumem wyskoczy-
lismy na plac. Chyba na placu Bankowym — moze si¢
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myle, bo to tyle lat — byta fontanna, a na placu byly
dziatki i ludzie sadzili kartofle, pomidory i tak dale;j.
Zobaczytem tramwajarza, obok niego lezal karabin,
bodajze amerykanski. [Tramwajarz] byt juz niezywy,
zabity. Z gory strzelali Niemcy, wiec my szybko
w lewo kolo Ogrodu Saskiego uciekliSmy do domu
1 broni juz nie byto. W pierwszy czy drugi dzien Po-
wstania na Marszatkowskiej przejezdzat czotg. Mysle-
lismy sobie, ze taki czotg widzieliSmy na defiladzie,
ale jechat z predkoscig sze$édziesiat kilometréw na
godzing albo lepiej. Strzelat z karabinu maszynowego.
Tysigce butelek benzyny leciato z géry z okien, pality
si¢, niektore upadty na czotg, spadaty. Nie tak tatwo
zapali¢ czolg butelka benzyny. No i jeden z czoltgdéw
zostal uszkodzony. Na Marszatkowskiej byty bramy —
brama i za par¢ metrow druga. Wtedy byly dosy¢ dtu-
gie bramy dtugosci oficyny. Niemcy czy jeszcze Pola-
cy kazali zrobi¢ w tych bramach dosy¢ duze otwory,
zeby w razie gazu byt przewiew, zeby to si¢ nie kumu-
lowato w tej bramie. Dwéch Niemcow wyskoczyto
i stangto w bramie. Nie mozna im byto nic zrobi¢. Po-
tozyli sobie karabiny na tych otworach i z ulicy Ztotej
przyszedt jeden z powstancoOw w hetmie i naprzeciwko
(bo to jest w ten sposdb: brama, podworko, druga bra-
ma) z drugiej bramy, na potowie klatki schodowej
okno wychodzito na brame, wigc ustawil si¢ za wor-
kiem z piachem i wystawil glowe, chcac strzela¢ do
Niemca. Zostal przebity, zabity i lezal, chociaz byt
w helmie. Przyszia dziewczynka. Miata moze czterna-
$cie, pigtnascie lat i przyniosta dwie bomby. Byly pla-
stikowe, wielko$ci pomaranczy, owijane ni¢mi, a na
wierzchu byt zapalnik — co$ takiego jak olowek. Mowi,
zeby stanac i rzuci¢ w brame. ,,Tyko niech pan uwaza,
bo kto$ rzucat i mu reke urwato”. Trzeba bylo trzeé
zapalkami, az si¢ pokaze ogien, i rzuci¢. Nie moglem
trafi¢ w to zapatkami, tylko kolo tego, ale wreszcie
trafitem i rzucitem, tylko nie rzucitem w kat do bramy.
Tam byta dyzurka i w tej dyzurce jaki$ cztowiek han-
dlowat obrazami, bo to przy Marszatkowskiej. Miat
galeri¢ w tej bramie, ludzie przynosili mu obrazy, kto$
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kupowat... Jak wybuchto Powstanie, to schowat
wszystkie obrazy do dyzurki. Akurat tak rzucitem, ze
to si¢ przylepito do drzwi, a jak buchnegto, to bramy
staly w porzadku, a kawalki obrazéw polecialy na
wszystkie strony. Drugg juz wiedziatem jak i rzucitem
dobrze. Ledwo rzucitem, to przyszed! rozkaz, ze na-
tychmiast mamy si¢ stawi¢ pod hotel ,,Victoria”, ale to
byta obrona Dworca Gtéwnego. Hotel ,,Victoria” mie-
$cit si¢ na Chmielnej, idac od Alej Marszatkowska po
lewej stronie, miedzy Wielka a Marszalkowska. To byt
niemiecki dom schadzek. Atakujemy. Kto wydat roz-
kaz, nie wiedzialem, ale wtedy si¢ nie stuchato — jest,
to trzeba lecieé. PolecieliSmy. DostaliSmy z granatnika
czy z mozdzierza pod nogi. Jednemu koledze zostaly
odcigte obydwie nogi, drugi dostat w tetnice, no i ja
zostatem ranny w nogi i jeszcze odtamek mam. Bylem
zalany krwia. Leciala mi krew z prawej strony, z ucha
i uwazali, ze juz jestem niezywy. Chcieli mnie pocho-
wac, ale kto$ zauwazyl, ze si¢ jeszcze ruszam. To byt
piqty dzien Powstania. Dostalem si¢ gdzies$ gdzie nie
wiem, bo bylem oszotomiony. Potem przeniesiono
mnie na Sliska do szp1ta1a Niemcy atakowali od Twar-
dej. Zostatem przeniesiony z powrotem. Nie bylem na
tyle chory, zebym musial by¢ w szpitalu. Miatem
obandazowang gtowg i noge i dostatem si¢ do rodziny,
bo byto blisko. Moi chtopcy przeniesli mnie do rodzi-
ny. Co z naszymi chtopcami si¢ stato? Dwoch zostato
skierowanych i walczyli na Krolewskiej. Jan Kwasik,
pseudonim ,,Wrona” byt na Alejach Jerozolimskich
w budynku poczty. Wiem, ze jeden — ,,Cesiek” brat
udzial w ataku na komisariat policji na Krakowskim
Przedmieséciu. Pami¢tam dobrze, bo przy zdobyciu ko-
misariatu zdobyli duzo alkoholu i nawet przyniost do
domu. Wtasénie to byl syn dozorcy i jeszcze mowitk:
,»,Mamusiu, pij! Mamy wodke...”. Wszyscy ci, co pili
— to byt spirytus metylowy — poumierali. M¢j tatus tez
wypil, ale tylko kieliszek, nie chciat wigcej, to mu sie¢
nic nie stalo, ale ci, ktorzy si¢ dorwali, to poumierali.
Niemcy po zdobyciu zostawili ten alkohol... No i Po-
wstanie byto skonczone. MieliSmy zosta¢ w Warsza-
wie. Tatu$ byl krawcem. Byto dwoch Zydow, ktorzy
tam pracowali. Dlaczego mogli pracowac¢? Tatu$ do
niemieckiego magazynu, ktoéry miescit si¢ na Senator-
skiej, na pierwszym pietrze, szyt ubrania. To byly ze-
lazne papiery. Moze dlatego Niemcy rewidujac, spraw-
dzili papiery i nie aresztowali nas. Jeden si¢ w czasie
Powstania gdzie$ zawieruszyl, drugi jaka$ dziewczy-
ne, Zydowke zabral i razem z nami wyjechali do Nie-
miec. Naturalnie w Niemczech bylismy w jakim$ obo-
zie pod Berlinem. To byt ogrodzony obdz w lesie dla
tych, ktérzy przyjechali, a po drugiej stronie drugi
oboz byt dla czystych. PrzechodziliSmy przez komisj¢
w duzej sali. Najpierw wszystkich nas brali do mycia,
do tazni. Ustugiwali tam Ukraincy. Jak to si¢ odbywa-
to? Duzy barak, prysznice; kazdy musiat oddaé ubra-
nie do odwszenia, do paréwki. Kazdy dostawat szare-
go mydta na palec, no i pod prysznic, z tym ze najpierw
wpuszczali parti¢ kobiet, potem partic m¢zczyzn. Za-
pami¢tatem z tego to, ze dla uciechy Ukraincy jak nas
wpuscili, to jeszcze kobiet nie wypuscili, tak ze
wszystkie staty skulone w kgcie. Wyciagali dziewczy-
ny — byli tacy nie wszyscy jestesmy idealni. Mieli za-
bawe, bo Ukraincy pokazywali, ze tleniona, tu taka,
takie ma wtosy. Dziewczyny ptlakaty, niektérzy sie
$miali. My odwrdciliS§my si¢ tytem i nie chcieliSmy na
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to patrze¢. Bylo nam zal, bo przeciez to byly polskie
dziewczyny. Potem je wypedzili, a my po umyciu szli-
$my do drugiego pomieszczenia, gdzie siedziata komi-
sja przy stole. To byto juz w Niemczech. Kazdy szedt
nago, jak go Pan Bog stworzyl. Tam siedzialo dziesigé
czy dwana$cie osob, jakie§ sekretarki pisaty, trzeba
byto otworzy¢ usta, zajrzal w zeby i to byta cala komi-
sja. Potem kazali si¢ ubra¢ i do zdj¢cia. Dawali Au-
sweis. Jak to dostalismy, to przechodzilismy do czy-
stego obozu. Tam byly drewniane prycze. Nie bylo
nic, tylko przez catyg dlugo$é obozu byto podwyzsze-
nie na jakie$ siedemdziesiqt centymetrow. Duza, dtuga
tawa z JedneJ 1 z drugiej strony, pod glowa bylo to tro-
che wzniesione i wszyscy si¢ ktadlis§my ze swoimi ba-
gazami, a rano o szostej wpadali Ukraincy i pamigtam
ich okrzyk: Wstawajsa! Podymajsa! Mieli w rekach
dragi, kije 1 jak kto§ za wolno wstawat, to dostal po
plecach. Wypedzali nas na targowisko (tak to nazywa-
tem), duzy plac i rodzinami, grupkami stali$my na pla-
cu caty dzien. Przez radio bylo ogtoszenie: ,,Potrzeba
300 mezczyzn do pracy. Maz i zona nie rodzina. Brat,
siostra nie rodzina”. Szli i wybierali. Akurat bylem
z rodzing — z ojcem, z mama, z siostrg. Bylis§my bardzo
przyzwoicie ubrani. Nie byto na nas kupca. Potem na
przyktad byto ogtoszenie: ,,Do rzeznika potrzebny jest
fachowiec, ktory umie robi¢ polskg kietbase. Bedzie
mial dobre spanie, dobre Zzycie. Potrzebny, zeby si¢
zglosi¢”. Kto chciat, to szedt do rzeznika. Potem do
stolarza. Przyjezdzali ludzie, Niemcy, ktérzy potrze-
bowali. ByliSmy tam dwa tygodnie i dla nas nie byto
kupca. Siostra byta w futrze, ja miatem tez przyzwoite
ubranie, tak ze widzieli, ze nie nadajemy si¢ do roboty.
Tak sobie to wyobrazam. Nie bylo na nas kupca.
W niedziele, z powodu, zZe nie byto targu, to na ochot-
nika trzeba bylo odgruzowa¢ miasto. To byto miasto
pod Berlinem, jak u nas Le$na Podkowa. W kazdym
razie zawiezli nas tam samochodem i szliSmy cala gru-
pa ochotnikéw do roboty. Niemiec, ktory nas prowa-
dzit, to znaczy dwoch czy trzech policjantow niemiec-
kich (tu dwoch, tu trzech, tu jeden), jeden podszedt
1 mowi: ,JJeden potrzebny”. Jak jeden, to poszedtem.
Pamigtam drobne rzeczy. Pigkny murek i brama wyso-
kosci do kolan. Grupa stoi i czeka, a on mowi, zebym
krzyczat. Zrobitem krok i przeszedtem, a on wrzesz-
czy na mnie, ze musz¢ czekac, az otworzg furtke. Prze-
szedlem i akurat wyszedl wtasciciel — Niemiec. To
byto miasto, w ktorym byto bardzo tadne jezioro. Jego
dom zostal spalony. Zrobit sobie z resztek budg, miesz-
kat z zong, no i jak tylko wszedtem do niego, pyta sie,
czy jestem glodny, to najpierw je$s¢ mi dadza. Dali mi
jesé, ogladal moje palto, ogladat ubranie, pytat, dla-
czego ucieklismy stamtad, czy boimy si¢ Rosjan. My
nie uciekliémy, nas przymusowo wzieli. Mowi, ze on
nie wiedziat, i ze jego syn jest na froncie. Mial pianino
1 pytat, czy umiem graé. Nie, ale Chopin, Bach i inni
byli mi znani i juz mieli$my jakie$ wspolne zaintereso-
wania i jezyk. Mowi, ze zasadniczo przyszediem do
odgruzowywania ich domu, ale to jest kurz, brudna ro-
bota, to on to bedzie robit, bo szkoda tego ubrania, co
mam, wigc moéwi, zebym mu drzewo porznat. Drzewa
byly z ogrodu, pocicte. Postawil mnie przy kozle:
»A zona bedzie gotowata obiad”. To byta dtuga pita, na
palaku. Zaczatem rzna¢ to drzewo. Nade mng wisiaty
jabtka, gruszki, bo to byto w takim sadziku. W obozie
dostawali§my zupe¢ z obierek. Jak si¢ trafito kawalek
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kartofla, to bylo co$ wielkiego, a tak to byty obierki,
li§cie buraczane, tak ze tam byt gtod. ByliSmy bardzo
wygtodniali. Jeszcze jak jechaliSmy do Niemiec, to
bodajze w Lipsku, jak nas na dworcu wpedzili do dru-
giego pociagu, znalaztem na pdt zgnite jabtko i po-
dzielitem si¢ z mamusig i z tatusiem. W obozie nie
byto lepiej, ale majac jabtka bytem szczesliwy. Stara-
tem si¢ za to jako$ nadrobi¢ fizycznie i tego drzewa im
narzna¢, z tym ze ona przychodzita i mowila, zeby sie
nie spieszy¢. Obiad bardzo mi smakowatl. Zjadtem,
watowke dostatem, no i wszedt Niemiec i pytat sig,
czy sa zadowoleni z mojej roboty. Powiedzieli, ze tak,
to on mi daje paczk¢ papierosow. Tam taki gtod, a ja
mowig: ,,Nie, dzigkuje, nie pale”. Faktycznie nie pali-
lem. Niemiec moéwi: ,,Dasz swoim kamratom, ale
wez”. Faktycznie papierosy to byty dolary w obozie,
bo mozna za to bylo wszystko dostaé. Wzigtem te pa-
pierosy. Niemcy zapytali, czy nie moga mnie zostawic¢
na state. Powiedzieli, ze nie mogg, ze nie majg prawa,
bo nie majg gospodarstwa. Uwazali, ze tyle, co mi po-
mogli, to moze ich synowi kto$ odptaci. Byli to dosy¢
inteligentni ludzie, na tyle, ze w Berlinie mieli miesz-
kanie, a tam mieli — mozna powiedzie¢ — willg. Robi-
tem do wieczora i wrocitem z powrotem do obozu
z wielkg pochwalg od Niemcow, bo dostatem jeszcze
za robot¢ paczke papieroséw. Do obozu przyjechaty
dwie mlode siksy z Arbeitsamtu. Kierownictwo obozu
chciato nas upchna¢ i podarowato im szesnascie oséb
takich jak ja. JechaliSmy pod granice holenderska do
Borken. To jest koto Miinster — to miejscowos¢ jak po-
wiat. [...] Byly perypetie, uciekanie, bo byto bombar-
dowanie pociagu przez aliantéw. DostaliSmy si¢ do
Borken, gdzie nocowaliSmy w baraku i rano pedzili
nas do mykwy, do mycia, z tym ze jechali Niemcy na
rowerach, a to byt juz ich koniec, bo wtedy Rosjanie
byli w Warszawie i szli do nich. Niemcy, ktérzy praco-
wali w fabryce, bo tam byta filia budowy samolotéw
Messerschmitta, jechali do zaktadéw na rowerach, zo-
baczyli, ze nas pedza i rzucali nam swoje $niadania.
Byto to bardzo przyjemne. Widziatem, ze juz $mierc
im zaglada — przepraszam — do tylka, ale w kazdym
razie byl taki gest. Zaprowadzili nas do fabryki Mes-
serschmitta i tam dali nam je$¢. Pierwszy raz od sied-
miu, o$miu czy dziesi¢ciu tygodni jadtem goraca zupe.
Teraz jest to powszechne, ale wtedy dostawalismy mi-
seczki z tworzywa sztucznego. Prawdopodobnie per-
gamin jako$ nasycony. Byl to bardzo smaczny maka-
ron z kietbasg. Na pewno to, co ludziom w fabryce
dawali — niebo w ustach. Dostali$my obiad, zno6w my-
kwa, siostra miata futro z pizmowcow, to po tych pa-
rowkach wszystko si¢ rozlazto i byto do wyrzucenia,
bo skora popgkata. W Arbeitsamcie przyjezdzali znow
Niemcy i rozbierali ludzi do roboty. Z gromady wybra-
li najlepszych. Uwazali, ze si¢ do roboty nie nadajemy
i wzieli nas do Gross-Burlo do pracy w lesie. Bylo to
jakie§ dwanascie kilometréw od Borken. Tam si¢ za-
trzymali$my, ale nie wiedzieli, co z nami zrobié, wiec
u bauera (Leiting si¢ nazywat) dano mi jaka$ komorke,
gdzie byta stoma. Na §niadanie wotat do siebie do sto-
tu, drugie $niadanie, obiad, kolacje... Byli§my tam
chyba z pie¢ dni. Zobaczylem, ze idg do roboty, ale
uwazatem, ze za darmo to ghupio jes¢. Widze, ze ci
ludzie zyczliwie do mnie podchodza, wigc trzeba im
troch¢ pomoc. PoszliSmy razem na pole. Powiedzieli,
ze nie, ale chetnie naszg pomoc przyjeli i wyrywali-

05 (252) maj 2020

Wiadomosci Nadarzynskie

smy knole. To jest dtuga rzodkiew, ktéra rozsiewaja
jak jeszcze rosnie zboze. Po skoszeniu zboza zaczyna
rosngé. WyrywaliSmy na takie karo. Karo to jest woz
niemiecki na dwodch kotach, dosy¢ wysoki
i na to si¢ ktadzie. Potem to sktadajg do silosu i tam si¢
to kwasi na zime dla bydta. Po jakim§ czasie, po paru
dniach przyszedt lesniczy, ze ma juz dla nas mieszka-
nie, 1 ze zabiera nas od bauera. Jego synowa (syn byt
na froncie) porobita nam welniane skarpetki, ktore
nam si¢ bardzo przydaly 1 wszystkim data
w prezencie. Zawsze mowila, ze jej maz jest na froncie
i moze kto$ tez nim si¢ zaopiekuje. DostaliSmy skar-
petki i klumpy. Klumpy to sg Holzshuhe, ale tam byt
»platt”, tak jak u nas narzecze; nie jezyk oficjalny, tyl-
ko gwara ludowa. Klumpy to byty chodaki drewniane.
Buty, ktore mieliSmy w Warszawie po tylu paréwkach
juz sie nie nadawaly do chodzenia. No i pojechalismy
do le$niczowki tuz na granicy holendersko-niemiec-
kiej. Tam mieliSmy wyrab brz6z na holzgas, ktérego
Niemcy uzywali przy samochodach. Byt diugi piec,
stat koto szoferki, palili brzezing i na tym gazie samo-
chody jezdzity. Wtedy ja si¢ dostatem, siostra, tatus,
mamusia i taka (nazywali ja Uma) kobieta z corka.
Mieli na Marszatkowskiej handel meblami. Ludzie do-
sy¢ dobrze usytuowani, tak ze tacy ludzie dostali si¢
do roboty. DostaliSmy tam mieszkanko. Byla to le$ni-
czowka, raczej domek, a jak robili polowania w lesie,
to tam robili sobie przyjecia. Bylo to dosy¢ prowizo-
ryczne, zbite z drzewa i tam zaczeliSmy mieszkaé,
z tym ze lesniczy od razu powiedzial, Ze mamusia,
jako starsza, bedzie gotowata obiady i zywnos¢ dla
nas. Dostali§my kartki, schwere Arbeit, to znaczy ci¢z-
ko pracujacy. Oprocz normalnych porcji zywnoscio-
wych, ktore dostawali normalni ludzie, to dostawali-
smy jeszcze doktadke papierosow, troche cukru
i migso, z tym ze na kartki chodzili§my normalnie do
sklepu 1 wykupywali$my to wszystko, a mamusia go-
towata strawy. W Gross-Burlo byt klasztor i zakonnik
z klasztoru szed! na spacer do lasu, odmawiat brewiarz
i tam przyszedt. No i tatu§ wtedy miat siedemdziesiat,
ponad siedemdziesiat lat; nie umiat po niemiecku ani
stowa, ale jako$ si¢ dogadat z tym zakonnikiem, Ze jest
krawcem. Zakonnik poszedt do szefa — leSniczego, po-
wiedzial, Ze majg duzo roboty, i Ze tatus im si¢ przyda.
Wytlumaczyli mi, ze tatu$ nie bedzie chodzit do lasu,
tylko codziennie rano be¢dzie chodzit do zakonu. Byto
bardzo dobrze, bo mieliSmy kartki, a tatus z zakonu
zawsze co$ jeszcze przyniost do jedzenia. Nie jadt
u nas, a to tez byto duzo, bo juz bylty jakie$ oszczedno-
$ci. PracowaliSmy w lesie. Byl tam jeden z Galicji,
gdzie$ z terendw Jarostawia, to nawet Niemcy powie-
dzieli, ze Wtadek jest schlechte Leute, to jest zty czto-
wiek. Jak nas spotkat pierwszy raz, to si¢ pyta: ,,Ztoto,
srebro macie? Jak nie macie to tu z gtodu zdechnie-
cie”. Bylismy zadowoleni, ze to Polak, a takie co$ nas
spotkato. Jako$ nie zdechliSmy, on pracowat z nami
i pracowat z nami jeden starszy Niemiec, ktory nas pil-
nowal. Przynosit zawsze ze sobg parabellum do pracy,
ale robil réwno razem z nami. Praca byta bardzo ci¢z-
ka. CigliSmy brzezing na samej granicy, na mokra-
dtach. Byto tak, ze trzeba byto przechodzi¢ z kepy na
kepe czy z wyspy na wyspe. Nieraz trzeba bylo po
dwie, trzy brzozy, zeby po nich przejs$¢. Jak patrzytem
na btoto, to caty czas bul, bul, bul — banki szty z tego
1 tyczke brzozowa pigciometrowg mozna byto wpuscié
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w btoto 1 ona wchodzita. Nie byta to woda, tylko btoto.
Bardzo czesto uzywaliSmy przejscia tam, gdzie sarny
chodzity. Miaty $ciezki, ktérymi mozna byto przejsé.
Jak natrafiliSmy na brzezing, ktora byla prosta, tadna
i dluga, to trzeba bylo si¢ bardzo nameczy¢, zeby te
raumetry (to znaczy metry szes$cienne) na ten gaz na-
cig¢. NacieliSmy dwumetrowe kawatki, wbijato sie
cztery kolki i uktadato si¢ drzewa. Jesli to byta prosta
brzezina, to si¢ naktadto tego mase, jesli natrafilismy
na takie, gdzie byta powyginana jakby reumatyzmu
dostata to bardzo szybko umieli§my juz to uktadaé, bo
sie tak ustawiato, ze jeszcze si¢ gdzie§ kawatek kotka
posungto, tak ze byty juz dwa metry, a my si¢ nie naro-
biliSmy. Byta to cigzka praca, bo nieraz bylo trzeba
przenosi¢ drzewo z miejsca na miejsce, to gdzies uto-
zy¢, zeby mogl podjecha¢ samochéd i zabra¢. Ten Nie-
miec — nazywat si¢ Mayer — byt taki, ze krzyczat z da-
leka, zeby nie dzwiga¢ samemu, zZe on pomoze, bo nie
mozna samemu dzwiga¢. Byly czasy stodkie i gorsze,
bo szlismy w klumpach i jak spadl $nieg, to kazdy
krok, to si¢ od razu tak podeszwy przyklejaty do tego
drzewa, ze nie mozna byto i$¢.

Podputkownik na uroczystosciach zokazji wybychu
11 Wojny Swiatowej w Nadarzynie. Wrzesien 2019 roku.

Kiedy panstwo wrécili do Warszawy?

WroéciliSmy do Warszawy chyba w 1946 roku, bo
po wejsciu Anglikow 1 Amerykandw bylismy w obo-
zach. Dawali nam broszury i trzeba byto napisaé karty:
imie¢, nazwisko i miedzy innymi: ,,Czy chcesz wrocic¢
do Polski, jaka teraz jest”. — ,Nie.”. Zostawalo si¢
w obozie, UNRRA nas karmita, bylo bardzo dobrze,
a jak si¢ powiedziato, ze si¢ chce, to wyjezdzalismy.
Po wyjsciu Amerykandéw bylem komendantem obozu,
potem bylem platnikiem jencéw wojennych. Na czym
to polegato? Dostawatem pewna sume pieniedzy i mu-
siatem jezdzi¢ po obozach i wyplacaé. Kazdy, ktory
mial legitymacje zolnierskg, to dostawat 160 marek
okupacyjnych, bo byla inna cena okupacyjnych — mia-
ly inng warto$¢, a oficer dostawal 250. Moja praca po-
legata na tym, ze jezdzitem po obozach, robitem listy,
komu wyptacitem, kazdy podpisat, ze wzial pieniadze.

Do Polski wrocili panstwo w 1946 roku, ale do
Warszawy?

Tak, od razu do Warszawy.

Do tego miejsca, gdzie panstwo mieszkali w czasie
okupacji?

To wszystko bylo zburzone. Najpierw zatrzyma-
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lismy si¢ u rodzicéw zony, ktoérzy mieszkali na Pra-
dze. Po niedlugim czasie jeden z kolegébw z naszej
piatki, ktéry ocalat, akurat pracowal w hurtowni
szkta i porcelany. Na ulicy Zielnej byta taka hurtow-
nia. Moéwi: ,,Stuchaj! Mam mieszkanie”. Odstapit
nam mieszkanie i tam mieszkali moi rodzice, kto-
rzy zatrzymali si¢ w pomieszczeniach Czerwonego
Krzyza, bo nie mieli gdzie i§¢, a my mieszkaliSmy
u rodzicéw zony. Pobratem si¢ z zong. Najpierw pra-
cowatem w Panstwowym Zaktadzie Emerytalnym na
Inflanckiej, potem moi dwaj koledzy, ktorych ojciec
prowadzit zaktad samochodowo-motocyklowy i re-
peracj¢ na placu Grzybowskim 2 i zginagt w Powsta-
niu, przyszli do mnie: ,,Stuchaj! Siedzisz osiem go-
dzin zamknigty. Damy ci te same pienigdze (to byto
10 000 na miesigc), chodz do nas i bedziesz razem
z nami prowadzil warsztat. Nie bedziesz zwigza-
ny, jak bedziesz chcial, to przyjdziesz”. Bardzo mi
to odpowiadato i zaczglem u nich pracowaé. Po-
tem przyszedt kolega, ktéry mi dal to mieszkanie
i prowadzit hurtowni¢ i méwi: ,,Shuchaj! Ja ci dam te
same pieniadze. Otworze sklep”. To byly takie cza-
= Sy, ze do niego, jako do hurtowni przyjez-
dzaly wagony z Watbrzycha, z Cmielowa,
z Chodziezy, Szklarskiej Porgby i innych hur-
towni porcelany i przysytali krysztaty, szkto
i tak dalej. Przysytali mu w wagonie wiecej
niz na specyfikacji. Potem kierownictwo —
to byty czasy socjalizmu — danych zakladow
przyjezdzalo do niego i za to wigcej pobie-
rali od niego pienigdze. Szli do hotelu ,,Po-
lonii”. Tam si¢ bawili i wyplat¢ dostawali za
to, co wigcej. Nawet raz go aresztowali, bo
mowili, ze wagony przychodza okradzio-
ne, a on nie robi protokoldw, nie ma ow. Jak
on to robi, ze 6w nie ma. Miat bardzo duze
znajomosci, tak ze nie miat za to zadnych...
Miat takie mozliwo$ci, ze mowi: ,,Otwo-
rz¢ sklep na Pradze, ale na twoje nazwisko
i to wszystko, co bed¢ mial wigcej, to bede
do ciebie upychal, a ty to bedziesz sprze-
dawal”. Tak to szlo i w ten sposob bylismy.
Potem to si¢ zaczeto konczy¢, centrala otworzyla
sklep wzorcowy na ulicy Bagno i zostalem kierow-
nikiem tego sklepu wzorcowego. Jaki§ czas to pro-
wadzitem, p6zniej okazato si¢, ze to przejat MHD —
Miejski Handel Detaliczny, no i mnie, jako takiego
o niepewnym zyciorysie, zwolnili z pracy. Chodzi-
tem szuka¢ pracy, wszedzie sktadatem [papiery].
»P0 dwoch tygodniach pan si¢ dowie”. Po dwoch ty-
godniach: ,Niestety, pan nie moze u nas pracowac”.
Poszedtem na Chatubinskiego, rog Alej, tam bylta ko-
morka PZPR, prowadzit to Stepien i Gozdawa — nasi
arty$ci byli sekretarzami. Powiedzieli: ,,Pan ma taka
przesztos¢”. — ,Jaka przesztos¢?”. — ,,Pana ojciec byt
straznikiem na Danitowiczowskiej w wiezieniu dla
politycznych”. Przyszediem, pokazalem, ze tatus byt
krawcem...

Nadarzyn, 29 listopada 2008 roku

Rozmowe prowadzita Ewa Z6ltanska
https://www.1944.pl/archiwum-historii-mowionej/
henryk-jerzy-filipski,1860.html
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Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie

m

Kancelaria parafialna w dni powszednie czynna
codziennie rano pon.-sob. 8.00 -
po potudniu: pon. - pt.16.30 - 17.30.

Tel. 22 739 76 20

Proboszcz Parafii pw. Sw. Klemensa w Nadarzynie

ks. Andrzej Wieczorek

Internet: www.parafianadarzyn.pl,

e-mail:parafianadarzyn@wp.pl

Szanowni Panstwo - Drodzy Parafianie -
Mieszkancy Gminy Nadarzyn

Czas pandemii, zwigzane z nig zalecenia, ograniczenia,
a takze wiek wolontariuszy - seniorzy w grupie ryzyka,
spowodowatl ograniczenie dziatalnosci parafialnego Cari-
tas. W marcu i kwietniu Punkt Caritas byt zamknigty. Sta-
raliSmy si¢ utrzymac staly kontakt telefoniczny z naszymi
podopiecznymi, zwlaszcza z osobami starszymi. Rozmo-
wa byla wazna dla obu stron, uswiadamiata nam wspélng
troske w tym trudnym czasie. Podopieczni dzigkowali za
kazda rozmowe, zapewniali Ze sobie radzg i zyja nadzieja,
ze niedhugo si¢ spotkamy.

Buduja dla nas, w tym trudnym czasie, byta troska na-
szych nieocenionych Ofiarodawcow o stan finansow pa-
rafialnego Caritas, ktorzy dokonali, badz zaoferowali
che¢ wsparcia finansowego. Z catego serca dzigkujemy za
Panstwa troske i zyczliwo$é. Informujemy i zapewniamy
wszystkich Ofiarodawcéw, ze z duza rozwaga gospodaru-
jemy powierzonymi $rodkami, staramy si¢ tak nimi dyspo-
nowa¢, aby nie doprowadzi¢ finansow do stanu zerowego.

Pandemia spowodowata, ze nie mieliSmy dochodow
z rozprowadzania §wiec wielkanocnych, palm, czy z tacy
od ks. Proboszcza, mimo to w mniejszym stopniu ale byli-
$my w stanie wspiera¢ najbardziej potrzebujacych chociaz-
by w zakupie lekow.

W tym roku $wieta wielkanocne wypadty w okresie po-
czatkdéw pandemii, byt to okres najwiekszych ograniczen.
Przygotowanie paczek $wigtecznych bylo mozliwe dzig-
ki pracy mtodszych kolezanek. Przy zaangazowaniu pani
Krystyny Mastowskiej dyrektor i pracownikow GOPS, oraz
pracownikow Ogniska ,,Tecza” przygotowano 54 paczki
$wiateczne, dla wielu rodzin dostarczone bezposrednio do
domoéw. Do przygotowania paczek wykorzystano artykuty
znajdujace si¢ w zasobach magazynu parafialnego Caritas.
Artykuty spozywcze o dlugim terminie waznosci byly ze-
brane przez harcerzy przed $wictami Bozego Narodzenia
a przy naszym odpowiednim gospodarowaniu byto mozli-
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Caritas przy Parafii
sw. Klemensa
w Nadarzynie

9.00

\caritas

Punkt Caritas czynny:
wtorki 10.00 — 12.00

czwartki 15.00 - 17.00

Stefania Lecka
Przewodniczaca Parafialnego Caritas
tel. 728 947 323

we przygotowanie paczek rowniez na Wielkanoc.

Mimo wielu utrudnien i pracy zdalnej wspolnie z GOPS
wytypowano 25 senioréw z catej gminy, powyzej 60 roku
zycia, ktorzy w kwietniu otrzymali roczne karty Biedron-
ka w ramach programu ,, Na codzienne zakupy”. Ogdlna
warto$¢ programu wynosi 32 tys. 500zk., ktory jest reali-
zowany przez parafialny Caritas, wspolnie z Caritas A W,
Caritas Polska, oraz Jeronimo Martins. Dzigkujemy Panu
Dariuszowi Zwolinskiemu Wojtowi Gminy za zorganizo-
wanie osoby do przywiezienia z Warszawy w/w kart (byto
to na poczatku wprowadzenia zaostrzonych restrykcji).

Szanowni Panstwo czas ograniczen, zagrozen zwigza-
nych z pandemig wiele zmienit w naszym zyciu. Dhugi
okres izolacji wzbudzil w nas lek, obawy, czy damy rade,
sprosta¢ nowym wymaganiom przy realizacji tych sa-
mych zadan. Mimo ograniczonego sktadu wolontariuszy,
uwzgledniajac zalecenia sanitarne od maja otworzyliSmy
Punkt Caritas, pelnimy dyzury w dniach i godzinach: wtor-
ki 10.00 — 12.00, czwartki 15.00 — 17.00.

Zapraszamy naszych podopiecznych, ale i osoby, ktdre
dotychczas nie korzystaty z naszej formy pomocy a znala-
zly si¢ w trudnej sytuacji materialnej. Mozna zadzwonié
na numer 728 947 323 przedstawi¢ swoja sytuacje i umo-
wi¢ si¢ na spotkanie.

Dla Panstwa, ktorzy chca wesprze¢ finansowo nasze
wspolne dzieto jakim jest parafialny Caritas informujemy,
ze mozna dokona¢ wptaty na konto Parafii (13 8931 0003
0531 73852000 0001) z dopiskiem Caritas, badz przekazaé
bezposrednio w Punkcie Caritas.

Dary rzeczowe przyjmujemy z pewnymi ograniczeniami,
poniewaz nie mamy magazynow do przechowywania. Po-
nadto przy obecnych zaleceniach sanitarnych jesli chcemy
pomoc bardzo prosimy aby odziez, obuwie byly w dobrym
stanie.

Dzigkujemy Wszystkim — Panstwu za troske
o nasze wspolne dzielo i za kazdy gest zZyczliwoSci.

W imieniu PZ Caritas
Stefania tecka
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Propozycije dla dzieci:
Clima G.: Witaj, ptaszku!

J Kiedy  poja-
wia si¢ milion
pytan: Co ro-

big te ptaszki?
Czy potrafia juz
latac? Czy nie
boja si¢ zbli-
zaé do naszych domow? — mozna
poszukaé wsparcia w ksigzkach.
Historia o matych rudzikach,
ktore dorastajg i poznaja $wiat
pokazuje piekno przyrody
i zaspokoi ciekawo$¢ najmtod-
szych czytelnikow. Inne ksigzki
z tej serii w naszych zbiorach:
,»Witaj, zajaczku!”, ,,Witaj, zab-
ko!”.

Springer N.: Sprawa leworecz-
nej lady

T Enola Hol-
- A&," -] mes w 2 czesei
serii  prowadzi

dochodzenie
W sprawie za-
giniecia  Lady
Cecily Alistair.
Mtodsza siostra
najstynniejsze-
go detektywa $§wiata musi wyka-
zaé si¢ sprytem, odwaga i empa-
tig. Powie$¢ osadzona w $wiecie
rodem z ksigzek Arthura Conan
Doyle’a to obraz wiktorianskiego
spoteczenstwa, a gtowna bohater-
ka odwaznie sprzeciwia si¢ kon-
wenansom.

Wechterowicz P., Dziubak E.:
GdZIe ]estes mamo"
g Po pelnym

emocji dniu

4 Tata Niedz-
I wiedz 1 maly
4 Niedzwiadek,
stesknieni, spie-
a sza na spotka-
Mama Niedzwiedzica.

nie z
A tymczasem gdzie$ daleko Mama

Niedzwiedzica szuka krzywej
wierzby, pod ktéra sie umowili.
Nowe przygody bohaterow best-
sellera ,,Prosze mnie przytuli¢”
w cieplej 1 pelnej humoru opowie-
$ci o tym, ze dobro wraca.
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Kontynuacja
serii, w ktorej
do tej pory uka-
zala si¢ ksigz-
ka o prawach
zwierzat Zwie-

rzokracja. Au-
torka bierze na
warsztat  inny

wazny dla $wiata temat: $mieci,
niemarnowania, ekologii i dbania
o Ziemig. W ksigzce w krétkich
rozdziatach znajdziemy infor-
macje o tym, jaka droge muszg
przej$¢ produkty zanim trafia do
naszej lodowki i co to jest $lad
weglowy. Solidna dawka wiedzy,
w lekkostrawnej dawce i interesu-
jacej oprawie graficzne;j.

Papuzinska J.: Darowane kre-
ski

Darowa -
ne kreski to
wspomnienia
z  dziecifstwa
popularnej au-
torki ksiazek dla
dzieci (Agniesz-
ka opowiada
bajke, Nasza
mama czarodziejka, Czarna tapa,
Gaweda o Macierzanku i innych).

Biblioteka Publiczna Gminy Nadarzyn

pl. Poniatowskiego 42, 05-830 Nadarzyn; tel./fax 22 729 89 13;
www.biblioteka.nadarzyn.pl; e-mail: biblioteka@nadarzyn.pl

Woldanska-Plocinska O.:
Smieciogrod

Autorka w sposob niezwykle cie-
ply prezentuje obraz dziecinstwa
szcze§liwego, mimo dramatycz-
nych wydarzen, w jakich przyszto
je przezy¢ (lata wojny w Warsza-
wie i pierwsze lata powojenne),
podbudowanego mitoscig i uczg-
cego otwarcia na §wiat i ludzi.

Witcher M.: Dluga podroz
Garry’ego Hopa
® Miasta Bessia
| i Karan sg ogar-
niete potworng
~— wojnag. Tym-
czasem matka
jedenastoletnie-
go  Garry’ego
Hopa boryka si¢
z ci¢zka cho-
roba. Jedynq
osoba,, ktora jest w stanie jej po-
moc, jest stary szaman Bandeo
Gropius. Zamieszkuje on odlegta
magiczng wyspe Hunnia, o ktorg
toczy si¢ walka pomiedzy oboma
plemionami. Garry potajemnie
wyrusza w ryzykownq podroz,
ktora bedzie wigzac s1¢ z odkry-
waniem miejsc, uczu¢ i prawdy.
Ksigzka dla fanow literatury fan-
tasy, pelna zwrotéw akcji i opi-
sOw magicznego $wiata.

OTWARTE OD

MAJA

AN
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TYMCZASOWE

e ZASADY DZIAXANIA BIBUOTEKI
W CZASIE EPIDEMII

ﬁ Biblioteki Czytelnicy nie maja
przyjmuja zwroty mlnggu dugtapu
oraz wypozyczaja '.jﬂ ksggnzbl(fm

— dostepne w | pomleszczen
_ placéwkach zbiory bibliotecznych
. PUﬂkt)i’ . .
wypozyczenia - -
sq zabezpieczone Wymagamy stosowania

pleksa

maseczek i rekawiczek
oraz zachowania bezpiecznej
odlegtosci od innych Czytelnikéw

Zachecamy do korzystania

Przy stanowisku obstugi z katalogu online i zamoéwienia
moze przebywac ksiazek przed wizyta.
jedna osoba Zamoéwienia mozna realizowaé

wprost z katalogu, jak réwniez
emailowo i telefonicznie

Ve I

Kazda zwrocona ksigzka o ® o o
przechodzi obowiazkowa I|IMA| Do odwotania nie beda

7 - dniowa kwarantanne jwmy ¢dbywaly sie spotkania,
w wyznaczonych imprezy | wydarzenia
pomieszczeniach w naszych placéwkach

Wypozyczalnia dla Dorostych Filia w Mfochowie

i Oddziat dla Dzieci w Nadarzynie Pn, wt, czw, pt 12-15i 16-19

pn, wt, sr, pt 12-15i 16-19 $r 8.30-11i 12-15

czw 8.30-111i 12-15 PRZERWA W PRZYJMOWANIU CZYTELNIKOW
11-12 1 15-16

Beata Fedorko
Dyrektorka Biblioteki
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Nadarzynski OSrodek Kultury

pl. Poniatowskiego 42 tel. 22 729 89 15;

nadarzynski osrodek kultury

Nie Jestem autorkq, ktora bardzo duzo pisze

Rozmowa z Dorotq Suwalskq

Kamila Michalska: - Co si¢ takiego zdarzylo, albo co
sie nie zdarzylo, ze absolwentka ASP zostala pisarka?

Dorota Suwalska: Prawde moéwigc rozpoczynajac
studia w warszawskiej ASP miatam juz za soba udziat
w wydarzeniach literackich w charakterze mtodej poetki,
a dwa pierwsze tomiki poetyckie opublikowatam jeszcze
jako studentka. Byly to skromne objetosciowo niskona-
ktadowe publikacje. Mozna wigc powiedzieé, ze pisanie
i malowanie tudziez rzezbienie, instalowanie, itp. dziaty
si¢ w moim zyciu rownolegle. I to jeszcze zanim trafitam
na ASP. Faktem jest jednak, Zze podczas studiow skupia-
tam si¢ przede wszystkim na dziataniach wizualnych.
Potem za$ sytuacja dos$¢ radykalnie si¢ odwrocita. Cho¢
zmiana ta miala raczej charakter ewolucji niz rewolucji.
Co na to wplyneto? Moze pisanie jest blizsze mojej oso-
bowosci? Moze tatwiej jest usigs¢ przed komputerem,
niz organizowac sobie do$¢ skomplikowany, biorac pod
uwage moje pomysly plastyczne, warsztat pracy? Moze...

Niewatpliwie mial w tym udzial przypadek. Dos¢
nieprzypadkowy, jesli wolno mi uzy¢ tego oksymoro-
nu. Przypadek, na ktory co prawda zapracowatam, ale
ktory byltby niemozliwy, gdyby nie szczesliwy zbieg
okolicznoséci. Pewnego dnia, pomigedzy obiadem a od-
wozeniem syna na zajecia do NOKu, odebratam telefon
i dowiedziatam si¢, ze Wydawnictwo Nasza Ksiggarnia
proponuje mi napisanie ksigzki. Byto to dla mnie, jak ta-
two si¢ domysli¢, spore zaskoczenie. Ale z miejsca si¢
zgodzitam. Jakbym nic innego w Zyciu nie robita, tylko
pisata ksiazki na zamowienie. Okazalo sig, ze kto$ z re-
dakcji natkngt si¢ na opowiadanie napisane przeze mnie
wcezesniej dla ,,Swierszczyka” (wowczas ,,Swierszczyk”
wydawata Nasza Ksiggarnia) i stwierdzil, ze jestem au-
torka, ktorej wydawnictwo szuka. Ale to nie jedyny tut
szcze$cia zwigzany z ta dos$¢ niezwykla historig. Tak si¢
bowiem ztozylo, Ze to co zaproponowala mi Nasza Ksig-
garnia zbiegtlo si¢ z literackimi pomystami, ktore chodzi-
ty mi wowczas po glowie. W ten sposob powstata moja
pierwsza publikacja ksigzkowa dla dzieci - ,,Znowu kre-
cisz, Zuzka”. Zdecydowanie mniej niszowa, niz wspo-
mniane powyzej mlodziencze tomiki. Do dzi$§ ukazaty
si¢ jej trzy polskie wydania oraz wydanie hiszpanskie
i ukrainskie. To bylo z pewnoscia jedno z tych wydarzen,
o ktore pytasz.

I ten stan trwa juz szesnascie lat, ile w tym czasie
napisalas$ ksiazek?

Liczac z ,,Zuzky” opublikowatam pigtnascie ksig-
zek dla dzieci i mtodziezy plus kilka ksigzek wspotau-
torskich. Nie jestem autorka, ktéra bardzo duzo pisze.
Wsrod nich sg rowniez teksty, ktore powstaly przed ta
,»magiczng” datg, cho¢ to zdecydowana mniejszos¢,
chyba dwie. Spora czg$s¢ z nich zostala doceniona
w roznych waznych konkursach. Do tego dochodza
wznowienia i tlumaczenia. Jest tez par¢ ksigzek juz na-
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zbyt wiele.

Mowisz, ze spora czeS$¢ twoich ksiazek zostala doce-
niona — prosz¢ pochwal sig.

Alez proszg bardzo. Trzykrotnie otrzymatam wyrdz-
nienie w Konkursie Ksigzka Roku Polskiej Sekcji IBBY
za ksiazki ,,Bruno i siostry”, ,,Czarne Jeziora” i ,,Tabletki
na dorosto$¢”. ,,Czarne jeziora” dostaty tez wyrdznienie
w Konkursie Literatury Dziecigcej im. Haliny Skrobi-
szewskiej 1 zostaty wpisane na List¢ Skarbow Muzeum
Ksiazki Dzieciecej. A dwa tytuty, czyli ,,Poczet Krolow
1 Ksigzat Polskich” oraz ,,Mitka i owczarek koroniasty”
znalazly si¢ wsrod tytutow uhonorowanych Gtowng Na-
groda w Konkursie Swiat Przyjazny Dziecku Komitetu
Ochrony Praw Dziecka. Poza tym byto kilka waznych
nominacji, ktore tez traktuje¢ jak nagrody. Oprocz wspo-
mnianego juz Konkursu Polskiej Sekcji IBBY (nominacja
dla ,,Piegowatego nieba”), moje ksigzki nominowano do
nagrody Dobre Strony (znéw ,,Czarne jeziora) i nagrody
im. Kornela Makuszynskiego (,,Piegowate niebo” oraz
,Bruno i siostry”). Byla tez, dwukrotna, nominacja do
Astrid Lindgren Memorial Award. Ale to juz za catoksztalt,
a nie konkretna ksigzke.

Czy pisanie dla ciebie, to: konieczno$¢, sposéb na
zarabianie pieniedzy, meka, rados¢ i sens bez ktérych
nie wyobrazasz sobie zZycia, potrzeba ekspresji a moze
co$ innego?

Bywa radoscia, czasem mg¢ka i raczej trudno mi wy-
obrazi¢ sobie zycie bez pisania. Jest to tez pewno rodzaj
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ekspresji, sposob na dzielenie si¢ waznymi lub fascynu-
jacymi sprawami, sposob na doswiadczanie i poznawa-
nie $wiata. Czgsto w znaczeniu dostownym, bo spora
cze$¢ moich ksigzek wymagata bardzo czasochtonnej
dokumentacji. A takze sposob na oddzielanie od nie-
go... Najmniej na zarabianie pienigdzy, cho¢ fajnie by
bylto, gdyby to si¢ zmienito. Zeby jednak tak si¢ stalo,
musiatabym chyba dos$¢ radykalnie przeorganizowaé
swoje zycie. Pytanie, czy tego chce? Pisanie jest zwig-
zane z wieloma - czgsto bardzo intensywnymi - stanami
i emocjami. Cho¢ bywa rowniez codziennoscia przed
komputerem. Zwlaszcza gdy terminy gonia. Poza tym
pisanie samo w sobie warte jest... pisania. To jest tro-
che tak, ze robisz co$, cho¢ nie do konca wiesz dlaczego,
a mimo to robisz. Mysle, ze tak jest z wieloma waznymi
dla nas sprawami.

Pisanie jest twoim codziennym rygorem, rytualem?
Czy piszesz kiedy masz konkretne zamodwienie, czy
kiedy nawiedzi ci¢ tzw. wena?

Jeslimam podpisang umowe zwydawnictwem, azwykle
tak jest, to jest rygorem i rytuatem zarazem (mam na przy-
ktad ulubione pory na pisanie). Cho¢ niekoniecznie co-
dziennym. Przy duzej ilosci innych zaje¢ nie zawsze jestem
w stanie znalez¢ czas na pisanie, cho¢ bardzo si¢ staram.
Zazwyczaj przedstawiam koncepcje ksiazki wydawcy
i, jesli zostanie zaakceptowana, podpisujemy umowe.
To jest dodatkowa motywacja do poszukania tego cza-
su. Czasem daj¢ si¢ namowi¢ na propozycje ze strony
wydawcy lub innej instytucji. Tak bylo cho¢by z seria
»Wtajemniczeni”, ,,Pocztem Krolow i Ksigzat Polskich”
czy opowiadaniem napisanym na rzecz schroniska w Ko-
rabiewicach w ramach projektu ,,Korabkowe opowiesci”.
To ostatnie oczywiscie niekomercyjnie (przy okazji za-
chgcam do wspierania tej bardzo interesujace; i pozytecz-
nej akcji). Mozna to nazwaé pisaniem na zamowienie.
Paradoksalnie, wena czesto przychodzi podczas takiej ru-
tynowej, zdawatoby sie, pracy przy komputerze, przybie-
rajac niekiedy forme¢ czego$ w rodzaju transu - przyjem-
nego, by nie powiedzieé ekscytujgcego, cho¢ meczacego
stanu. By¢ moze jest to efekt 1ntensywnego skupienia. Ale
nawiedza mnie oczywiscie rowniez poza ,,urzedowymi”
godzinami pracy literackiej (np. nad ranem) i bez zwiazku
z podpisang umowg. Wowczas staram si¢ robi¢ notatki,
nawet jesli okoliczno$ci nie sg specjalnie sprzyjajace.
Wielokrotnie si¢ przekonatam, Ze niezapisany pomyst
umyka. Nawet jesli jestem przekonana, ze z pewnos$cia
g0 zapamigtam.

Pisanie, to, poza warsztatem, praca w oparciu
o wlasna wyobrazni¢ — masz jej nieprzebrane pokla-
dy? Jakos ja uzupelniasz? Dbasz o nia? Skad bierzesz
pomysty?

Jesli chodzi o pomysty to z tym akurat nigdy nie mia-
tam problemu. Mam jeszcze sporo niezrealizowanych
z przeszto$ci, a wcigz pojawiaja si¢ nowe. Przychodza
wraz z nowymi do$wiadczeniami, poznawaniem nowych
obszaréw rzeczywisto$ci, Z nowymi, a czasem rowniez
»starymi”, ludzmi, lekturami... Na pewno do pisania
irozwijania wyobrazni przydaje si¢ empatia, ktora pozwa-
la przekroczy¢ wilasny punkt widzenia. Paradoksalnie,
niezmiernie wazne jest rowniez lenistwo. Przynajmniej
dla mnie. I to jest chyba najtrudniejsze w dzisiejszych
czasach. Ogromnie istotne jest dla mnie znalezienie czasu
1 przestrzeni na to, zeby si¢ odbodzcowaé. Uwazam
wrecz, ze charakterystyczna dla wspolczesnego $wia-
ta nieustajaca aktywno$¢ moze by¢ wrecz zabojcza dla
wyobrazni. Podczas spotkan autorskich dotyczacych
ksigzki ,,Jwo z Nudolandii”, w ktorej jest mowa m.in.
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o nudzie, robi¢ zwykle pewien eksperyment. Zache-
cam uczestnikow do tego, zeby przez dwie minuty sie-
dzieli z zamknigtymi oczami 1 nic nie robili, skupiajac
na tym, co ,zobacza” pod zamknietymi powiekami.
Efekty sa zdumiewajace. Wprost trudno sobie wyobra-
zi¢, ile przez te dwie minuty nicnierobienia moze si¢
wydarzy¢ w ludzkiej gltowie, jakie pojawiajg si¢ obra-
zy, jakie historie. Rok temu w Olsztynie prowadzitam
w oparciu o ten eksperyment warsztaty z natchnienia. Po-
wstato kilka naprawde wyjatkowych pomystow literac-
kich do rozwini¢cia.

Lubisz spotkania autorskie? Dowiadujesz si¢ cze-
gos$ istotnego o sobie, swoich ksiazkach?

To wlasciwie zawsze ciekawe poznawczo i inspiruja-
ce do$wiadczenia. I to na kilku ptaszczyznach. Przede
wszystkim poprzez kontakt z ludzmi. Zaréwno z mtody-
mi uczestnikami spotkan, ktorzy zawsze sa gotowi zadaé
zaskakujace pytanie (choé¢ oczywiscie istnieje ,,zestaw
podstawowy” powtarzajacy si¢ podczas wigkszosci spo-
tkan, np. pytanie o wiek), jak fantastycznymi zazwyczaj
bibliotekarkami i bibliotekarzami. Druga ptaszczyzna
to, ze tak si¢ wyrazg, kontakt z miejscami. Wyjezdzajac
na spotkania autorskie staram si¢ tak je planowac, zeby
mie¢ cho¢ troche czasu na poszwendanie si¢ po okoli-
cy. Dawniej miewatam ,trasy”, podczas ktorych nie
udawato mi si¢ zobaczy¢ wlasciwie niczego poza sala-
mi bibliotecznym. Dzi$§ staram si¢ tego unikac, cho¢ nie
zawsze jest to mozliwe. Nawiasem mowiac zdarza si¢
(i to nierzadko), ze bibliotekarki i bibliotekarze sami or-
ganizujg roznego rodzaju atrakcje turystyczne w ramach
gosciny. To jest naprawdg niesamowicie przyjemne. Jak
bardzo takie ,kontakty z miejscami mogg by¢ inspi-
rujace sw1adczy chocby fakt, ze pomyst umieszczenia
jednej z czgsci ,,Wtajemniczonych” na Podkarpaciu po-
jawit si¢ wlasnie podczas spotkan autorskich. Ale kon-
takt z miejscami to nie tylko zwiedzanie, lecz rowniez
rozmowy o lokalnych problemach, trudnosciach, osig-
gnigciach... wigc znowu wracamy do ludzi. Oczywi-
Scie dowiaduje si¢ przy okazji ciekawych rzeczy o swo-
ich ksiazkach. Na przyktad podczas spotkan autorskich
w okolicach Bydgoszczy przekonatam si¢, ze moja ksigz-
ka pt. ,,Marionetki Baby Jagi”, ktora - z uwagi na ba-
$niowg forme - adresowatam gléwnie do dzieci w wie-
ku ,,podstawowkowym” oraz ich rodzicéw, doskonale
trafia rowniez do nastolatkow, ktérzy odnajdujg w niej
wazne dla siebie tematy. Sa to rowniez do§wiadczenia,
ktore pozwalaja dowiedzie¢ si¢ czegos o sobie. Nigdy nie
mialam przesadnego zapatu do wystapien publicznych,
ale spotkania autorskie (mi¢dzy innymi) pozwolity mi
odkry¢ predyspozycje, z ktorych nie do konca zdawatam
sobie sprawe. Dotyczy to zarowno tzw. tapania kontaktu
z publiczno$cia, jak i tworzenia swego rodzaju arty-
stycznych wydarzen na zywo, bo wickszo$¢ spotkan
autorskich (oczywiscie nie tylko moich) to swego ro-
dzaju prowadzone na zywo artystyczne wydarzenia.
I znalez¢ satysfakcje z tego typu wydarzen, zwlaszcza
jesli potraktuje si¢ je jako spotkanie wlasnie, a nie wy-
stapienie.

Jak dlugo mieszkasz w Nadarzynie i jakie zbiegi
okolicznosci sprawily, ze zaczelas pracowa¢ w NOK
jako ,,pani od plastyki”.

W Nadarzynie bywatam juz jako dziecko, na dziatce,
pomleszklwaiam w czasie studiow... ale moje zycie toczy-
to si¢ wowczas gdzie 1nd21ej Scislejszy zwiazek z Nada-
rzynem trwa mniej wigcej tyle lat, co istnienie NOKu,
nawet troch¢ dhuze;j. ,,Panig od plastyki” zostatam, zanim
jeszcze NOK oficjalnie zostat powotany, lecz gmina pro-
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wadzita juz dziatalno$¢ kulturalng, ktéra doprowadzita
do jego powstania. Po przeprowadzce zaproponowatam
swoje umiejetnosci absolwentki ASP z doswiadczeniem
w pracy z dzie¢mi 6wczesnej pani inspektor ds. kultury
(tak to si¢ chyba nazywato) - Danucie Olszowy. To byt
moj pomyst na to, zeby pozna¢ fajnych ludzi w nowym
miejscu i zapewni¢ towarzystwo synowi. | przy okazji
zrobi¢ co$ ciekawego i potrzebnego. Pozyteczne z pozy-
tecznym, mozna by rzec. I... udato si¢! Poznatam fajnych
ludzi. I na dodatek do dzi$ pracuje w NOK.

Z tym ze nie prowadzisz juz od dawna zajeé pla-
stycznych a zajmujesz si¢ m.in. organizowaniem wy-
staw w Galerii 51 m? i projekcji Kina Nokowego —
oba przedsiewziecia bardzo niszowe, ale maja swoja
range i stala publicznos$¢. Powiedz czym Kierujesz si¢
przy wyborze filmu, czy artysty?

Jest kilka takich motywow. Przede wszystkim my-
$le o publicznosci, ktorg bardzo lubi¢ 1 z ktérg czuje
si¢ ogromnie zzyta (nic w tym dziwnego, Kino Noko-
we funkcjonuje juz 12 lat!), cho¢ zawsze ogromnie
cieszg¢ si¢ widzac na widowni nowe twarze. Zalezy mi
wige, zeby mojej publicznosci nie zawie$¢, zeby po-
kaza¢ jej co$ nie tylko ciekawego, ale rowniez, ze tak
si¢ wyraze, trudno dostepnego. Co$, czego raczej nie
zobacza gdzie indziej. To jeden z moich kluczy wy-
boru. Staram si¢ tez zachowaé roznorodnosé. Tak
zeby w repertuarze znalazly si¢ i filmy dokumentalne,
i animacje, i krotkie metraze, a takze interesujace diu-
gometrazowe fabuty. Podobnie jest z Galerig. Odbywaty
si¢ W niej zar6wno wystawy malarstwa abstrakcyjnego,
tradycyjnie pisanych ikon, fotografii, plakatu, batiku,
ceramiki... Wazne jest rowniez, by wystawa dawata
pretekst do zorganizowania interesujacych wydarzen
towarzyszacych, a pokaz filmu szans¢ na spotkanie
z fajnym czlowiekiem i odbycia waznej, cickawej roz-
mowy. Nierzadko si¢ zdarza, ze rozmowa z gosciem
Kina Nokowego trwa dtuzej niz sama projekcja. Czasem
dokonujac wyboru, kieruj¢ si¢ przede wszystkim wzgle-
dami artystycznymi, bo film, czy twdrczos¢ danego
artysty sa tak niezwykle, ze to samo z siebie thumaczy
prezentacje w Kinie Nokowym lub Galerii 51m2. Cza-
sem wazny jest rowniez temat. Raz na jakis$ czas decydu-
je si¢ na pokazanie filmu dotyczacego istotnych dla nas
spraw, czasem nawet trudnych. Zwykle sg to dokumenty,
a go$ciem bywa wowczas nie rezyser czy aktor (jak za-
zwyczaj) lecz ekspert w danej dziedzinie. Cho¢ prawde
mowigc te pozostate nieeksperckie, ze tak si¢ wyraze, fil-
my roéwniez najczesciej moéwia o waznych sprawach. Ga-
leryjnym przyktadem takiego podejscia jest np. najnow-
sza wystawa fotografii Stefana Klosiewicza, zamknigta
niestety wkrétce po wernisazu z powodu pandemii.
Zdjecia ptakéw staly sie pretekstem do pokazania, jak
mozna doswiadcza¢ sztuki innymi niz wzrok zmystami
np. udostgpniaé ja osobom niewidomym. A takze oka-
zja do nieco innego spojrzenia na naszych skrzydlatych
sasiadow. Juz po zamknieciu NOK, w Wirtualnej Galerii
51m2 zamies$citam np. tekst o tym, co mozemy zrobi¢, by
uczyni¢ nasze ogrody bardziej przyjaznymi dla ptakow.
Podstawowa zasadg jest jednak to, ze prezentuj¢ to, co
mnie samej wydaje si¢ ciekawe. Nie wyobrazam sobie,
zeby pokazywaé waznym dla mnie ludziom co$, do cze-
go nie mam przekonania.

Ktoremu z zyjacych artystéw chcialaby$ zrobi¢ wy-
stawe gdybys nie miala Zadnych ograniczen?

Chyba najchetniej zrobitabym wystawe komus,
kogo jeszcze nie znam, niekoniecznie slawnemu,
a kto zafascynowaltby mnie swoja tworczoscig. To mo-
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globy by¢ bardzo ciekawe doswiadczenie. Zwlaszcza
gdybym, jak méwisz, nie miata zadnych ograniczen
i mogta to zrobi¢ z prawdziwym rozmachem.

Opowiedz o najbardziej niezwyklym Kinie No-
kowym.

Wiem oczywiscie, ktore kino masz na mysli. Na-
wiasem moéwigc, miato to by¢ wydarzenie z katego-
rii ,,kino marzen”, bo zaprositam polskiego rezysera
wspotpracujacego z gwiazdami Swiatowego kina przy
miedzynarodowych autorskich projektach i, co cie-
kawe, tworzacego bardzo niszowe kino, czyli Lecha
Majewskiego. Dhugo si¢ zbieralam, zeby napisa¢ na
wyszukany w internecie e-mail, obawiajac sie¢, ze nie
przyjmie on mojej oferty, cho¢by z tej banalnej przy-
czyny, ze nie bedzie go w Polsce. Okazalo sig, zZe re-
zyser, ktory w tym czasie mieszkal w Wenecji, znalazt
czas na wizyte w Nadarzynie przy okazji krotkiego
pobytu w kraju. Pechowo w kinonokowe plany wtracit
si¢ Ksawery (huragan), wspomagany przez pierwsza
w tamtym sezonie $niezyce¢. Tak wigc nawet przejazd
z Warszawy, gdzie rezyser si¢ zatrzymat, do Nadarzy-
na stal si¢ wyczynem. Na dodatek wytaczono prad.
I, jak to podczas huraganu, nie wiadomo byto na jak
dlugo. Przez caly dzien wisiatam na telefonie dys-
kutujac z Lechem Majewskim na temat: odwotywaé
Kino Nokowe, czy nie. Rezyser, w przeciwienstwie
do mnie, nie widzial problemu w tych przeciwno-
$ciach losu i w ogole okazat si¢ cztowiekiem wolnym
od przesadow, ze bez pradu nie ma kina. Ostatecznie
staneto na tym, ze zaryzykujemy i nie odwolamy. Jak-
by tego bylo mato pani, ktora przyniosta do NOKu
szopke na konkurs (to byl wlasnie czas przyjmowa-
nia prac) po ciemku nadepneta mi na buta i oderwata
podeszwe. Nie bardzo mi si¢ uSmiechato prowadzié
rozmowe¢ z oderwang podeszwa, nawet po ciemku,
wigc korzystajac z tego, ze na kilka minut wlaczono
prad, przykleitam jg prowizorycznie klejem z pisto-
letu na rozgrzewane wktady, bo bylo za p6zno, zeby
wraca¢ do domu i si¢ przebraé. Okazato si¢, ze nasz
gos¢, mimo zablokowanych przez $niezyce drog, bez
zadnego problemu i na czas przybyt do NOKu. Pradu
nie wlaczono. Wiec zaplanowana projekcja filmu ,,An-
gelus” sie nie odbyta. Odbylo si¢ natomiast spotkanie
z rezyserem. W bardzo kameralnym gronie. Oprécz
dyzurujacych pracownikow NOK, mojego meza
i syna przybyla jedna osoba spoza gminy, ktora nie
miata §wiadomosci, ze w Nadarzynie nie ma pradu.
Mimo tak niewielkiego audytorium, nasz gos¢ z zaan-
gazowaniem i humorem opowiadal o swoim twérczym
i barwnym zyciu. Przy $wieczkach i gasnacych co
chwila lampach elektrycznych przeniesliSmy si¢
w $wiat peten hollywoodzkich gwiazd, wielkich arty-
stow 1 najbardziej niesamowitych filmowych pomy-
stow.

Pamietam ten magiczny wieczor — powinnas chy-
ba napisa¢ histori¢ Kina Nokowego, Zeby uwiecz-
ni¢ to i wiele innych spotkan. Moja Doroto, czy
w Galerii 51m2 bedzie kiedy$ wystawa tworczoSci
Doroty Suwalskiej?

Kto wie? Juz od dluzszego czasu stysze takie pyta-
nia. Mam nawet pomyst na wystawe pasujaca do fiole-
towych galeryjnych $cian, ktore za jaki$ czas zostang
by¢ moze przemalowane na biato, chociaz do biatych
tez by pasowata. Dotychczas wciaz jednak brakowato
mi czasu, zeby si¢ tym zaja¢. No i byly inne galeryjne
projekty. Ale wszystko przed nami...
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Mam nadziej¢, ze w tym roku to si¢ zdarzy. Doroto,
jestes weganka, bardzo empatyczng osoba, dla ktorej
los zwierzat i, jakkolwiek to gornolotnie zabrzmi, losy
Ziemi sa wazne. Masz jaki$ pomyst jak przekonac lu-
dzi do niejedzenia migsa i dbania o Srodowisko?

Bardzo trudne pytanie. Wigksi ode mnie eksperci si¢
nad tym glowia. Przestatam jes¢ migso 26 lat temu, ale
dopiero niedawno zrezygnowatam z produktow mlecz-
nych i jajek i do pelnego weganizmu jeszcze troche mi
brakuje. Powodem tej decyzji byto wsp(')lczucie dla zwie-
rzat. Wigc pewno jednym z pomystow moze by¢ proba
pokazania rzeczywistosci ze ZWlerzcceJ perspektywy np.
poprzez sztukg. To mogloby pomdc obudzi¢ takie wspot-
czucie. Ale dzi§ juz wiadomo, ze powinniSmy rowniez
zaczaé wspolczu¢ samym sobie, naszym dzieciom i wnu-
kom, ktoére bede musiaty zy¢ w Swiecie, ktdry im zostawi-
my. Nigdy wczesniej ludzie nie jedli tyle migsa, co teraz.
Ma to katastrofalne skutki dla $wiata, ktorego jestesmy
czescig. Moze wiec warto uswiadomic sobie, ze napraw-
de jestesmy czescia tego Swiata - jakkolwiek banalnie by
to nie zabrzmiato. Jesli bedzie susza, a produkcja migsa
jest zwigzana z ogromnym zuzyciem wody, nie b¢dziemy
mieli co pié. Je$¢ rowniez, bo nie wyrosng rosliny, kto-
rymi zywig si¢ zaréwno ludzie jak i zjadane przez nich
zwierzeta. A przeciez produkcja migsa to rowniez emisja
gazow cieplarnianych (jedna z gtownych po energety-
ce), zajmowanie coraz to nowych naturalnych obszaréw
na produkcje paszy, slad weglowy zwigzany z jej trans-
portem, zanieczyszczenie §rodowiska produkowanymi
w niewyobrazalnych ilo$ciach odchodami. Wiem o czym
moéwig, bo bralam udzial w toczacej si¢ w pewnej wsi
dyskusji dotyczacej majacej tam powsta¢ chlewni. War-
to wiec réwniez, oprocz emocji, uruchomic racjonalne
myslenie, przedstawiaé fakty. Organizacje pozarzadowe
i$rodowiska naukowe to robig. Problem w tym, by dotarto
to nie tylko do nas, lecz przede wszystkim do decydentow.
W listopadzie 2019 r. w Kinie Nokowym pokazywalam
film pt. ,,Zjadanie zwierzat” na podstawie ksigzki Jo-
nathana Safrana Foera pod tym samym tytulem. Mowa
W niej jest m.in. o grozacej ludziom pandemii zwigzanej
ze sposobem, w jaki czlowiek traktuje zwierzgta. Kilka
miesi¢cy pozniej historia dopisata do tego nieoczeki-
wany, czy moze raczej przewidziany przez autora, finat.
Skupitam si¢ na wykorzystywaniu zwierzat, bo to temat
szczegolnie dla mnie poruszajacy i zdaj¢ sobie sprawe
z niewyobrazalnego cierpienia, ktore je spotyka ze strony
czlowieka. Ale jest przeciez mnostwo innych przykla-
dow rabunkowej eksploatacji srodowiska przez ludzi.
Jako osoba, ktora sama jadta kiedy$ migso i na dodatek
wcigz nie jest wolna od uchybien zwigzanych z ochro-
ng srodowiska, zdaje sobie sprawe, ze nie jest dobrym
pomystem atakowanie, czy wpedzanie ludzi w poczucie
winy. Ale juz budzenie $wiadomos$ci i odpowiedzial-
nos$ci, owszem. Czesto podkresla si¢ rolg naszych wy-
boréw konsumenckich. To rzeczywiscie bardzo wazne.
Ale tak naprawde¢ potrzebujemy zdecydowanych zmian
na poziomie systemowym, dotyczgcych m.in. tego, by
zywno$¢ byla produkowana nie tylko bardziej etycznie,
lecz rowniez odpowiedzialnie. Ale do tego potrzebne
sa naciski ze strony tychze konsumentéw. Wigc kotko
si¢ zamyka. Trzeba chyba dokopywaé si¢ do trudnej
1 czgsto bolesnej prawdy i zmienia¢ to, co jestesmy
w stanie zmieni¢. Z pewnoscig najprzyjemnicjszg za-
chetg jest pyszne weganskie jedzenie i zapewnienie we-
ganskiej alternatywy nie tylko tym, ktérzy sg weganami,
ale rowniez wszystkim, ktorzy mieliby che¢ takiej diety
sprobowac.
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Jak zyjesz w pandemii?

Coz... jestem introwertyczka, wiec niestraszna mi
izolacja. Jako pisarka przyzwyczajona jestem do zdal-
nej pracy. W przeciwienstwie do wielu kolegéw i ko-
lezanek po pidrze, zyjacych w duzej mierze ze spotkan
autorskich, stracitam tylko niewielka cze$¢ swoich za-
robkow. I jak spora czgs¢ mieszkancéw miejscowosci
takich jak Nadarzyn, mam wokét siebie nieco wicksza
przestrzen niz przecigtny mieszkaniec bloku, a takze
dostep do ogrodka. A to bardzo wazne dla psychicz-
nego komfortu. I na dodatek zajmuje¢ te¢ przestrzen
z cztowiekiem, z ktorym dobrze si¢ dogaduje. Tak wiec
do$¢ nieoczekiwanie dla siebie samej znalaztam si¢
w mocno uprzywilejowanej sytuacji. Bardzo to doce-
niam i trzymam kciuki za wszystkich, ktérzy maja, ze tak
si¢ wyrazg, inaczej. Zwlaszcza tych, ktorym pandemia
przysporzyta dodatkowych cierpien i klopotow. Mimo
wszystko jest to dla mnie, a zwlaszcza byl na poczatku,
trudny czas. Z powodu troski o bliskie mi osoby (i nieco
dalsze tez), koniecznos$ci zdalnego, co nie zawsze ozna-
cza tatwiejszego, organizowania zycia w zdezorganizo-
wanym $wiecie, obawy o konsekwencje tzw. zaistnialej
sytuacji i - sama nie wiem, jak to nazwa¢ — rodzaj za-
absorbowania otaczajacg nas rzeczywisto$cig oraz ata-
kujacymi zewszad informacjami. Stan, o ktérym mowi-
o rowniez wielu moich znajomych, wigc nie jest raczej
czyms$ wyjatkowym w czasie pandemii.

O czym marzy Dorota Suwalska?

Czy ja wiem... Moze o nie§pieszno$ci. Spokojnym ryt-
mie, w ktorym znalazloby si¢ miejsce, na wszystko co
dla mnie wazne i ciekawe.

Tego ci zycze i dzigkuje za wszystko, co robisz dla
NOK.

Dorota Suwalska — pisarka, autorka projektow wizual-
nych, animatorka kultury. Laureatka m. in. wyrdznien
w Pierwszym Polsko-Wtoskim Konkursie na Scenariusz
Filmu dla Mtodego Widza (2006r.), Konkursie Polskiej
Sekcji IBBY Ksigzka Roku 2007 (,,Bruno i siostry”),
2016 (,,Czarne Jeziora™) i 2018 (, Tabletki na doro-
stos¢”’) oraz w IX Konkursie Literatury Dziecigcej im.
Haliny Skrobiszewskiej (,, Czarne Jeziora”). Jej ksigz-
ki ,,Poczet Krolow i Ksiqz'qt Polskich” oraz ,, Mitka
i owczarek koroniasty” znalazly sie wsréd tytutow uho-
norowanych Giownq Nagrodq w Konkursie , Swiat
Przyjazny Dziecku” Komitetu Ochrony Praw Dziecka”.
Stypendystka MKiDN 2019. W latach 2012 i 2013 nomi-
nowana do nagrody Astrid Lindgren Memorial Award.
W ramach wspoipracy z TVP realizowata krotkie filmy
plastyczne oraz autorskie felietony dla dzieci (1990 —
1995). Byta redaktorkq Kwartalnika Literackiego ,, Wy-
spa” (2007 — 2009). Przez wiele lat wspoipracowala
z portalem ngo.pl. W latach 2008-11 byta czlonkinig
Zarzqdu Oddziatu Warszawskiego Stowarzyszenia Pi-
sarzy Polskich. Pracuje (a wczesniej wspotpracowata)
w Nadarzynskim Osrodku Kultury. W swoim dorob-
ku ma trzy tomiki poetyckie i wiele ksigzek dla dzieci
i mlodziezy. Jej utwory przettumaczono na hiszpanski,
stowenski, ukrainski, a takze... na jezyk przestrzeni.
To ostatnie dotyczy literacko-internetowego projektu
., www.terapia”, ktory zaistniatl rowniez w formie ksigz-
ki-wystawy. Absolwentka Wydziatu Malarstwa Akademii
Sztuk Pigknych w Warszawie.
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Co NOK robi, kiedy n|c nie robi?

Od 13 marca, z powodu pandemii koronawirusa, dzia-
falno$¢ NOK zostata zawieszona. Nie znaczy to, ze nic
nie robimy — probujemy jak najefektywniej ten czas
wykorzystaé, ale przede wszystkim tgsknimy za kon-
taktem z Panstwem, za naszg rutynowa dziatalnoscig
w realnej rzeczywisto$ci, za poczuciem sensu, kto-
ry daja nam spotkania z wszystkimi korzystajagcymi
z oferty NOK. Z Zalem musieliémy odwotaé wiele im-
prez, akcji i uroczystoéci. Chcemy jednak wierzye, ze

.. jeszcze bedzie przepicknie. Poki co, przedstawiamy
Panstwu zakres naszej dzialalno$ci w czasie tej przy-
musowej przerwy. Poza przegladami zasobow, general-
nymi porzgdkami i drobnymi naprawami informujemy,
ze:

- tworzymy nowe ramy i zasady funkcjonowania po
wznowieniu dziatalno$ci,

- publikujemy na FB inspiracje do zabaw i zaje¢,

- tworzymy scenariusze zaj¢¢ kreatywnego myslenia
dla mtodziezy i seniorow,

- online prowadzimy projekt ,,Historia Szkoly Podsta-
wowej w Wolicy”- wszelkie informacje na naszej stro-
nie www.nok.pl w zakladce §wietlicy w Wolicy,

- tworzymy nowag strategi¢ dziatalnosci NOK na lata
2021-2025

————

il

B

- uszyliSmy 1000 maseczek, ktore przekazalismy:
Studentom UTW, Gminnemu O$rodkowi Pomocy Spo-
tecznej, Stowarzyszeniu na rzecz Dzieci i Oso6b Nie-
petnosprawnych Szlakiem Teczy, oraz naszym, milym
sasiadom — pracownikom Biblioteki Publicznej i Stra-
zy Gminnej. Nasze maseczki sg wielokrotnego uzytku,
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mozna je pra¢, prasowac i dezynfekowac, maja kieszon-
ke do ktérej mozna wlozyc¢ filtr w postaci np. chusteczki
higienicznej, sa lekkie i ,,przewiewne”, w trzech paste-
lowych kolorach. Jestesmy dumni z dziatalno$ci naszej

nokowej ,,szwalni”. Mamy jednak nadzieje¢, ze niedtugo
nie bedg juz nikomu potrzebne,

- robiliSmy zakupy seniorom,

- pomalowaliSmy okna - wiadomo, ze my, kobiety
pracujace w NOK, Zzadnej pracy si¢ nie boimy w zwigz-
ku z tym postanowﬁysmy pomalowa¢ framugi okien. To
nasza wewnetrzna akcja ,,Zeby byto przepieknie, kiedy
bedzie normalnie” Juz niedlugo bedziemy cieszyly sig
z biatych, odnowionych okien i, mamy nadziejg, ze
wznowienia dziatalno$ci,

- zlozyliSmy projekt do MKiDN w ramach progra-
mu ,,Kultura w sieci”, ktory jest elementem tarczy an-
tykryzysowej w kulturze i wsparciem sektora kultury
w zwiazku z utrudnieniami w dziatalnosci kulturalnej
wynikajacymi z sytuacji epidemii,

- na Facebooku prowadzimy akcje: N.U.D.A, oraz
»Moja kartka papieru”,

- ogtlosiliSmy konkursy — ,,Zarzu¢ sie¢ na wiersz”,
oraz konkurs literacki ,,Dziwny jest ten §wiat”

- pracownicy NOK nagrali basn ,,Jwo z Nudolan-
dii”, ktora napisala... pracowniczka NOK - pisarka
i artystka - Dorota Suwalska. To taki nasz challenge
Zapraszamy wKkrétce do stuchania na Facebooku.

- online odbywaja si¢ zajecia grupy teatralno-ka-
baretowej Biedronki

POZATYM

BraliSmy udzial w webinariach:

- Dostosowanie instytucji kultury do 0sob z niepetno-
sprawnoscig

- Jak madrze pracowa¢ z domu?

- O roli animacji/edukacji w czasach pandemii

I w szkoleniu online ,,Artystyczna kreatywnos¢ dla
kazdego” ktorego celem bylo uzyskanie wiedzy doty-
czacej artystycznej kreatywnosci, a takze zapoznanie
z czynnikami hamujgcymi ten potencjat.

- instruktorka Swietlicy NOK w Rozalinie pro-
wadzi online konwersacje z jezyka angielskiego dla
grupy zaawansowanej i podstawowej - zach¢camy do
dotaczenia do konwersacji kontaktujac si¢ ze Swietlica
NOK w Rozalinie przez fanpage na Facebooku, badz
telefonicznie 605 911 274.

- udzial w projekcie ,,Archipelag pokolen” - 6 ty-
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godniowy projekt on-line, w kto-
rym biorg udziat dwie instruktorki
NOK, ma na celu u$wiadomienie/
pokazanie/przyblizenie =~ warto$ci
dziatan migdzypokoleniowych oraz
ich wplywu na funkcjonowanie lo-
kalnych spoteczno$ci. W programie
kursu jest wymiana dos$wiadczen
z osobami z catej Polski, interesu-
jace wywiady, inspirujace filmy,
ukierunkowanie na roznorodne,
wypracowane metody pracy, wska-
zoOwki jak przetamywaé schema-
ty i unika¢ stereotypéw w dzia-
taniach. Kurs powstal w ramach
2-letniego partnerstwa strategicz-
nego ,,Archipelag Pokolen”, sfi-
nansowanego w ramach Kluczowej
Akcji 2 unijnego programu Era-
smus+. Stworzyly go 3 organizacje
zajmujace si¢ mi¢dzypokoleniowo-
$cia: Towarzystwo Inicjatyw Twor-
czych ,,¢” (Polska), Beth Johnson
Foundation i Linking Generations
Northern Ireland (Wielka Brytania)
oraz Kreisau-Initiative (Niemcy)
-przygotowujemy projekt Nowe
Horyzonty Edukacji Filmowej

Wiadomosci Nadarzynskie

w NOK - w sezonie 2020/2021 po
raz pierwszy w NOK. Odbedzie si¢
siedem projekcji przeznaczonych
dla uczniow szkét ponadpodsta-
wowych. Zapisy od 15 maja do
5 pazdziernika na stronie nhef.pl
w zakladce ,Dla nauczycieli”:
http://panel.nhef.pl/zgloszenie/.

Kamila Michalska
Dyrektorka NOK

Wyrok w sprawie o ochrone

dobr osobistych

Nadarzynskiego Osrodek Kultury

Sad Apelacyjny w War-
szawie prawomocnie naka-
zat Karolinie Jurkowskiej
z portalu Stopaborcji.pl
przeprosi¢ za opubliko-
wane przez nig stwierdze-
nia, godzace w dobre imi¢
Nadarzynskiego Osrodka
Kultury tj. pozbawione
podstaw oraz nieprawdzi-
we sugestie, ze w ramach
dziatalnosci Osrodka ma
miejsce urzednicza bez-
karno$s¢ 1 samowola, jak
rowniez za sugerowanie,
ze Dyrektor NOK powinna

by¢ ukarana za zorganizo-
wanie legalnego koncertu
Natalii Przybysz.
Kosztowalo to autorke
takze 1000 zt zados$¢uczy-
nienia, ktore musi zaptaci¢
na rzecz NOK. Jak stwier-
dzit Sad, krytyka w kaz-
dym przypadku, a wigc
rowniez krytyka instytucji
publicznych, jest dopusz-
czalna, a nawet potrzebna,
ale pod warunkiem, gdy
posiada charakter rzetel-
nosci i rzeczowosci. Poste-
powanie dowodowe wyka-

zalo natomiast, ze autorka
nie podejmujgc nawet pro-
by kontaktu z NOK i uzy-
skania wyjasnien co do
organizacji koncertu, po-
przestajac na informacjach
opublikowanych na portalu
nadarzyn.tv, nie dochowata
nalezytej starannosci, gdyz
jej krytyka nie opierata
si¢ na informacjach, ktore
zostaty rzetelnie 1 staran-
nie zebrane oraz zweryfi-
kowane.

Zapraszamy do odwiedzania strony Gminy Nadarzyn: www.nadarzyn.pl

facebook: GminaNadarzyn

Zapraszamy takze do oglgdania materiatow filmowych z uroczystosci,imprez sportowych i kulturalnych

w samorzqdowej telewizii iTVN(]dOrzyn
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SPORT

Sportowcy wracajq na boiska

Wraz z poczatkiem maja rzad
wprowadzil nowe wytyczne zwig-
zane z pandemig koronawirusa
COVID-19 w dostepie do obiek-
tow sportowych. Gminny Osro-
dek Sportu w Nadarzynie byt juz
przygotowany na nowe, bardziej
przyjazne dla sportowcow zasa-
dy korzystania z infrastruktury
sportowej. Puste od potowy mar-
ca boiska i hale sportowe zaczety
tetni¢ zyciem. Pomimo ogranicze-
nia liczby zawodnikéw mogacych
uczestniczy¢ w zajeciach trenin-
gowych oraz wielu obostrzen, nie
zabraklo chetnych do wznowienia
treningébw. Zardéwno trenerzy, jak
i zawodnicy przyzwyczajeni od lat
do rytmu treningowego i meczo-
wego po niemal dwumiesigcznej
przerwie z ogromng ochotg wrocili
na boiska. Wprawdzie wigkszos¢
z nich realizowata zajecia on-li-
ne, lecz ta forma nie zastgpi frajdy
spotkania si¢ w grupie kolezanek i
kolegéw. Juz od pierwszych trenin-
goéw widaé bylo potrzebe interakcji
miedzy zawodnikami a trenerami.
Obostrzenia nadal sa surowe dla
sportow, ale jednak wszyscy juz
czujg wiosng. Maj inny niz porzed-
nie i w innej rzeczywistosci, jako$
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bardziej cieszy. Zarowno sportow-
¢y, jak 1 trenerzy majg wiele do
nadrobienia. Wyzwania czekaja.
Obiekty i pracownicy GOS-u sg
gotowi do ponownego przyjecia
sportowcow. Cieszymy si¢ wspol-
nie, ale wszyscy musimy pamigtac,
iz dobrem najwyzszym jest nasze
zdrowie. Prosimy zawodnikow
i ich rodzicow o stosowanie si¢ do

TP T

zalecen pracownikow GOS i trene-
row klubowych.

Obecnie obiekty sportowe sg
otwarte dla statych grup treningo-
wych. Uczestnicy indywidualni
i grupy rekreacyjne muszg jeszcze
chwile poczekac.

Dariusz Maranowski
Dyrektor GOS w Nadarzynie
Fot. archiwum GOS
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Zmiany od 18 maja dotyczqce sportu

Zwigkszaja si¢ limity osob, ktore moga cwiczyé
na otwartych obiektach sportowych: na stadionach,
boiskach, skoczniach, torach, orlikach, skateparkach
— moze przebywac¢ maksymalnie 14 osob (+ 2 tre-
nerow); na otwartych pelnowymiarowych boiskach
pitkarskich — moga przebywa¢ maksymalnie 22 oso-
by (+ 4 trenerow).

Wprowadzona zostaje mozliwos¢ dzielenia boiska
pitkarskiego na dwie potowy oddzielone od siebie
buforem bezpieczenstwa.

Mozna  organizowaC zajecia w  obiek-
tach zamknietych. W salach i halach sporto-
wych rownoczesnie bedzie moglo cwiczy¢:
12 os6b + trener (w obiektach do 300 m?),
16 0s6b + 2 treneréw (w obiektach od 301 do 800 m?),
24 0soby+2trenerow (wobicktachod801do 1000m?),
32 osoby + 3 treneréw (w obiektach powyzej 1000
m?).

Wazne! W obiektach zamknie¢tych nie mozna
bedzie korzystaé z szatni ani wezla sanitarnego
(poza WC).

Lista otwartych obiektow
na nowych zasadach:

- stadion sportowy, ul. Zétwinska 20 w Nadarzy-
nie,

- hala widowiskowo-sportowa, ul. Zétwiniska 41
w Nadarzynie, )

- boisko do plazowej pitki siatkowej, ul. Zo6twinska
20 w Nadarzynie,

- obiekty sportowe przy SP i hala sportowa,
ul. Sitarskich 5 w Nadarzynie,

- obiekt sportowy ,,Orlik” w Ruscu,

- obiekt Sportowy ,,Orlik” w Kostowcu.
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