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Szanowni Mieszkancy,
Przyjaciele Gminy Nadarzyn

Mingto ledwie kilka dni od wy-
boréw prezydenckich, a juz znowu
,wielka krajowa polityka” pcha
nam si¢ z butami do domu. Polity-
cy partii rzadzacej i media donosza
o pomysle podzialu wojewodztwa
mazowieckiego na dwa odrgbne
administracyjne byty: wojewodz-
two warszawskie (z m.st. Warsza-
w3 1 przyleglymi powiatami w tym
pruszkowskim) oraz wojewddztwo
mazowieckie z regionami w oko-
licach: Plocka, Radomia, Siedlec,
Ostroteki i Ciechanowa.

Trudno mi dostrzec w tym zamia-
rze, ktory mialby by¢ jeszcze wpro-
wadzany na chybcika do konca tego
roku jaki§ pozytywnych aspektow,
poza polityczng gra rzadu na osla-
bienie samorzadow. Przyznaje¢ jed-
nak, ze nie znam szczegotow (bo
chyba ich na razie nie ma) i pozo-
staja tylko pytania i watpliwos$ci bez
odpowiedzi.

Czy polskie negocjacje budzetu
unijnego na lata 2021-2027, ktoére
si¢ wlasnie rozpoczety uwzglednia-
ja dodatkowy region juz nie tylko
w podziale statystycznym NUTSI
- NUTS2 (co byto z wladzami UE
ustalane), ale administracyjnym na
wojewodztwo warszawskie 1 nowe
mazowieckie?

Czy chaos wywotany powstawa-
niem nowych struktur administra-
cyjnych (dobrym przykladem jest
tutaj reforma o$wiaty, ktorej skutki
odczuwamy jeszcze trzy lata po jej
wprowadzeniu) nie odbije si¢ na
finansach i mozliwo$ciach wdraza-
nia procedur unijnych zwigzanych
z nowa perspektywa wykorzystania
dotacji UE w latach 2021-2027?

Czy zmiany administracyjne reali-
zowane w tak szybkim tempie, bez
debaty 1 konsultacji, realizowane
w trudnym okresie wprowadza-
nia nowej perspektywy unijnej nie
odbija si¢ na finansach i mozliwo-
$ciach inwestycyjnych mazowiec-
kich gmin?

Przyznam, ze zapewnienia pana
Premiera i czlonkow rzadu, iz be-
dzie dobrze, a nawet lepiej stabo
mnie uspakajajg. Moze dlatego, ze
pamictam jeszcze zapewnienia mi-
nister edukacji Zalewskiej, ze refor-
ma oSwiaty bedzie dla samorzadow
bezkosztowa (TO NIE ZART, nie-
stety) czy ostatnie zapewnienia pana
Premiera, ze koronawirus w Polsce
jest w odwrocie i rzad opanowat
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epidemi¢. Obecnie mamy 450-550
wykrywanych dziennie przypadkow
1 kilkanascie zgonéw na dobe.

I dlatego uwazam, ze mamy waz-
niejsze obecnie w kraju sprawy do
zalatwienia niz tworzenie kilkuna-
stu nowych, dodatkowych instytucji
rzadowych od nowego urzedu wo-
jewodzkiego poprzez nowe instytu-
cje ochrony $rodowiska, transportu,
bezpieczenstwa, kultury itp. Ja ro-
zumiem, ze w gr¢ wchodzi kilka ty-
siecy nowych urzedniczych etatow,
ale to moze poczekaé na czasy po
kryzysie?

Sytuacja epidemiologiczna w na-
szej Gminie wydaje si¢ poki co sta-
bilna. Liczba przypadkow zakazen
wabha si¢ pomigdzy 3-6 oséb i 10-20
w kwarantannie. Od maja nie przy-
bylto takze ofiar $miertelnych. In-
stytucje gminne, w tym UG, GOS,
NOK, Biblioteka, ZOZ pracuja
W obowigzujacym rygorze epide-
miologicznym. W polowie sierpnia
prace wznowi zespdt ds. zagro-
zenia zarazeniem koronawirusem
w gminie. Bedziemy starali si¢ wy-
pracowa¢ procedury i podejmowac
dziatania, ktéore pomogg nam przy-
gotowac si¢ na ewentualng, spodzie-
wana na jesieni drugg fal¢ zachoro-
wan. Priorytetem jest zapewnienie
bezpieczenstwa o0sob najbardziej
narazonych na zarazenia oraz
w miar¢ normalne funkcjonowanie
samorzadu.

Pomimo pogarszajacej si¢ sytu-
acji finansowej polskich gmin nasz
samorzad  priorytetowo traktuje
realizacj¢ planowanych inwestycji.
W lipcu do uzytku zostaty oddane
dwa kolejne odcinki $ciezek rowe-
rowych: w Walendowie — ulica nad
Utratg oraz w Nadarzynie — ulice
Warszawska, Sitarskich, Wierzbo-
wa, Przejazdowa i Pruszkowska.
Gmina Nadarzyn potozyla nowa
naktadke asfaltowa na ulicy Sien-
kiewicza w Nadarzynie. Od roku
monitorowalismy GDDKiA w War-
szawie, aby wykonata t¢ zalegly
prace w zwigzku ze zniszczeniem
nawierzchni ulicy Sienkiewicza
w trakcie przebudowy trasy S8.
Udalo nam si¢ tylko od wykonaw-
cy trasy uzyska¢ wykonanie prac
przygotowawczych do potozenia
naktadki bitumiczne;j.

W sierpniu powinny zakonczy¢
si¢ prace zwigzane z budowg $ciez-
ki rowerowej od Mlochowa przez
Krakowiany do granicy z gming
Tarczyn. Rowniez w sierpniu czeka
nas remont ronda AK w Nadarzynie.

Wiadomosci Nadarzynskie

Na mocy porozumienia z naszg gmi-
ng wykona go zarzadca drogi Ma-
zowiecki Zarzad Drog Wojewodz-
kich. Na kilkunastu ulicach w calej
gminie trwaja takze prace zwiazane
z budowa o$wietlenia ulicznego,
a w Starej Wsi na ulicy Grodziskiej
trwa budowa kanalizacji sanitar-
nej i $ciezki rowerowej. W Urzucie
firma Pytel konczy prace zwigza-
ne z budowa kanalizacji sanitarnej
w czesci sotectwa. Na ulicy Lacz-
nej i Malowniczej bedzie potozona
nowa naktadka asfaltowa.

To tylko czg$¢ dzialan inwesty-
cyjnych, ktore realizujemy dla na-
szych mieszkancow. Z innych warto
wymieni¢ podpisanie porozumienia
ze starostwem na dofinansowanie
budowy ronda na ulicy Platanowe;j
w Mtochowie przy kosciele, odda-
nie do uzytku nowego placu zabaw
w parku miochowskim, podpisa-
nie umowy z biurem projektowym
na projekt nowego Centrum Ushug
Medycznych w Nadarzynie, wyko-
nanie wstepnej koncepcji nowych
wewnetrznych linii autobusowych
w ramach  wewngtrzgminnego
transportu zbiorowego, wylonienie
wykonawcy budowy ulicy Poranka
w Kajetanach.

Zaangazowanie i zakres podej-
mowanych dziatan znalazt uznanie
w oczach radnych gminy, ktérzy na
ostatniej sesji jednoglosnie pozy-
tywnie zaopiniowali raport o stanie
Gminy na rok 2019, sprawozdanie
finansowe za ten okres oraz udzielili
wojtowi absolutorium. Pozytywna
opini¢ dziatan Gminy w roku 2019
wydata takze Regionalna Izba Ob-
rachunkowa w Warszawie.

Moi drodzy bylto to moje drugie
absolutorium, ale zarazem pierw-
sze, za ktore w peini odpowiada-
tem od poczatku do konca. W roku
2018 kierowatem urzedem od mar-
ca, przejmujac go po okresie ,,1za-
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déw komisarycznych”, a przez rok
realizowatem budzet, ktory zostat
skonstruowany jeszcze w 2017 roku
w okresie urzedowania $p. Wojta
Janusza Grzyba.

Chcialbym mocno podkreslic,
ze pozytywna ocena wystawio-
na naszemu samorzadowi za 2019
rok jest efektem pracy zespotowe;j.
Stowa podzigkowania za wsparcie,
dobre rady, ogromne zaangazowa-
nie che¢¢ dziatania dla wszystkich
radnych 1 soltysow. Jestescie naj-
lepszym przyktadem, ze wspotpraca
nawet pomimo czasami wystepuja-
cych roznic jest nie tylko mozliwa,
ale przede wszystkim jest efektyw-
na.

Wielkie uktony dla kierownikow
i pracownikow referatow Urzg-
du Gminu, jednostek podlegtych,
o$wiatowych 1 wspolpracujacych
z urzgdem Gminy. To wlasnie oni
wykonuja zmudna, jakze czgsto nie-

Inwestycje

Projekt pn. ,,Budowa sieci
drog rowerowych
w Gminie Nadarzyn
w ramach ZIT - kolejny etap”

Wciaz trwaja prace zwigzane z budowa $ciezek ro-

doceniang cichg, codzienng pracg.
Wiem, ze jest to czesto zaangazo-
wanie wykraczajgce poza obowigz-
kowe 8 godzin i bez tego ,,wielkiego
serducha” nie bylibySmy TAKIM
samorzadem. Stale zwigkszajaca si¢
liczba mieszkancoéw naszej Gminy,
nowe meldunki, nowe domy, nowe
inwestycje 1 dziatania sg najlepszym
dowodem jakos$ci Waszej pracy.

Ogromne podzigkowania kieruje
do os6b ze Scistego kierownictwa
Urzedu Gminy: sekretarz Edyty
Gawronskiej, zastepcy Wojta Janu-
sza Rajkowskiego, Tomka Muchal-
skiego, skarbnik Magdy Sieczki
i jej zastepcy Beaty Olszewskiej
oraz mecenasa Krzysztofa Zygrza-
ka. Wasza praca, a przede wszyst-
kim do$wiadczenie i wsparcie sta-
nowity fundament sukcesu.

Dzigkuje swoim najblizszym za
cierpliwo$¢ i ...wyrozumiato$¢.

Na koniec bardzo serdecznie pra-

gn¢ podzickowaé wszystkim przy-
jaciotom Gminy Nadarzyn. Radne;j
powiatowej Agnieszce Kuzmin-
skiej, Staroscie Krzysztofowi Ry-
muzie, dyrekcji Mazowieckiego
Zarzadu Drég Wojewoddzkich, pra-
cownikom Urzedu Marszatkowskie-
go, Metropolii Warszawskiej, LGD
Nadarzyn-Raszyn-Michatowice,
a przede wszystkim mieszkancom
i osobom, ktorzy wspierali nas swo-
im dziataniem, zaangazowaniem,
aktywno$cig 1 dobrym stowem.
Wszyscy tworzymy nadarzynski sa-
morzad i razem pracujemy na dobre
imi¢ Gminy Nadarzyn.

Dzigkuje. Wspdlnie
osiggna¢ wiecej!

mozemy

Dariusz Zwoliriski
W6ijt Gminy Nadarzyn

werowych w Walendowie, Nadarzynie (przy ul. War-
szawskiej, Sitarskich, Przejazdowej, Pruszkowskiej,
Wierzbowej), Mtlochowie, Krakowianach, Urzucie
1 Starej Wsi.

Vazowsze. ze:

(-
H fodle g

Kanalizacja

Prowadzona jest budowa kanalizacji w Starej Wsi
przy ul. Grodziskiej wraz z odgat¢zieniami na skrzyzo-
waniach ulic oraz przykanalikami do posesji zlokalizo-
wanych wzdluz realizowanego kolektora. Zakonczenie
realizacji tej inwestycji przewidziane jest do 31 marca
2021 roku.

Drogi
Trwaja czynno$ci odbiorowe przebudowy skrzyzo-
wania prowadzonego wraz z gming Grodzisk Mazo-
wiecki (al. Olszowej w Ksigzenicach oraz ul. Promyka
i ul. Krancowej w Urzucie).

Podpisano umowe na budowe drogi gminnej ul. Po-

ranka w Kajetanach. Inwestycja ma zosta¢ zrealizowa-
na do 20 listopada br.

4

Ul. Sienkiewicza w Nadarzynie po remoncie

Oswietlenie

Powstalo nowe o$wietlenie: przy ul. Macierzanki
w Strzenidwce, przy ul. Zlotego Ktosa w Wolicy, przy
ul. Cichej w Ruscu, przy ul. Lacznej w Urzucie, przy
ul. Tatarakow w Walendowie, przy ul. Mrokowskiej
w Parolach.

Ponadto nowe oswietlenie powstanie w najblizszym
czasie przy ul. Przytulnej w Woli Krakowianskiej oraz
przy ul. Zacisze w Kajetanach, a takze przy drodze
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prowadzacej z Mtochowa do Krakowian (od skregtu do
cmentarza mtochowskiego do ul. Transportowej). Zbu- Plac zabaw w Mioch
dowane zostanie takze o§wietlenie przy terenach rekre- [ i, TR
acyjnych w Starej Wsi oraz w Strzeniowce.

owie

T B e
Na terenie gminy zakonczono budowe kolejnego
ogo6lnodostgpnego placu zabaw (obecnie trwajg prace
odbiorowe). Czeka on na najmtodszych w mtochow-
skim parku.

Referat Inwestyciji

Absolutorium dla Podpisanie umowy na

Wojta Gminy Nadarzyn projekt nowej przychodni
w Nadarzynie

1 lipca Dariusz Zwolinski - W¢jt Gminy Nadarzyn,
w obecnosci Dyrektora SPG ZOZ Nadarzyn Adama Chu-
steckiego, Przewodniczacej Komisji Os$wiaty, Kultury,
Zdrowia 1 Opieki Spotecznej Elzbiety Zdzebel oraz Kie-
rowniczki Referatu Inwestycji Anny Gutowskiej, podpi-
sal umowe z przedstawicielem wykonawcy na realizacje
zadania pn. ,,Kompleksowe opracowanie dokumentacji
projektowo-kosztorysowej budowy zespolu ustug me-
dycznych przy ul. Granicznej w Nadarzynie”. Wartos¢
zamowienia: 177 tys. zl.

Podczas XXV Sesji Rady Gminy Nadarzyn Dariusz
Zwolinski - Wojt Gminy Nadarzyn otrzymal absolu-
torium z wykonania budzetu za 2019 rok. Rada Gminy
udzielita Wojtowi wotum zaufania.

Glosowanie zostalo poprzedzone przedstawieniem ra-
portu o stanie Gminy Nadarzyn za 2019 rok i sprawozda-
niami finansowymi z realizacji ubiegtorocznego budzetu. | A~
Dane dotyczace wykonanych dochodoéw (ponad 134 mIn  Nowy osrodek zdrowia powstanie na dziatce w sasiedz-
zb) i wydatkow (ponad 132 min z}) oraz zrealizowanych  twie centrum przesiadkowego ,,Parkuj i Jedz”. Obiekt be-
inwestycji i projektow (ponad 26 mln zt) przekonaty rad-  dzie skiadat si¢ z trzech skrzydet: czesé gtowna obejmie
nych do udzielenia Wojtowi wotum zaufania i absoluto-  poczekalnie, rejestracje, administracje i gabinety lekar-
rium. ,,Za” glospwab 15 rgdnth. skie, w pozostatych znajdzie si¢ rehabilitacja oraz gabi-

Dariusz Zwolinski - Wojt Gminy Nadarzyn podkreslal, ety specjalistyczne z mozliwo$cia prowadzenia opieki
ze rozwoj Gminy Nadarzyn to suma pracy i zaangazo- catodobowej. Jednoczesénie zwickszy si¢ dostepnosé do
wania wielu osob, w tym pracownikow Urzedu Gminy, |ekarzy, w tym specjalistow oraz liczby projektow reali-
dyrektorow i pracownikow jednostek podlegtych UG,  zowanych przez SPG ZOZ. Dziatanie jest wynikiem po-
dyrektorow i nauczycieli placowek oswiatowych, rad-  rozumienia Gminy Nadarzyn i SPG ZOZ w Nadarzynie.
nych oraz SOhYS,()W- Jednoczes$nie Wojt podzigkowat za  Budowa nowej przychodni jest jednym z elementow
harmonijng wspolprace. od planowanego Centrum Obstugi Mieszkancow.

red. red.
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»Miej serce | patrzaj w serce”

Samorzad Gminy Nadarzyn umiescit w dwoch lokali-
zacjach ,,serca”, do ktorych mozna wrzuca¢ plastikowe
nakretki. Obecnie stanely one przy pl. Poniatowskiego
oraz na terenie Nadarzynskiej Spétdzielni Mieszkanio-
wej. Lokalizacje w miarg potrzeb mogg by¢ zmieniane.

Sama akcja zbierania nakretek jest jedng z popularnych
form niesienia pomocy innym. Nakretki zbiera si¢ po to,
by pokry¢ koszty zwiazane z pomoca potrzebujacym.
Cele sa rozne — zakup wozka inwalidzkiego, sfinanso-
wanie leczenia itp. Wielu Mieszkancow naszej Gminy
zwraca si¢ z prosba o taka wtasnie forme pomocy. Pierw-
sze dwa serca pomoga dwojce malutkich mieszkancow
naszej Gminy i ich rodzinom.

Dlatego zachgcamy Wszystkich do ,,wkrecenia” si¢ do
akcji zbierania nakretek. Ten akt solidarnosci z osobami &
potrzebujacymi nic nas nie kosztuje, a mozemy pomoc |
wielu osobom. Jednoczesnie prosz¢ o zwrdcenie uwagi
na te serca i powstrzymanie si¢ od aktow wandalizmu.

red. |

Pochodzaca z Nadarzyna Angnieszka Kulenty,
corka bylego radnego Gminy Nadarzyn Romana
Dabrowskiego, od ponad roku walczy z ptaskona-
btonkowym rogowaciejacym rakiem dolnego gardta.
Pomimo mtodego wieku 48 lat, jest to drugie, tak po-
wazne schorzenie w jej zyciu. W Polsce lekarze nie
dawali jej zadnych szans na leczenie. Pomoc odna-
lazta w Niemczech, jednak terapia dajaca jej mozli-
wos$¢ powrotu do zdrowia i1 tym samym normalnego
zycia jest bardzo kosztowna. Pierwsza transza za le-
czenie zostala optacona, ale potrzeba peinej kwoty,
by leczenie nie zostalo przerwane! Pani Agnieszka
1 jej rodzina, zdaja sobie sprawe, ze jesli podanie
leku zostanie wstrzymane, jej walka o zycie skazana
jest na przegrana.

Na obecng chwile brakuje kilkunastu tysiecy zlo-

tych.

Zbiorke na leczenie Pani Agnieszki mozna wesprzec poprzez strone
internetowq: https://www.siepomaga.pl/agnieszka-kulenty,
jak rowniez przelew tradycyjny:

Odbiorca: Fundacja Siepomaga, ul. Za Bramka 1, 61-842 Poznan
Numer w Alior Banku: 89 2490 0005 0000 4530 6240 7892
Tytutem: 22186 Agnieszka Kulenty darowizna

Liczy sie kazda zlotowka!
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Otwarcie Legia
Training Center

20 lipca odbylo si¢ uroczyste otwarcie nowoczesnego
osrodka szkoleniowego Legii Warszawa, ktory zlokalizo-
wany jest pomiedzy miejscowosciami Urzut i Ksigzenice
na terenie gminy Grodzisk Mazowiecki.

Legia Training Center bedzie miejscem zgrupowan
i treningdw pierwszego i drugiego zespotu Legii oraz
bazg treningowa dla adeptow Akademii pitkarskiej Legii
Warszawa.Z tym drugim projektem zwigzana jest nasza
Gmina, poniewaz zgrupowani w Akademii mtodzi adep-
ci futbolu beda uczeszcza¢ do klas mistrzostwa sporto-
wego otwartych w nadarzynskim liceum.

red.

Podczas uroczystosci (od lewej): Dariusz Zwolin-
ski - wojt gminy Nadarzyn, Dariusz Mioduski - prezes
klubu Legia Warszawa, Adam Struzik - marszatek wo-
jewodztwa mazowieckiego, Grzegorz Benedykcinski -
burmistrz Grodziska Mazowieckiego i Zenon Reszka
- burmistrz Blonia.
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KOMUNIKAT

Wydluzenie czasu na rejestracje
pojazdow sprowadzonych z Unii
Europejskiej oraz zgloszenie zbytych
i nabybtych pojazdow krajowych.

W terminie od 1 marca 2020 do 31 grudnia 2020 r.
wiasciciele pojazdow beda mieli wigcej czasu na:

» zarejestrowanie pojazdu sprowadzonego z Unii Eu-
ropejskiej (Austrii, Belgii, Chorwacji, Cypru, Czech,
Danii, Estonii, Finlandii, Francji, Grecji, Hiszpanii,
Holandii, Irlandii, Litwy, Luksemburgu, Lotwy, Mal-
ty, Niemiec, Portugalii, Rumunii, Stowacji, Stowenii,
Szwecji, Wegier, Wioch);

* przerejestrowanie pojazdu zarejestrowanego na te-
rytorium RP;

*zgloszenie nabycia/zbycia pojazdu zarejestrowane-
go na terytorium RP

Termin na zatatwienie wyzej wymienionych spraw
zostat wydtuzony z 30 do 180 dni od dnia nabycia /
zbycia pojazdu. Dopiero przekroczenie terminu 180 -
dniowego bedzie sankcjonowane kara pieni¢zng (zgod-
nie z art. 140 mb Ustawy Prawo o Ruchu Drogowym).

Wydtuzenie waznosci dokumentoéw uprawniajacych
do kierowania pojazdami.

Jezeli jestes kierowca i konczy Ci si¢ wazno$é:

* prawa jazdy (w tym zagranicznych);

* pozwolenia na kierowanie tramwajem;

* zezwolenia na kierowanie pojazdem uprzywilejo-
wanym lub pojazdem przewozacym wartoSci pieni¢z-
ne;

* Swiadectwo kierowcy;

* legitymacji instruktora nauki jazdy;

* legitymacji egzaminatora;

* Swiadectwa instruktora techniki jazdy;

* uprawnienia do kierowania pojazdami;

» wpisu w prawie jazdy kodu 95 potwierdzajacego
uzyskanie kwalifikacji wstepnej, kwalifikacji wstepnej
przyspieszonej, kwalifikacji wstepnej uzupetniajacej,
kwalifikacji wstepnej uzupelniajacej przyspieszonej
albo ukonczenie szkolenia okresowego.

Pozostaja wazne w czasie stanu zagrozenia epide-
micznego lub stanu epidemii. Beda one wazne takze
w trakcie 60 dni od zakonczenia stanu zagrozenia epi-
demicznego lub stanu epidemii.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 31 marca 2020r.
0 zmianie ustawy o szczegblnych rozwigzaniach zwig-
zanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalcza-
niem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywota-
nych nimi sytuaciji kryzysowych oraz niektérych innych
ustaw (Dz. U. poz. 568).



Wiadomosci Nadarzynskie

COVID 19

JAK BglEczle W¥BOCZYWAC
PODCZAS PANDEMIIEOVID-192#

Wiele os6b zmeczonych stresem i obostrzeniami zwigzanymi z pandemig COVID-19 marzy
o adpoczynku. Zaréwno w Palsce, jak | w inaych krajach naszone s3 jui restrykcje
| pgraniczenia, dlatego wielu z nas zdecyduje sig na wyjazd.
Waine jest, aby nadal podejmowat kroki w celu ochrony przed COVID-19,

1..

el - e :
Unikaj zattoczonych miejsc.
Zachowuj bezpieczna odlegtosc.
Zdecyduj sie na podréz wtasnym
samochodem.
Odtéz wyjazd zagraniczny,
zdecyduj sie na wypoczynek
w kraju np. na dziatce, wynajetym
domu letniskowym.

Jesli zdecydujesz sie na wyjazd

zagraniczny to:

O zapoznaj sie z przepisami
bezpieczeristwa epidemicznego
obowiazujacymi w danym kraju

O wykup polise ubezpieczeniowg

QO przy wjeidzie do kraju m iej
przygotowane dokumenty, m.in.
adres docelowego pobytu

Q sprawdi, czy w danym kraju nie
obowigzuje dwutygodniowa
kwarantanna po przekroczeniu
granicy

O upewnij sie jakie masz mozliwosci
jesli podczas pobytu zmienia sie
restrykcje np. zostang ponownie
zamkniete granice

O zapoznaj sie z informacjami
zamieszczonymi na stronie
internetowej Komisji Europejskiej
(zasady podrézowania, restrykcje,
ograniczenia, bezpieczenstwo)

O stosuj sie do zalecen Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego,
monitoruj komunikaty Swiatowe]
Organizacji Zdrowia.

Przed wyjazdem skontaktuj sie ze
swoim lekarzem, szczegdlnie gdy
jestes w grupie ryzyka.

W trakcie wypoczynku przestrzegaj

zasad bezpieczenstwa:

O zastaniaj nos i usta, szczegodlnie
w transporcie publicznym

O unikaj dotykania powierzchni, ktére
mogg by¢ skazone

O myj czesto rece

1 stosuj sie do obowigzujacych zasad
m.in. na terenie hotelu, restauracji.

Jegli podezas urlopu pojawig sie v Ciebie oznaki
choraby COVID-18, zghos sie do
najblizszego oddzialu zakainego.

o () ZALECENIA GIS
DLA SENIOROW

Stosuj zasady ochrony podczas
kichania i kaszlu

Odywiaj sie zdrowa | pamieta
o nawadnieniu organizmu

Czasto myj rece
Unikaj dotykania oczu, nosa i ust

Regulamie myj lub dezynfiekuj
powierzchnie dotykowe
Regulamie dezynfekuj swaj telefon
i nie korzystaj 2 niego podczas
spodywania posithow

Zachowaj bezpieczng odlegloic

od rozmdwey

Korzystaj ze sprawdzonych
zrodet wiedzy o koronawirusie

Uwaga

Dam prace,
szukam pracy

Coraz czeSciej do
redakcji trafiaja
zapytania
od osdb, ktore
w zwigzku z epidemia
zostaly bez pracy.

Dlatego od sierpniowego
numeru w oddzielnej
rubryce zamieszczad
bedziemy ogloszenia

drobne dla osob
poszukujacych pracy
oraz pracodawcow,
z terenu Gminy
Nadarzyn,
poszukujacych
pracownikow.

Zgloszenia mozna
przesyla¢ na formularzu
dostepnym
na stronie www.nok.pl
w zakladce Wiadomosci
Nadarzynskie.

Zapraszamy do odwiedzania strony Gminy Nadarzyn: www.nadarzyn.pl

facebook: GminaNadarzyn

Zapraszamy takze do oglgdania materiatow filmowych z uroczystosci,imprez sportowych i kulturalnych

w samorzgdowej telewizii iTVNOd(]rzy n
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200 tysiecy
dofinansowania
na gminne projekty

W piatek 17 lipca w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie zostala
podpisana z Gming Nadarzyn umowa na dofinanso-
wanie projektow:

» ,Dostawa wraz 7 montaiem wiaty rowerowej
w miejscowosci Kostowiec”;

» ,Dostawa wraz 7 montaiem wiaty rowerowej
w miejscowosci Mtochow”;

* ,,DoposaZenie swietlicy wiejskiej w miejscowo-
sci Parole poprzez zakup sprzetu nagtasniajgcego”s

* ,Budowa placu zabaw w miejscowosci Kajeta-
»

ny’;
» ,Dostawa wraz 7 montaiem wiaty rowerowej
w miejscowosci Wola Krakowianska”.

Laczna warto$¢ dofinansowania przekazanego
w ramach Mazowieckiego Instrumentu Akty-
wizacji Solectw MAZOWSZE 2020 wynosi
50.000,00 zt.

Podpisana zostata réwniez umowa na dofinanso-
wanie projektu pn. ,, Inwentaryzacja indywidualnych
zrodet ciepta w Gminie Nadarzyn”, realizowanego
w ramach Mazowieckiego Instrumentu Wsparcia
Ochrony Powietrza MAZOWSZE 2020. Udziat
srodkéw zewngtrznych wynosi 150.000,00 zi.

Wiadomosci Nadarzynskie

Unls Durapejuis

e ]

— e G

Projekt pn.

ZDALNE NAUCZANIE

-czesc ||
Projekt realizowany w ramach
Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa
na lata 2014 — 2020,
Os priorytetowa nr 1 ,Powszechny dostep
do szybkiego Internetu”, dziatania 1.1:
SVyeliminowanie terytorialnych réznic

mozliwosci dostepu do szerokopasmowego
Internetu o wysokich przepustowosciach”.

Gmina otrzymata dofinanso
w fuysnknétl 54.900 ﬂﬁ z

')

\%

Rzeczpospolita
a

- o

Fundusze
Europejskie
Program Regonalny

Mazowsze,

Unia Europejska -
Europenhi Furdens Sockecany

Gmina Nadarzyn
zaprasza na kursy jezyka angielskiego realizowane w ramach
projektu ,,Moje kompetencje - méj sukces”

OFERUJEMY - 180 godzinne kursy j. angielskiego zakonczone egzaminem zewnetrznym

Kursy skierowane sa do wszystkich oséb w wieku 25 lat | wiecej mieszkajacych, uczacych sie lub
pracujacych na terenie wojewodztwa mazowieckiego, zainteresowanych nabyciem, uzupehieniem lub

podwyzszeniem kwalifikacji jgzykowych.

Preferowane osoby: o niskich kwalifikacjach, zamieszkujace na wsi,
Do udzialu w projekcie zakwalifikowane zostang wylacznie osoby, ktdre nie uczestniczyly we wsparciu LLL

(life long learning) oferowanym w tozsamym zakresie w ramach RPO WM 2014-2020.
GWARANTUJEMY: wysoki poziom merytoryczny zajeé, grupy o matej liczbie uczestnikow, kadre
dydaktyczng o wysokich kwalifikacjach i doswiadczeniu, bezplatne materialy szkoleniowe

Zapisy i informacje: Urzad Gminy w Nadarzynie, ul. Mszczonowska 24
Referat Zaméwien Publicznych i Funduszy Zewnetrznych: tel. 22 729 81 85 wew. 205 i 207

JMaoje kempeltencie - mdj sukces”
Projekt wspolfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego
Dziatanie 10.2 Upowszechnianie kompetencji kluczowych wsrod osob dorostych Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodziwa Mazowieckiego na lata 2014-2020.

07 (254) lipiec 2020
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Wiadomosci Nadarzynskie

GOPS NADARZYN

PROGRAM PFRON

»Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym
w wyniku zywiolu lub sytuaciji kryzysowych wywolanych
chorobami zakaznymi”

W ramach programu PFRON ,, Pomoc osobom niepet-
nosprawnym poszkodowanym w wyniku zZywiotu lub sytu-
acji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznym”, w
celu przeciwdziatania skutkom pandemii, osoby z niepet-
nosprawnosciami, ktore na skutek zamknigcia placowek
rehabilitacyjnych nie mogg korzysta¢ z zaje¢ przez nie
realizowanych, mogg ubiegac si¢ o wsparcie pieni¢zne.

Ze Swiadczenia skorzystaé¢ mogg:

* uczestnicy warsztatow terapii zajeciowej;
* uczestnicy srodowiskowych domoéw samopomocy;
* podopieczni dziennych doméw pomocy spotecznej;

Pomoc skierowana jest do 0sob posiadajacych aktualne
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci (a w przypadku
0s6b do 16. roku zycia — aktualne orzeczenie o niepetno-
sprawnosci), ktorych placowki rehabilitacyjne nie dzia-
taty z powodu pandemii przez co najmniej 5 kolejnych
dni roboczych.

W imieniu 0s6b niepetnoletnich oraz ubezwtasnowol-
nionych czesciowo lub catkowicie z wnioskiem moga
wystapi¢ opiekunowie prawni tych osob. Wsparcie moga

rowniez uzyskac osoby, ktorych niepelnosprawnosé po-
twierdzona zostala orzeczeniem wydanym przez lekarza
orzecznika ZUS.

Whioski mozna sktada¢ do 4 wrzesnia 2020 r. przez
System Obstlugi Wsparcia - sow.pfron.org.pl lub poczta
tradycyjng - wysylajac wniosek do Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie lub innej wskazanej przez powiat
jednostki organizacyjnej.

Infolinia PFRON:
tel. 517 373 975 (godz. 9.00-20.00)
lub tel. 22 581 84 10 (godz. 9.00-15.00)
oraz infolinii SOW
tel. 800 889 777 (godz. 9.00-17.00).

Wazne! Swiadczenie nie przystuguje za miesigc, w kto-
rym nastgpita wyptata dodatkowego zasitku opiekuncze-
g0, przyznanego w zwigzku z ustawg o szczegbélnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciw-
dziataniem 1 zwalczaniem COVID-19, innych choréb
zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych.

Zrédto: http://www.pfron.org.pl

Nowa kampania Fundaciji

Dajemy
Dzieciom Sile - ,,Za drzwiami”

DAJEMY
DZIECIOM
SILE

Przymusowa izolacja stala sig
dodatkowym czynnikiem ryzy-
ka wystapienia przemocy lub jej
nasilenia réwniez w przypadku
przemocy wobec dzieci. Te fak-
ty potwierdzajg takze obserwacje
biezacej pracy Fundacji Dajemy
Dzieciom Site.

| n
L]
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JEZELI MAJA MIESZKA
0BOK CIEBIE,
ZADZWON POD 2.

Kaide rgloszenic mode paorm

W zwiazku z powyzszym Fun-
dacja Dajemy Dzieciom Site roz-
poczeta kampani¢ spoleczng ,.Za
drzwiami”. Jej celem jest zachg-
cenie spoteczenstwa do zglasza-
nia policji zdarzen zwigzanych
z krzywdzeniem dzieci. W sytu-
acjach zagrozenia zdrowia lub

zycia dziecka, od-
powiednim  kon-
taktem w takich
sprawach jest nu-

mer alarmowy
112.

Kampania ,,Za
drzwiami”  jest
polska wersja
kampanii ,,Behind
the door” przy-
gotowanej przez

chorwacka agen-
cje Degordian
we  wspolpracy
= Wz Zagrzebianskim

Centrum Ochrony Dzieci i Mto-
dziezy oraz Ministerstwem Spraw
Wewngtrznych Chorwacji.

Ze wzgledu na uniwersalny wy-
miar przekazu, organizatorzy zde-
cydowali si¢ udostepni¢ kampanie
partnerom ze wszystkich krajow,
w ktorych trwa izolacja z powodu
pandemii COVID-19. Za realiza-
cj¢ akcji w Polsce odpowiada Fun-
dacja Dajemy Dzieciom Sitg.

Zrodio:

1.https://www.niebieskalinia.
pl/edukacja/akcje-konferencie-
-i-kampanie-spoleczne/6734-ru
sza-nowa-kampania-fundaciji-d
ajemy-dzieciom-sile-za-drzwia-
mi

2.https://fdds.pl/banner/

za-drzwiami-nowa-kampania-
fundacji-dajemy-dzieciom-sile/
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Wiadomosci Nadarzynskie

Oferta Punktu Konsultacyjnego 2020 r.
Sierpien 2020
(GKRPAw Nadarzynie wejscie od strony Ronda Armii Krajowej)

- State dni . .
Specjalista Konsultacii Godzina Zapisy
Bezposrednio w Punkcie
Gminna Komisja Konsultacyjnym
Rozwigzywania w dniach i godzinach przyje¢
Problemoéw , tel.(22) 729 82 74
Alkoholowych wiorki 16.15-18.00 lub w GOPS Sekcja Wsparcia Rodziny
(pon.-pt. 9.00 -16.00)
tel. (22) 739 73 11
Bezposrednio w Punkcie
Srody 17.00-19.30 Konsultacyjnym
Psycholog piatki 11.30-14.00 w dniach i godzinach przyjeé
tel. (22) 729 82 74
W GOPS
Psycholog 06.08.2020 | Godz.14.00;15.00; | ookda Vsparcia Rodziny
dzieciecy _ _ tel. (22) 739 73 11
13.08.2020 16.00;17.00;18.00 pon.- pigtek 9.00-16.00
Psychoterapeuta /
specijalista W Gminnym Os$rodku Pomocy
ds. Spotecznej
. . . tel. (22) 739 73 20
przeciwdziatania bigtki 16.00- 19.30 pon.9.00-17.00
przemocy wt.-czw. 8.00 — 16.00
w rodzinie / pt.8.00-15.00
mediator
W Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej
Prawnik wiorki 0d 16.15 tel. (22) 739 73 20

pon.9.00-17.00
wt.-czw. 8.00 — 16.00
pt.8.00-15.00

Porady udzielane sa bezplatnie. Zapraszamy!

INFORMATOR Z2US DLA QS()B
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA

Na stronie internetowej Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych zostat opublikowany
nowy ,,Informator dla oséb z niepelnosprawnoscia”, w ktorym znajduja si¢
informacje o ulgach i uprawnieniach na jakie moga liczy¢ osoby z niepelnosprawnoscia
oraz pracodawcy zatrudniajacy pracownikéw z niepetnosprawnoscia.

Ponadto, publikacja zawiera zasady ubiegania si¢ o tego typu wsparcie,

warunki jego udzielenia i niezb¢dne dokumenty

Zrodlo: https://www.zus.pl/lekarze/publika.cje/informator-dla-osob-niepelnosprawnych

07 (254) lipiec 2020
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Wiadomosci Nadarzynskie

Jednorazowa zapomoga
z tytulu urodzenia dziecka

Z tytulu urodzenia dziecka
przysluguje jednorazowa zapomoga
w wysokosci 1000 zI na jedno dziecko.

1. Komu przystuguje §wiadczenie?

Od 1 stycznia 2013 r. jednorazowa zapomoga z tytu-
tu urodzenia dziecka przystuguje matce lub ojcu dziec-
ka, opiekunowi prawnemu albo opiekunowi faktycz-
nemu dziecka, jezeli dochod rodziny w przeliczeniu na
osobe nie przekroczy kwoty 1922,00 zl netto.

2. W jakiej kwocie przystuguje §wiadczenie?

Swiadczenie przystuguje w wysokosci 1000 zi jed-
Nnorazowo.

3. W jakim czasie nalezy zlozy¢ wniosek
0 przyznanie Swiadczenia?

Whiosek o wyptate jednorazowej zapomogi nalezy
ztozy¢ w terminie 12 miesigcy od dnianarodzin dziecka.
W przypadku gdy wniosek dotyczy dziecka objetego
opicka prawng, opieka faktyczng albo dziecka przy-
sposobionego wniosek sktada si¢ w terminie 12 mie-
sigcy od dnia objecia dziecka opieka albo przysposo-
bienia, nie pdzniej niz do ukonczenia przez dziecko
18-go roku zycia. Wniosek ztozony po terminie organ
wlasciwy pozostawia bez rozpoznania.

4. Jakie warunki nalezy spenié¢ aby
otrzyma¢ §wiadczenie?

Jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia si¢ dziec-
ka przystuguje, jezeli matka dziecka pozostawata pod
opicka medyczng nie pézniej niz od 10 tygodnia cig-
zy do dnia porodu. Do wniosku o ustalenie prawa do
jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia si¢ dziecka
nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie o pozostawaniu matki
dziecka pod opieka medyczna nie po6zniej niz od 10
tygodnia cigzy do dnia porodu.

Dochod rodziny w przeliczeniu na osobe¢ nie moze
przekroczy¢ kwoty 1922,00 zk netto.

5. Kto moze wystawi¢ zaswiadczenie
o pozostawaniu matki dziecka pod
opieka medyczng nie p6zniej niz
od 10 tygodnia cigzy do dnia porodu ?

Zaswiadczenie o pozostawaniu matki dziecka pod
opieka medyczna nie pdzniej niz od 10 tygodnia cia-
zy do dnia porodu moze wystawi¢ lekarz lub potoz-
na. Warunek udokumentowania pozostawania matki
dziecka pod opiekg medyczng nie dotyczy oséb beda-
cych prawnymi albo faktycznymi opiekunami dziec-
ka, a takze osob, ktére przysposobity dziecko. Wzoér
za$wiadczenia zostat okre§lony w rozporzadzeniu Mi-
nistra Zdrowia z dnia 14 wrzeénia 2010 r. w sprawie

12

formy opieki medycznej nad kobieta w ciazy, upraw-
niajacej do dodatku z tytulu urodzenia dziecka oraz
wzoru zas§wiadczenia potwierdzajacego pozostawanie
pod tg opiekg (Dz. U. Nr 183 poz. 1234).

6. Gdzie nalezy zlozy¢ wniosek?

Whniosek o przyznanie $wiadczenia nalezy zlozy¢
w urzedzie wojta, burmistrza lub prezydenta miasta
wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania oso-
by ubiegajacej si¢ o §wiadczenie. W przypadku Gmi-
ny Nadarzyn z wnioskiem nalezy uda¢ si¢ do budynku
Urzedu Gminy Nadarzyn, ul. Mszczonowska 24 pokdj
133 na parterze, od poniedziatku do czwartku w godzi-
nach pracy Urzedu, piatek jest dniem wewnetrznym.

7. Jakie sa terminy rozpatrywania wnioskéw?

Rozpatrzenie wniosku nast¢puje bez zbednej zwto-
ki. Wyptata zapomogi nastgpuje do konca miesigca,
w ktorym ztozono wniosek z petnym kompletem doku-
mentow, jezeli wptynal przed 10 - tym tego miesigca.
W przypadku ztozenia wniosku z pelnym kompletem
dokumentoéw po 10 dniu miesigca S$wiadczenie jest wy-
placane do ostatniego dnia miesigca nastepujacego po
miesigcu, w ktorym ztozono wniosek.

8. Druki do pobrania

Druki w wersji papierowej:

* do pobrania w budynku Urzedu Gminy Nadarzyn
ul. Mszczonowska 24 w pokoju 133.

* na stronie internetowej GOPS (https://gops.nada-
rzyn.pl/21,dokumenty-do-pobrania) do samodzielnego
wydruku

9. Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o §wiadcze-
niach rodzinnych (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 111).

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 wrze-
$nia 2010 r. w sprawie formy opieki medycznej nad
kobieta w ciazy, uprawniajacej do dodatku z tytulu
urodzenia dziecka oraz wzoru zas§wiadczenia potwier-
dzajacego pozostawanie pod ta opieka (Dz. U. Nr 183
poz. 1234 ze zm.).

10. Kontakt

Szczegdlowych informacji na temat S$wiadczenia
oraz sposobu realizacji w Gminie Nadarzyn udzielajg
pracownicy Sekcji Swiadczen pod numerem telefonu
(22) 73997 07 w. 182 i 186.

Sekcja Swiadczen
GOPS w Nadarzynie
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Kryzysowy Telefon Zaufania

116 123

Zadzwon! Czekamy na
telefon od Ciebie codziennie
od 14.00 do 22.00!

Kryzysowy Telefon Zaufania 116 123 powstat

z my$la o osobach, ktore z r6znych powoddéw nie
maja mozliwos$ci bezposredniego kontaktu z psy-
chologiem. Oferta Poradni kierowana jest do 0s6b
dorostych w kryzysie emocjonalnym, potrzebu-
qcych wsparcia i porady psychologicznej, rodzi-
cOW potrzebujacych wsparcia w procesie wycho-
wawczym oraz osob niepetnoprawnych. Poradnia
Telefoniczna 116 123 udziela pomocy psycholo-
gicznej osobom doswiadczajacym kryzysu emo-
cjonalnego, samotnym, cierpigcym z powodu de-
presji, bezsenno$ci, chronicznego stresu.

Polaczenie z numerem116 123 jest catkowicie
bezptatne niezaleznie od tego z jakiej sieci dzwo-
ni Klient, mozna dzwoni¢ z kazdego miejsca
w Polsce, zarowno z telefonéw stacjonarnych jak
1 komorkowych.

Zrédto: http://www.psychologia.edu.pl/kryzy-
sy-osobiste/telefon-kryzysowy-116123.html

Q ) [nstytut
Psychologii

Zdrowia

Wiadomosci Nadarzynskie
RODZINA
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Informacja o aktualnosci
okresu Swiadczeniowego
2019/2021

Obowigzujace od 1 lipca 2019 r. znowelizowane prze-
pisy ustawy o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci
wprowadzily istotne zmiany w zakresie okresu, na ktory
ustalane jest prawo do $wiadczenia wychowawczego.

Obecnie trwajacy okres §wiadczeniowy 2019/2021, na
ktory ustalane jest prawo do §wiadczenia wychowawcze-
go zostat wydluzony do 31 maja 2021 roku (tj. bez ko-
niecznos$ci sktadania kolejnego wniosku o §wiadczenie
wychowawcze w celu kontynuowania jego pobierania
w 2020 r.).

Powyzsze oznacza, ze w 2020 r. rodzice/opiekuno-
wie nie musza skladaé¢ wnioskéw o ustalenie prawa
do Swiadczenia wychowawczego na dzieci na nowy
okres, poniewaz Swiadczenia te - w oparciu o po-
przednie wnioski skladane od 1 lipca 2019 r. - zostaly
przyznane az do 31 maja 2021 roku.

Opracowanie:
Krystyna Mastowska
Dyrektor GOPS w Nadarzynie

Dyrektor Publicznego Przedszkola

w Nadarzynie poszukuje nauczyciela

wychowania przedszkolnego.

Zatrudnienie od 1 wrzesnia
2020 roku.

Zainteresowane 0soby proszone sg
o przestanie swojego CV na adres:

ppnadarzyn@nadarzyn.pl lub kontakt
telefoniczny pod numerem 22 7298170.

07 (254) lipiec 2020
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Wiadomosci Nadarzynskie

WARSZTATY LETNIE
W OGNISKU TECZA

W placowce wsparcia dziennego ,,Ognisko Tecza
I tura warsztatow letnich dobiegta konca. Po dtugiej prze-
rwie spowodowanej wprowadzeniem stanu epidemiczne-
go w Polsce, odstepy 2 m, obowiazek noszenia maseczki
1 czgsta dezynfekqa rak okazaiy si¢ niewielkim Wyrze—
czeniem, W zamian za mozZ- g . TR e
liwos¢  spotkania. Harmo-
nogram warsztatow, dzigki
kreatywnosci Kadry Ogniska
(pani Martyno, Marzeno, Da-
nusiu, Agnieszko jestescie nie-
samowite!), okazal si¢ bardzo
bogaty. Mimo, ze czas od 29
czerwca do 15 lipca spedzili-
$my gtownie na terenach re-
kreacyjnych w Gminie Nada- [
rZyn, to zZ pewnoscig mozemy S
powiedzie¢, ze byto warto. : :

Co robita mlodziez z ,,Ogni- =g
ska Tecza”? Gtownie space-
rowala. Niejednokrotnie byli
na: Pastewniku, placu zabaw
w Strzenidwce, w Starej Wsi : :
i Nadarzynie. Ponadto Kadra Ogniska przygotowa%a dla
wychowankow ,,Kino pod Chmurka”. Byt to seans fil-
mu pt. ,,Cudowny Chlopak”. Opowiada o przygodach
Auggiego, ktéry od urodzenia ma zdeformowang twarz.
W nowej szkole chtopiec probuje udowodni¢ rowiesni-
kom, ze pickno to WIQCGJ niz wyglqd Byta okazja do
wielu ciekawych rozmow i zwrdcenia uwagi na wazne

9

kwestie m.in. akceptacja inno$ci i znaczenie rodzmy
w zyciu. Znakomicie dopetit zagadnienia poruszane w
ramach programu profilaktycznego realizowanego pod-
czas warsztatow letnich ,,Jak dba¢ o mito$¢” oraz warsz-
tatow ,, Trening Umiejetnosci Spotecznych”.

Dzigki uprzejmosci Gminnego Osrodka Sportu mo-
glismy nieodptatnie skorzystaé z obiektéw sportowych
Gminy Nadarzyn. Na boisku przy Szkole Podstawowe;j
im. W. Doroszewskiego w Nadarzynie dzieci i mtodziez
uczestniczyta w sportowych zmaganiach. PamietaliSmy
takze o obchodach 610 rocznicy Bitwy pod Grunwaldem.
14 lipca, w przeddzien rocznicy na Stadionie w Nadarzy-
ni wychowankowie stoczyli bitwe, w obecnosci rycerza
i damy. Zanim jednak do tego doszto, podczas warsz-
tatow rekodzielniczych przygotowali odpowiedni stroj.
Wtasnorgeczne wykonane miecze i tarcze z herbami
prezentowaly si¢ zacnie. W tym dniu nie mogto zabrak-

14

Gminne Ognisko
Dziecieco-Mtodziezowe “Tecza”

na¢ obecnosci naszego wieloletniego przyjaciela, ktory
z ogromng pasja po raz kolejny przekazal swoja wiedze
historyczng. Mowa oczywiscie o Panu Franciszku Anto-
niku.

Kwestia bezpieczenstwa to
podstawa w ,,Ognisku Tgcza”.
Na szczes$cie 1 tym razem uda-
o si¢ spotka¢ z funkcjonariu-
szami Strazy Gminnej. St. str.
Marcin Marczak po raz kolej-
ny, ale z rownie duzym zaan-
gazowaniem jak za pierwszym
razem, przypomnial mtodzie-
zy o zasadach bezpieczenstwa
podczas wakacji. Rozmoéow
o bezpieczenstwie nigdy za
wiele. Akcja BEZPIECZNE
WAKACIJE zostata pomys$lnie
przeprowadzona.

Warsztaty plastyczne i rgko-
dzielnicze jak zawsze cieszyty
si¢ ogromnym powodzeniem. Dzieci i mlodziez robita:
wizytowki, maski z bandazy, makiety i figurki ceramicz-
ne. Jednak najwigkszym hitem okazaly si¢ tapacze snow.
Niepowtarzalne, unikatowe, wymarzone a najwaznicj-
sze, ze wykonane wtlasnorecznie, trafity do rak ich wia-
Scicieli. Takich na pewno nigdzie nie znajdziecie.

Nie zawsze wszystko mozna zaplanowaé. I tak tez
byto podczas naszych warsztatow letnich. Nieoczekiwa-
nie otrzymaliSmy nominacj¢ do #gaszynchellange. No-
minowali nas Zespot Osrodkéw Wsparcia w Piastowie
i Biblioteka Publiczna Gminy Nadarzyn. Serdecznie
dzickujemy. Catym zespotem Gminnego Osrodka Pomo-
cy Spotecznej, ktérego czeScig mamy by¢ przyjemnosé
od stycznia 2020 r. podjeliSmy challenge. Jak zadanie
zrealizowali$my mozecie Panstwo zobaczy¢ na stronie:
gops.nadarzyn.pl.

Teraz wyjezdzamy na wakacje, ale warsztatow letnich
jeszcze nie koniec. Wracamy juz 3 sierpnia.

Z pozdrowieniami wakacyjnymi
Agata Sierputowska

Kierownik Sekcji Wsparcia Rodziny
GOPS Nadarzyn

Serdecznie dziekujemy

Panu Franciszkowi Antonikowi, Strazy
Gminnej w Nadarzynie, Gminnemu
Osrodkowi Sportu w Nadarzynie
za wklad w urozmaicenie warsztatow
letnich w placéwce wsparcia dziennego
»Ognisko Tecza” GOPS Nadarzyn.

Wspolpracowac z Panstwem
to sama PRZYJEMNOSC

07 (254) lipiec 2020



Miejsca rekreacij

W Gminie Nadarzyn nie ma miej-
sca na nude! Place zabaw, flowpark,
boiska, pumptrack, altany, sitownie
plenerowe — wybor jest szeroki.
Nie pozostaje nic innego, jak tylko
korzysta¢ z nowoczesnych terenow
rekreacyjnych i mito, na sportowo,
spedzac czas.

W Nadarzynie zapraszamy na
tereny rekreacyjne przy tzw. Pa-
stewniku (przy ul. Polnej), na place
zabaw znajdujace si¢ przy parafii
w Nadarzynie (od ul. Warszaw-
skiej), na plac zabaw, sitowni¢ ze-
wngetrzng oraz boiska i kort przy SP
Nadarzyn (ul. Sitarskich), stadion
Gminnego Osrodka Sportu i bo-
isko do plazowki (przy ul. Zotwin-
skiej) oraz plac zabaw z tyrolka do
Strzeniowki (przy ul. Dzialkowej).
Do wszystkich tych miejsc doje-
cha¢ mozemy rowerem, korzystajac
z nowych $ciezek rowerowych.

b .l

Boisko wielofunkcyjne w Wolicy

W  Szamotach zapraszamy na
sitowni¢ pod chmurka (przy ul.
Dworskiej) i w Krakowianach (przy
ul. Miynowej - tutaj takze znajduje
si¢ plac zabaw). Dzieci i mtodziez
moga rowniez aktywnie spedzac
czas na ,,Orlikach” przy SP Rusiec
i w Kostowcu (przy ul. Nauczyciel-
skiej). Przy obu kompleksach boisk
znajduja si¢ place zabaw.

W Wolicy (przy ul. Oliwkowej)
znajduja si¢ wielofunkcyjne bo-
iska, sitownia zewngtrzna oraz plac
zabaw. W Starej Wsi u zbiegu ulic
Brwinowskiej 1 Tarniny znajduje si¢
100 metrowy tor rowerowy pump-
track. Ponadto, teren posiada plac
do odpoczynku, tawki oraz elemen-
ty matej architektury i flowpark.
Naprzeciwko niego znajduje si¢
plac zabaw. W Walendowie za$ przy

07 (254) lipiec 2020
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ul. Ogrody Walendéw na chetnych
czeka altana z miejscem na ognisko
i placem zabaw dla najmtodszych.
Weekendowo warto zajrze¢ do za-
bytkowego, mtochowskiego parku
im. Janusza Grzyba. Na jego terenie
znajduje  si¢
XIX — wiecz-
ny kompleks
patacowy. Pa-
fac w Mtocho-
wie zostal za-
projektowany
przez znanego
architekta Ja-
kuba Kubic-
kiego (tworce
m.in.  arkad
przy Zamku
Krélewskim
w Warszawie,
czy tez nada-
rzynskiego
kosciota pw.
sw. Klemen-

e . - i a '-‘___._._..
¢ aadkmm e e R Sl

Wiadomosci Nadarzynskie
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Plac zabaw w Strzeniowce

sa). Na terenie parku przy malowni-
czych alejkach i wérod réznorodnej
ro$linnosci znajdujg si¢ pomniki
przyrody. Sg tu trzy stawy (ze sta-
nowiskami dla wedkarzy) oraz za-
bytkowy, trojarkadowy most. Jest
tu takze silownia plenerowa, a juz
wkrotce najmtodsi bedg mogli ko-
rzysta¢ z placu zabaw. W parku
mozna odpocza¢ na tawce przy fon-
tannie 1 zje$¢ pysznego loda. Tutaj
takze mozemy dojecha¢ rowerem,
korzystajac z nowych tras.

Na terenie parku startuje szlak tu-
rystyczno-kulturowy (https://www.
nadarzyn.pl/177,szlak-w-mlocho-
wie). Znajduja si¢ tu rowniez szla-
ki turystyczne przebiegajace przez
pobliskie rezerwaty przyrody Mto-
chowski Leg i Mtochowski Grad
https://www.nadarzyn.pl/176,szla-
ki-turystyczne

red.

Sitownia plenerowa przy Pastewniku
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Wiadomosci Nadarzynskie

Fundusz Soliddrnosci
Nadarzyn

Szanowni Panstwo,

Urzad Gminy Nadarzyn, GOPS wraz z parafia w Nadarzynie, nadarzynskim Cari-
tas, oraz Caritas Archidiecezji Warszawskiej, majace do§wiadczenie w zbiorkach na
rzecz 0s0b potrzebujacych stworzyty specjalny fundusz solidarnosciowy. Jego celem
jest pomoc w ten sposob osobom, ktore w tym czasie potrzebujg wsparcia.

Pomoc bedzie polegata na tym, iz za zebrane pienigdze zaktipimy m.in. bony na
artykuty pierwszej potrzeby do zrealizowania wsklepach na terenie naszej gminy.
Whptaty od 0sob fizycznych, jako darowizna'bgda zwolnione z podatku.

Mamy nadzieje¢, ze w ten sposob uda nam si¢ pomoe nie tylko osobom, ktore do-
tknie kryzys, ale takze wesprze¢ naszych lokalnych przedsigbiorcow.

Whplaty prosimy uiszczaé¢ na konto:

PEKAO S.A. 11 1240 1066 1111 0000 0006 0961
z dopiskiem ,,Nadarzyn”

Z. gory dzi¢kujemy

OGLOSZENIA DROBNE

Pogotowie ogrodnicze. Wycinki drzew, prace Sprzedam dziatki budowlane o pow.1500 m kw.
porzadkowe. Ogrody pielggnacja i wykonanie. w Starej Wsi, ul. Gtogowa 37,
Przytacza kanalizacyjne od budynku do studzienki. tel. 600 283 038
Drenaze i odwodnienia rynien. Remonty.
Okolice Nadarzyna. Sprzedam: 2 fotele welur bezowo-zielone, wym. Im x1m,

Tel. 511 289 481 lustro stojace wym. 150cm x 38cm, stabilizator nowy

roz.38 prawa kostka.
Ustugi Slusarskie. Spawanie stali zwyklej i nierdzewne;j. Tel: 694 930 816
Ogrodzenia, balustrady, schody i inne.

Tel.785 063 795 Anteny TV — montaz, ustawianie, naprawy, Serwis,

tel. 883 997 800
RADET - klimatyzacja. Rekuperacja. Pompy ciepfa.

Montaz, serwis. Warszawa i okolice. Tel. 601 397 784;

radet@radet.pl; radet.pl Pilnie poszukujemy sekretarki ze znajomoscia

J. angielskiego, praca w Nadarzynie,
tel: 22 729 78 87, sekretariat@ekomtk.pl
Pani z Ukrainy, wyksztalcenie — szkota gastronomiczna,
duze doswu.idczeme, POSZUKU]S pracy w zawodzic, Absolwent politechniki udziela korepetycji
poprowadzi dom lub zaopiekuje si¢ starszg osoba. ]
z matematyki,
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Przedszkole Niepublicene | Jupik” w Nadarzynie, ul Wisniowa 26, dziala jedenasty
rok. W ostainich latach uczeszczalo do Jupika okolo 100 przedszholakdw. Zajecia
odbywaly sig w 6 lub 7 grupach wiekowych. Mamy wiele osiggnigé dydakiyczno-
wychowawezych, a tym samym satysfakeji z osiqganych dotychezas rezultatow.

Atuty Przedszkola:

o  grupy do 20 dzieci [z wychowawcea i pomoca nauczyeicla w grupie),

» zyczliwa, dofwiadezona kadra,

* wysoki poziom nauczania i prevgotowania do szkoly,

* Swielne warunki lokalowe i1 bogale wyposazenie (poza salami dydaktycznymi
mamy sale gimnaslyczna, sale widowiskows (leatralna), sale zabaw, sale
integracji sensorycznej, gabinety specjalistow  Poradni  Psychologiczno-
Pedagogiczne] .Szansa”) oraz wlasna kuchnia,

* pomoc lerapeulyczna na miejscu (psycholog, pedagog, logopeda, terapeuta
integracji sensorycznej),

*  wipomaganie rodzicow w procesie edukacii 1 wychowywania dzieci (wyklady,
seminaria, materialy opracowane przez nasza kadre specjalistow),

* zelone oloczernie zapewniajace naturalna, zywiczs inhalacje,

*  bogata gama popoludniowych zajeé dodatkowyeh rozwijajacyeh talenty.

W ramach czesnego oferujemy w kazdym tygodniu:

jezvk angielski - 5 razy, w tym 3 razy = Native Speakerem,

zZajecia muzyczne - o razy (rytmika, muzykoterapia, bum bum tuby),
gimnastyka korekeyjna,

eksperymenty,

trening umisjetnosci spolecznych,

zajecia komputerowe,

codziennie 4 zdrowe 1 smaczne positki.

Preyvimujemy zapisy na rok 2020/21 dla dzieci w wieku 2,5 - 6 lal, prowadzone
tradycyjnie. Mamy jeszcze wolne miejsca w zerowce,
Rk

Od 1 wrzegnia 2020 roku dodatkowo olwieramny oddzial Montessori i oglaszamy
nabér do:

* grupy zlobkowej (dzieci w wieku 1,5 - 3 lat),
*  grupy przedszkolnej (dzieci w wieku 3 - 5 lat).

Wiece] na naszej stronie www 1 I'B, Zapraszamy.
T28 662 112, 22 729 92 81 www . jupikprzedszkole.pl, info@jupikprzedszkole.pl
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B vipivess
fe VT AKTYWNE 12

WAKACIE =

Potkolonie dla dzieci w wieku 5-7 i 8-13 lat

=) r6znorodny program w ktérym kazdy znajdzie co$ dla siebie: turnusy sportowe, rekreacyjne,
artystyczne, jezykowe, pitkarskie, kulinarne i naukowe
=) dwie grupy wiekowe: 5-7 lat oraz 8-13 lat
=) atrakcyjne i bezpieczne obiekty sportowo rekreacyjne: las, ogréd, boiska
. zewnetrzne, hala sportowa, kregielnia, salka gimnastyczno-taneczna
wyzywienie ($niadanie, obiad, podwieczorek oraz nieograniczony dostep
do wody i lemoniady) przygotowywane na miejscu w naszej restauragji
= ubezpieczenie NNW
= wykwalifikowana kadra oraz wieloletnie do$wiadczenie

Kajetany, ul. Mokra 1, 05-830 Nadarzyn ¢ +48 512 482 202
@ medincusactive.pl 9 facebook.com/medincusactive

elegancja

wiecej niz OKNA £ ALU LOOK to ekskluzywne
i rozwigzanie okien MSline+.

Potgczenie naroznikow

pod kgtem prostym

oraz zastosowanie

nowoczesnych oklein

sprawia, ze wyglqgdajq jak

aluminiowe.

GLOBART
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bY

Matgorzata Paprocka

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Stara Wie$, ul. Grodziska 188
tel. 22 739 90 17

501 108 039
L[CENCJONOWAN E expresowa naprawa protez zebowych
protezy calkowite - protezy szkieletowe
BIURO RACHUNKOWE korony - mostki porcelanowe
Pracownia czynna:
05 - 830 Nadarzyn ‘ 510868 334 pon.- czw.: 9.00 - 11.00
ul, Kalinowa 50 ok, 3 517041379 Wi - §e: 15.00 - 19.00

pt. - sob.: po uzgodnieniu telefonicznym.

Wiadomogci
Nadarzynslkie REKLAMA

Zareklamuj sie w Wiadomosciach Nadarzyniskich
wiecej informacji na stronie
www.nok.pl/wiadomosci-nadarzynskie

USLUGI POGRZEBOWE

Ewa i Wlodzimierz Wiech
Nadarzyn ul. Blonska 1
tel. (22) 729 87 61 tel. calodobowy 668-819-033

e 06271

KAPLICA POZEGNAN CHLODNIA, TRUMNY, URNY,

WIAZANKI, WIENCE
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Wiadomosci Nadarzynskie

KARTA NADARZYNIAKA

- juz ponad dwa tysigce 0sob uczestniczy w programie skierowanym do
Mieszkancéw Gminy Nadarzyn zamieszkujacych na terenie gminy i ptacgcych
tu podatki. Mieszkancy uprawnieni do korzystania z Karty Nadarzyniaka pro-
szeni sg o sktadanie podpisanych wnioskéw w Kancelarii Urzgdu Gminy
(parter, pokoj 100) lub w sposob elektroniczny - zeskanowany wniosek nalezy
przesta¢ na adres: karta@nadarzyn.pl. Lokalnych przedsigbiorcow prosimy
o zglaszanie si¢ do Urzedu Gminy — Referat Organizacyjny (parter, pokoje 108
1 107) w celu podpisania porozumienia dotyczacego oferty upustow i ulg dla
posiadaczy Karty. Szczegoly na stronie www.nadarzyn.pl/zakladka Karta Na-
darzyniaka oraz na profilu na facebooku: Karta Nadarzyniaka

Nasi partnerzy (znizki); KOMUNIKACJA:

e ZTM Warszawa, ul. Zelazna 61, Warszawa. Osoby posiadajace Karte
Nadarzyniaka korzystajace z komunikacji ZTM uprawnieni sa do wyrobienia
Warszawskiej Karty Miejskiej, ktora upowaznia do ponizej przedstawionych zni-
zek. Do wyrobienia Karty ZTM wymagane jest zdjecie, ktore nalezy dostarczy¢ oso-
biscie do UG Nadarzyn (pokoje nr. 108 i 107, parter) lub przestaé na adres e-mail,
karta@nadarzyn.pl wraz z imieniem i nazwiskiem. Lista punktéw wyznaczonych
przez ZTM, w ktérych moga by¢ dotadowywane karty: Dworzec Centralny hala
gléwna dworca kolejowego punkt usytuowany od strony Al. Jerozolimskich,
Dworzec Zachodni dworzec kolejowy od strony Al. Jerozolimskich punkt usy-
tuowany na poziomie -1, CH Blue City al. Jerozolimskie 179 - teren Centrum
Handlowego Blue City (lokal -1/28), Stacja Metra Swietokrzyska 2 - linia M2
pawilon handlowy 1011, Stacja Metra Rondo ONZ - linia M2 pawilon handlo-
wy nr 1012, Stacja Metra Nowy Swiat-Uniwersytet - linia M2 pawilon handlo-
wy nr 1012, Stacja Metra Stadion Narodowy - linia M2 pawilon handlowy nr
1023, Stacja Metra Dworzec Wilenski - linia M2 pawilon handlowy nr 1012.

Bilety oferty Warszawa+ Koszt pasazera doplata
wazne w strefie 1i 2 (z1] gminy
30 N 120 60
dniowy
. U 60 30
imienny
90 N 330 130
dniowy
u 165 65
Bilety oferty Warszawa+ Koszt pasazera doptata
wazne w strefie 2 [z] gminy
30 N 72 40
dniowy
U 36 20
imienny
N 212
90 70
dniowy
U 106 135
Basen ,KAPRY” w Prusz- poniedziatki—piatki w godz. 16.00—
kowie; Bilety wstepu na pty- 22.00 oraz w soboty, niedziele
walni¢: poniedziatki — pigtki  1S$wigta w godz.7.00 —22.00; NOR-

w g0dz.6.30 — 16.00; NORMAL-
NY - 14 z1 /godz.- cena po rabacie
11,- /godz. ULGOWY - 9 zt /godz.
- cena po rabacie 7,-/godz.

20

MALNY - 18 zt /godz. - cena po ra-
bacie 14,-/godz. ULGOWY - 12 zt/
godz. - cena po rabacie 9,-/godz.

ZDROWIE i URODA:

Salon Urody;, ul. Mtochowska
137, Rozalin; 1 min=1 zt solarium,;
10% karnet na solarium. I zalozenie
rzes 1:1 10% rabatu tel. 606 216

906
X

i

Salon Urody - Studio Fryzur,

ul. Mtochowska 137, Rozalin; 5%
og6lny zakres ushug gratisy przy
zakupie kosmetykow po wybraniu
ustugi koloryzacji.

Zaklad fryzjerski, ul. Rosy 7,
Kajetany. 10% ogoélny zakres ustug
Salon Fryzjerski Marzenaq, ul.
Glowna 98, Rusiec; 15% ogdlny zakres

y nAs=FENA

Sakoen Fryzperskl Damsko- hidak

tel. 506 336 124

ul. Gkéwna 98
(vempic od wl. Osspciowey]
06-830 Rusiec

Saon  Pieknosd i
ul. Mszczonowska 50K, Nadarzyn; 5%
ogolny zakres ushug,

Centrum Depilacji Laserowe;;
ul. Winogronowa 20, Rozalin. 10%
depilacja laserowa, 15% fotoodmta-
dzanie, 15% terapia tradziku.

USLUGI:
WIDOKZNIEBA, ul. Mtochowska
50, Rozalin; tel. 506 907 807; 5 %
filmowanie z powietrza jakos$¢ 4k,
5 % zdjecia z powietrza jakos¢ 4k,
10 % sesje slubne z powietrza, 5 %
ustugi dronem. www.widokznieba.
pl
CENTER - GAZ UStUGI GA-
ZOWE, ul. Modra 10, Kajetany;
tel. 511 929 559; 5 % budowa in-
stalacji gazowej
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Family Company DR. Zak-
trzewscy Sp.z 0.0, ul. Zielonej
Laki 34, 05-830 Nadarzyn. 8% na
ustugi ksiggowe

KDT Sp.z 0.0, ul.Grodziska 7,
05-830 Stara Wies. 8% na zakup
wiodacych marek czesci samocho-
dowych

Red Ingo; ul. Komorowska 48,
Nadarzyn; 10% strony internetowe,
5% sklepy internetowe.

Hotel ,Peria LeSna”, ul. Lesna 1,
Nadarzyn; 15% ustugi noclegowe,
gastronomiczne, konferencje.
Catering bar Gemlik, ul
Warszawska 1d, Nadarzyn, 5 %
zestawy obiadowe, 5 — 10 % imprezy
okolicznosciowe .

PTU WLANTECH PLUS, ul
Harcerska 30 lok 24, Piastow; 10%
Iacze internetowe 8/512; 8% tacze
internetowe 6/512.

*Serwis komputerowy Slawomir
Ossowski, ul. Blofiska 62, Nadarzyn.
Montaz i serwis komputerow
stacjonarmych 10%, serwis laptopow
5%.

Maijic DekoracijeWykonczenia,
ul. Mszczonowska 59D, Nadarzyn,
10% farby dekoracyjne, farby
antykorozyjne, lakiery i impregnaty
do drewna, porady malarskie 100%.
PITSTOP Szymon, ul. Komorowska
5, Nadarzyn;  10%  uslugi
wulkanizacyjne; 10% przechowalnia
opon i kot.

« ADMAR Budownictwo Sp. z

0. O. ul. Nad Utratg 171, Walendow;
www. admar-budownictwo.pl: tel.
791 559 291; 5% ustugi remontowe,
7% ushugi wykonczeniowe.

. Studo ADMAR
Reklomowe,ul. —
Kalinowa 1 Nadarzyn. 100 % nadzory

autorskie realizowanych projektow na

terenie Gminy Nadarzyn

« MG wwwmg-roletypl, al

Krakowska 95, Raszyn; 5 % rolety

materiatowe, plisy; 10 % siatki przeciw

owadom, 5 % rolety zewngtrzne

« Suchy Badyl - Forystyka

Artystyczna

ul. Mszczonowska 79, Nadarzyn; 10

% upominki; 5 % $wiece; 10 % kwia-

ty ciete;5 % kwiaty doniczkowe.

-, MIESZKO”, www.mieszkobud.pl,

ul. Mlochowska 50, Rozalin; 5%
prace remontowo - wykonczenio-
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we, budowa domoéw, prace ziemne
koparko-tadowarka, 10% alarmy
1 monitoringi. tel. 506 907 807

« BESTFSERW uwwwbest-serwpl,
ul. Miochowska 56, Rozalin; 5% sie-
ci komputerowe 1 serwis oraz dostawa
sprzetu komputerowego; 10% systemy
monitoringu oraz systemy alarmowe.
Tel. 606 96 26 36

Dayton Motors Sp z 0.0. ,ul.
Srednia 5, 05-822 Milanéwek; 10%
naprawy mechaniczne, 5% czesci do
napraw mechanicznych

PLJ Telcom s.c. Rusiec, alKa-
towicka 213, 05-830 Nadarzy; 20%
$wiattowodowe _
internetowe przy- il

tacze, 10% lacze
swiatlowodowe o
100/200  Mbps,

10% 1tacze $wiattowodowe 200/200
Mbps, 15% lacze $wiattowodowe
300/300 Mbps

« INPROJEKT, ul. Ziotego Runa 24,
Stara Wies; 10% projekt przylaczy
wod-kan., przylacza gazu oraz wyko-
nanie operatu wodnoprawnego.

EDUKACJA:
« Szkota Muzyczna ,,Animato”,
ul. Zolwinska 41, Gimnazjum
Nadarzyn; 5% wszystkie zajecia
muzyczne.
« Przedszkole Niepubliczne

JKUbuS”, ul. Przemystowa 68,
Rozalin; 30% wpisowe; 25% zajecia
dodatkowe.
«  Przedszkole
Niepubliczne
7 Krasnoludkow,
al. Kasztanowa
88, Mtochow;
www.7krasnoludkow.edu.pl;  tel.
517 070 777; 50% wpisowe; 5%
czesne.
-Ztobek Happy, ul. Komorowska
71, Nadarzyn; 60% wpisowe; 8%
czesne.

KULTURA, ROZRYWKAI|
SPORT:

MEDINCUS; ul. Mokra 1, Kajetany;
www.kajetany.medincus.pl; WWW.
facebook.com/osrodek.medincus.
nadarzyn. 10 % hala sportowa: kregle,
kort do Squash’a. kort tenis ziemny,
boisko pitka nozna, boisko siatkdwka
i koszykowka. 10% Rekreacja na
powietrzu: jazda konna, boiska do
pitki noznej, siatkowki plazowej, tenis
ziemny, boisko + sprzet do gry w

KRASNOLODKOW

Wiadomosci Nadarzynskie

minigolfl, angielski krykiet, badbinton/
kometka/indiaka, boccia. 5% imprezy:
szkolenia/konferencje, imprezy
integracyjne, pikniki klasowe, przyjecia
okolicznosciowe, urodziny dla dzieci.
Znizki/promocje nie lacza sie. Nie
dotyczy karnetow.

Gminny Ludowy Klub Sportowy;, ul.
Zo6twinska 41, Hala Sportowa Nadarzyn.
50% wstgp na imprezy sportowe
organizowane przez GLKS, 30% sktadki
cztonkowskie 5% obozy sportowe
organizowane przez GLKS, 5% zakup
sprzgtu sportowego w firmach bedacych
partnerami technicznymi GLKS.
Gminny  OSrodek  Sportu
Nadarzynul. Zétwinska 20, Nadarzyn;
30% wynajem obiektow sportowych;
50% wstep na imprezy organizowane
przez GOS.

Mazowiecki Klub Karate
Kyokushin SP w Nadarzynie, ul.
Sitarskich 4; 10% treningi Karate
Kyokushin.

Nadarzynski Osrodek Kultury,

pl. Poniatowskiego 42, Nadarzyn; 10%
bilety wstgpu (1 karta - znizka na jedng

osobg).
Fundacia im.  Borchardta,
Poznanska 16/4 Warszawa. www.

kapitanborchardt.pl, 5% rtejs stazowo
szkoleniowy dla 1 osoby, 8% rejs stazowo
szkoleniowy dla minimum 3 oséb.

Kilub Karate Kyokushin Toshi,
Szkota Podstawowa w Ruscu, ul
Osiedlowa 72, 10 % trening karate
kyokushin, 10 % treningi funkcjonalne

SKLEPY:

PHU Pawilon; ul. Mszczonowska
8, Nadarzyn, 5% elektronarzedzia,
pompy WQ, zestawy kluczy, skrzynki
na listy.

Kwiaciarnia, Pl. Poniatowskiego 43,
Nadarzyn; 10% og6lny asortyment.
Salon Optyczny ,Perfect - Vision”,
PL. Poniatowskiego 8, Nadarzyn; 5%
okulary korekcyjne.

JKlasyka” Centrum Mody;
al.  Katowicka 51 lok 170
Kajetany; 7% odziez damska, 7%
galanteria; 7% bizuteria.

Artykuly Przemyslowe ,Pawilon”, ul.
Mszczonowska, Nadarzyn.

Referat Organizacyijny
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Wazne telefony

Policja 997
Komisariat Nadarzyn: 2 729 81 77
Komenda Pow. Pruszkéw:

22 758 60 81 (do 85)

Straz Pozarna 998
Pruszkow 22 758 62 52

22 758 77 01
OSP Nadarzyn 22 729 81 83
OSP Mtochéw 22 729 91 99
Straz Gminna 22 720 08 67
Pogotowie gazowe 992

Gazownia Warsz. O/Pruszkow
22 758 85 46

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie energ. Konstancin Jez.
22 701 32 00

Pogotowie Ratunkowe 999
Pruszkow

227555222

Osrodki Zdrowia:

Nadarzyn 22729 81 28
Mtochow 2272991 46

Swiatowe Centrum Stuchu w Kaje-
tanach

(ul. Mokra 17; 05-830 Nadarzyn)
22356 03 01 (03)

Urzad Gminy Nadarzyn
Sekretariat 22729 81
85 w. 100, 101

Fax 22729 8175

Referat Geodezji i Gospodarki Prze-
strzennej 22 729 81 93
w. 161,162
22729 8198 w. 151, 152,153,
Referat DziatalnoSci Gospodarczej
w. 172
Referat Inwestycji
126, 127,128
Referat Realizacji Budzetu w.
110-116
Referat Realizacji Podatkow i Optat  w.
121- 124, 120
Kasa w. 203
Referat ds. zaméwien publicznych i
funduszy zewngtrznych w. 198
Referat Rolnictwa, Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki

w. 141,142,143,144,145
Referat Promocji w. 165,166, 167
Gminny Zespot Oswiatowy.
w. 290, 291
Samodzielne stanowisko ds. kadro-
wych  w. 111
Samodzielne stanowisko ds. obron-
nych, wojskowych oraz ochrony
informacji niejawnych
w. 197

227399706 w.

22

Samodzielne stanowisko ds. audytu
w. 195

Wydzial Komunikacji - filia w Nada-
rzynie 22 739 73 44

w. 171

Biuro Rady Gminy

22729 8194

Urzad Stanu Cywilnego:
Dowody osobiste

2272989 14

Ewidencja Ludnosci

2272989 17

Gminny Osrodek Pomocy Spol.
22 729 81 73;

w. 183, 184, 185, 186, 187 tel/fax
227397320

$wiadczenia rodzinne
227399707

Przedsi¢biorstwo Komunalne Nada-
rzyn sp. z 0.0. 22 739 42 00
zgloszenia awarii poza godzinami
pracy -

wodociggowe:

503 755 217

kanalizacji sanitarnej: 22 729 83 20;
516378 261

Starostwo Powiatowe:
Sekretariat

22 738 14 00

Fax

22728 92 47

Nadarzynski Osrodek Kultury

2272989 15

Gminny Osrodek Sportu

227397170

Hala widowiskowo-sportowa przy

Gimnazjum/LO 22 739 90 18

Hala sportowa przy SP Nadarzyn

22 729 81 66

Gminne Ognisko Dziecigco-Mlodzie-

zowe “Tecza” w Nadarzynie
227397311

Filia Ogniska w Mlochowie

22729 90 47

Ztobek w Ruscu 22 724 50 66

Liceum w Nadarzynie 22 739 96 90;

2273998 16

SP Kostowiec 22 729 91 69

SP Mtochow 22 729 91 40

SP Nadarzyn 22 729 81 66

SP Rusiec 22 729 81 97

SP Wola Krakowianska

2272991 81

Przedszkole w Mtochowie

2272990 19

Przedszkole w Nadarzynie

22729 8170

Przedszkole w Wolicy

22 729 81 65

Przedszkole ,,Maluch”

2273976 95

Przedszkole ,,Smyk”

607 615 231

Przedszkole ,,Jupik”

2272992 81

Przedszkole ,,Kubus”

695 743 265

Przedszkole ,,Bajkowy Lasek”

502 060 022

Przedszkole Siostr Rodziny Maryi 519
743 727; 22729 94 37

Szkota Muzyczna w Nadarzynie
502 936 482

Niepubliczna Szkota Podstawowa
Pitagoras tel. 728 52 52 54

Fundacja Kultury Informacyjnej w
Nadarzynie

2272992 81

Biblioteka w Nadarzynie 22 729 89
13

Biblioteka w Mtochowie 22 729 90
09

Urzedy Pocztowe:
05-830 Nadarzyn 22 729 81 18
05-831 Miochow 22 729 91 48
Apteki:
ul. Blonska 6 B 22 729 88 31
ul. Sitarskich 1 22 729 81 78
ul. Mszczonowska 58a 663 913
821

2272996 10
Kajetany, ul. Mokra 1 22 42 82 873
Punkt apteczny w Mtochowie
ul. Mazowiecka 22 729 93 05
Kantor (Centrum Mody): 22 739 57
25
Parafie:
pw. $w. Klemensa w Nadarzynie
2273976 20 22 729 83 40
pw. $w. Michata Archaniota w Mlo-

chowie 22 729 92 40
pw. N.M.P. Wspomozenia Wiernych
w Kostowcu 22729 94 85

pw. $w. Jana Pawla II w Ruscu
tel. 607 403 080
Dom Pomocy Spotecznej Sidstr Fran-
ciszkanek Rodziny Maryi w Kostow-
cu 2272994 37;504 799 191
Dom Dziecka Siostr Rodziny Maryi
w Kostowcu

22729 94 37; 517 541 169;
Dom Mitosierdzia Zgromadzenia
Siostr MB Mitosierdzia w Walendo-
wie 22 729 88 80 lub 81
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[ ] Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie
) k |

Kancelaria parafialna w dni powszednie czynna Caritas przy Parafii
codziennie rano pon.-sob. 8.00 - 9.00 ‘> $w. Klemensa
po potudniu: pon. - pt.16.30 - 17.30. o w Nadarzynie

Tel. 22 739 76 20

Punkt Caritas czynny:

Proboszcz Parafii pw. Sw. Klemensa w Nadarzynie wtorki 10.00 - 12.00
ks. Andrzej Wieczorek czwartki 15.00 - 17.00
Internet: www.parafianadarzyn.pl, . Stefania Lecka
o . Przewodniczaca Parafialnego Caritas
e-mailparafianadarzyn@wp.pl tel. 728 947 323

»(-..) Nie umiera ten, kto trwa w pameci ;ywych”

ks Jan Twerdowski Z wielkim zalem 1 smutkiem

przyjelismy wiadomos$¢ o odejsciu
Panu Wieslawowi Sobczynskiemu

pracownikowi Urzedu Gminy Nadarzyn

Sp. Andrzeja Skury

wieloletniego cztonka Rady Sofeckiej

sktadamy wyrazy glebokiego wspotczucia Urzuta — Kostowea

1 ubolewania z powodu $mierci
Zonie i Dzieciom
M AMY skladamy wyrazy wspolczucia

i ubolewania
Wojt Gminy Nadarzyn, Pracownicy Urzedu

Gminy, Przewodniczgca Rady, Radni Radny, Sottys i Rada Solecka
i Sottysi Gminy Nadarzyn Urzuta - Kostowca
% Pani Paulinie Skonieckiej
. . . Wyrazy glebokiego wspotczucia
Panu Wieslawowi Sobczynskiemu i stowa wsparcia po stracie

wyrazy glebokiego zalu 1 wspolczucia
z powodu $mierci

MAMY

sktada Dyrektorka Nadarzynskiego
Osrodka Kultury z Pracownikami

TATY

Dyrektor i Pracownicy SPGZOZ Nadarzyn
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si'hSkf
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WATAHM

=

Nadarz_yﬁski Szczep
~Wataha” im. Zoilnierzy Wykletych

tgki lan i Wataha, czyli trzeba sobie radzic...

Jak powszechnie wiadomo - panujace warunki pan-
demii w bardzo powazny sposéb utrudnity organizacje
1 wyjazdy na letni wypoczynek. Co$ nalezato jednak za-
radzié, aby dzieci i mlodziez z naszego Szczepu Harcer-
skiego posmakowaty cho¢ namiastki harcerskiej przy-
gody. Na poczatku lipca zorganizowali§my cykl zbiorek
pod nazwg ,,Wyspa Brownsea”. Gdzie$ na peryferiach
naszej gminnej galaktyki, hen, hen, na pograniczu Ru-
$ca 1 Kajetan, na picknej tace - stancta nasza stanica,
a w niej trzy bazy: zuchowa, harcerska i starszoharcer-
ska. Co rusz przenosilismy si¢ w czasie do 1907 roku,
kiedy to gen. Robert Baden — Powell zorganizowat na
wyspie Brownsea pierwszy ob6z dla chlopcow, ktory
zapoczatkowal ruch skautowy. Przyblizalismy przez
zabawe 1 gry sylwetki tworcow $wiatowego skautingu
i polskiego harcerstwa. ZbieraliSmy si¢ po godz. 9 przy
parafii §w. Jana Pawta II w Ru$cu. Po krotkiej modli-
twie odbywat si¢ apel, a nastgpnie do obiadu ruch na
Swiezym powietrzu, przy picknej stonecznej pogodzie.
WyszywaliSmy chusty, budowaliSmy szatasy, uczestni-
czyliSmy w podchodach, a przed podwieczorkiem re-
alizowany byl kolejny blok programowy. Jeden dzien
spedziliSmy na szkoleniu z pierwszej pomocy, ¢wiczac
na fantomach, bandazujac rany, uczac si¢ ukladania na
desce ortopedycznej. Innego dnia zorganizowalismy
zawody sportowe. PrzylaczyliSmy si¢ takze do Gaszyn
Challenge, ¢wiczac i wspomagajac leczenie Antosia.
O godzinie 17 wracaliSmy do domowej bazy. Kadra
szczepu stangta na wysokosci zadania. Zuchy i harcerze
byli ,,mega” uradowani przygoda, a rodzice... bardzo

wdzigczni za pomyst i realizacje zbidrek. Dziekuje-
my wlascicielom terenu za mozliwo$¢ hasania po nim,
a hurtowni Flesh za nawadnianie nas w upaty.

Nadarzynski Szczep WATAHA im. Zokierzy
Wykletych zaprasza do wspélnego uczczenia
rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego

1 sierpnia o godzinie 17.00 na
Placu Poniatowskiego w Nadarzynie.

ks. hm. Jarostaw KuSmierczyk
Foto: Magdalena Pawlica

24
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Propozycije:

Guterson B.:
Winterhouse

Zagadka hotelu

W Winterhouse
zapanowala wio-
sna, a Elizabeth
W swoim nowym

‘llﬁb.?l'r-r'llrnhr.‘r

domu wpadta
i w radosny na-
stroj.  Niestety,

& zarOwno ona jak
| iiFreddie zostajq
ponownie wcia-
gnigci w zlow1eszcza, zasadzkg.
Goscie w hotelu dziwnie si¢ zacho-
wujg, a moce Elzbiety zaczynaja
objawia¢ si¢ w zupelnie nowych,
czasami przerazajacych sytuacjach.
Gdy tajemnicze sity wstrzasaja fun-
damentami Winterhouse, Elizabeth
znowu styszy wolanie... Gracelli
Winters. Trzecia (i ostatnia) czes$¢
serii o hotelu Winterhouse to roz-
wigzanie watkow z poprzednich
czesci oraz nowe zagadki.

Gudule : Zwariowane opowiesci
& - Jesli  znudzity

ZWARID WhNe Si¢ wam tradycyj-

O?DNIE.SE,{ ne basnie, te za-
;- czynajace si¢ od

o LA ,dawno, dawno

L temu...”, to ten
5. M zbiodr jest wlasnie
|« [/ “ dla was. Znane
postaci wystapia
w nowych rolach.
Znajdziecie tu histori¢ o krolu, kto-
ry dmuchat na makaron, o ropusze
zamienionej w ksigzniczke, o wil-
ku, ktory zostat gwiazdg Hollywo-
od i wiele innych. Wszystkie z duza
dawkg humoru.

Fabisinska L.: Halo! Historia ko-
munikowania sie
: Znaki dymne,
s lam-tamy, ta-
@® jemnicze  sym-
& bole wyryte
= w  kamieniach,
= supetki  wigza-
® ne na sznurku,
a wreszcie zala-
kowane koperty
wystrzeliwane
z armaty czy wysylane golebiem
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lub... wielbladem pocztowym.
Ludzie probujg komunikowac sig
z innymi — bedacymi w sgsiednim
pomieszczeniu, na drugiej potkuli
albo na innej planecie — od tysig-
cy lat. A historia komunikacji jest
fascynujgca, zabawna i petna przy-
padkéw, dzigki ktérym powstaty
przelomowe wynalazki.

Ingarden R.: Ksigzeczka o czlo-
wieku

Wielkich filo-

| zofow  poznaje

| si¢ po tym, ze

o czytamy ich za-

b wsze. Roman In-

s | 1 T garden naktania

o | do refleksji o na-

turze cztowieka,

dotykajac tema-

tow ponadczasowych Wskazuje

kierunki myslenia o tym, kim jeste-

$my dla siebie, czym wyrdézniamy

si¢ w przyrodzie, jak sobie radzimy

z czasem 1 przemijaniem, kiedy

czujemy si¢ wolni, czym jest od-

powiedzialnos¢. Siegajac po ,,Ksia-

zeczke o cziowieku”, czytamy
0 sobie.

Atwood M.: Testamenty

PP Mingto 15 lat
ATWOOD K wydarzen,
ktére rozegraly
sie¢ w ,,Opowie-
§ci podrecznej”.
W ksigzce ,,Te-
stamenty” wkro-
czysz wiec do
zupelnie innego
Gilead, niz to,
ktore poznates. Sytuacja Republiki
nie jest najlepsza. Rzad skutecznie
zniewolit wszystkie ptodne kobiety
i nakazat im rodzi¢ dzieci bogatym
matzenstwom. Ciemi¢zone ,,pod-
reczne” nie majg zadnych praw
obywatelskich. W Gilead brakuje
jedzenia, a plan stworzenia nowe-
go, wychowanego na dyktaturze
pokolenia nie powiodt sie. Dzieci
zrodzone ze stosunkow ,,podrecz-
nych” i bogaczy sa nieodporne
1 zdeformowane. Szybko umieraja,
podobnie jak i ich matki. Co bedzie

TESTA;'HEN'TY

Wiadomosci Nadarzynskie

~ Biblioteka Publiczna Gminy Nadarzyn

pl. Poniatowskiego 42, 05-830 Nadarzyn; tel./fax 22 729 89 13;
www.biblioteka.nadarzyn.pl; e-mail: biblioteka@nadarzyn.pl

dalej? Czy autorytarna spoteczno$é
petna rygorystycznych zasad prze-
trwa?

Escobar M.: Dzieci zo6ltej gwiaz-
dy

Sierpien 1942
roku. Bracia Ja-

HANIG IRCOEAN

DZIECI kob 1 Moise Ste-
ZOLTEJ in  przebywaja
GWIAZDY

u ciotki w Pary-
zu, bedacym pod
nazistowska oku-

pacja. Rodzice
chtopcow, para
znanych dramaturgow zostawili

ich pod opieka ciotki na jaki$ czas,
zanim znajda bezpieczng przystan
dla rodziny. Przerazajaca oblawa
krzyzuje ich plany. Francuska zan-
darmeria pod rozkazami nazistow
aresztuje chtopcow. Jakob i Moise
wiedza, ze aby przezy¢, musza ucie-
kac¢ i odnalez¢ rodzicéw. Ich jedyna
wskazowka sg listy wystane z potu-
dnia Francji. Poruszajaca opowies¢
o dramatycznej ucieczce, ogrom-
nym poswigceniu i sile nadziei
w ogarni¢tych wojng czasach.

Pustelnik P.: Ja, pustelnik. Auto-
biografia

Nic nie za-

&= | powiadato, ze
e Piotr  Pustelnik
zostanie jednym

z najbardziej sza-
nowanych i naj-
lepszych gorskich
zdobywcow. Pa-
sja 1 mito$¢ do
gbr rodzity sie powoli. Pierwszego
kursu skatkowego nie ukonczyt,
mimo to coraz mocniej wierzyt,
ze wysokie gory, te najwyzsze,
sa jego prawdziwym przeznacze-
niem. Swo6j pierwszy osmioty-
siecznik, Gaszerbrum II, zdoby?t
w 1990 roku. Mial woéwczas 39
lat. Droga na szczyty wszystkich
czternastu o$miotysigcznikow
i zdobycie Korony Himalajow
i Karakorum zabraty mu 20 lat. Ta
ksigzka jest opowiescig o tej dro-
dze. I o cenie, jakg trzeba bylo za
to zaptacic.

ymioan
Fairthaiy,
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Wiadomosci Nadarzynskie

Miszczuk K.B.: Ja ci¢ kocham,
a ty miau
e Zwariowana ko-
HlSZ(ZUﬁ media kryminal-
" na. Ilustratorka
Ala ma kota
o imieniu Lord.
Znudzony  zy-
ciem na zbyt
niskim w jego
mniemaniu  po-
ziomie Lord
postanawia przegna¢ narzeczone-
go swojej ukochanej wilascicielki
1 wzigé sprawy w swoje tapki. Za
jego drobng zacheta Ala wyjezdza
razem z innymi artystami do poto-
zonego na odludziu dworku. Jego
wlasciciel, pan Stefan, postanowit

JA CIf EOCHAM,
A #l' MiAU

Wemmdin Brgminnlan

KOLEJNA WRZUTNIA
URUCHOMIONA!

Niedawno informowaliSmy o uru-
chomieniu dwoch wrzutni w Nada-
rzynie i Mlochowie. Taka forma
zwrotu wypozyczonych zbiorow
spotkala si¢ z duzym zaintereso-
waniem z Panstwa strony. Ksigzki,
plyty i czasopisma wracaja do nas
réwniez poza godzinami pracy bi-
blioteki, a nierzadko wrzutnie by-
waja wypetnione po brzegi.

Dla Panstwa wygody uruchomi-
lismy kolejng wrzutni¢ — dedyko-

MOdw0SE Deroiy losighek 247

wang zbiorom Wypozyczalni dla
Dorostych. Znajduje si¢ ona na
zewnatrz budynku przy wejsciu
do wypozyczalni od strony Ryn-
ku. Nadal funkcjonujg réwniez
pozostate dwie wrzutnie: przy Filii
w Mtochowie oraz przy wejsciu do
Oddziatu dla Dzieci w Nadarzynie.
Zapraszamy do korzystania.

Strona biblioteki:
www.biblioteka.nadarzyn.pl

ufundowaé wyjatkowe stypendium.
Wybrany przez fundatora tworca
bedzie miat okazje zosta¢ spadko-
bierca pana Stefana. Rywalizacja
o jego wzgledy staje si¢ zaciekta.
Tak zaciekla, ze pewnego dnia
w salonie zostaja odnalezione zwto-
ki jednego z artystow. Czy Lordowi
uda si¢ uratowac swojg panig?

gl posbong rdigie @ kordo
w PR Gy (o Fyem

¥ wrtulrie w Madarryne
pray Oddnoke da Drec (od irony ronda)
GO0 BrTy WADAIYCIo 240 Darcaiych

we AT Er iy Fill w MRoChens
i kugies wapaluctonuch w Pl

WRZUTNIA
KSIAZEK

Zasady pracy biblioteki od 13 lipca 2020 r.

Od 13 lipca Biblioteka Publiczna Gminy Nadarzyn —
Wypozyczalnia dla Dorostych, Oddziat dla Dzieci i Fi-
lia w Mtochowie sg otwarte dla naszych Czytelniczek
i Czytelnikoéw, z mozliwoscia dostepu do zbioréw. Pa-
mietajac jednak o wcigz istniejagcym zagrozeniu epi-
demiologicznym, wprowadziliSmy zasady korzystania
z naszych placéwek, ktére pomogg nam wszystkim
zachowa¢ bezpieczenstwo.

1. Biblioteka bedzie funkcjonowata wytacznie jako \

wypozyczalnia. W pomieszczeniu wypozyczalni
moga przebywaé¢ maks. dwie osoby, w tym jedna przy
stanowisku obstugi (nie dot. dzieci pod opieka doro-
stych). Pozostali czytelnicy proszeni sa o czekanie,
w bezpiecznej od siebie odlegtosci.

2. Czytelnik wchodzacy do biblioteki ma obowiazek

noszenia maseczki zastaniajacej nos i usta oraz zde- |

zynfekowania rak.

3. Czytelnie i stanowiska komputerowe nie beda
udostepniane dla czytelnikow.

4. Wszystkie ksiagzki i ptyty zwrocone przez czytel-
nikéw poddawane sg 7-dniowej kwarantannie. Dzigki
temu nasze zbiory bedg catkowicie bezpieczne.

5. Zachgcamy czytelnikow do skladania zamowien
na zbiory biblioteczne: elektronicznie (przez swoje
konto czytelnika w katalogu online lub za pomocg ma-
ila) oraz telefonicznie. Usprawni to obsluge (bedzie
szybciej i bezpieczniej).

6. Wydarzenia kulturalne zostaja zawieszone do od-
wotania.

26

/ prosimy o

\ wwypozyczalni
| mogg przebywac 2 osoby

w pomieszczeniach biblioteki
ZASEANIANIE NOSA | UST |
jest obowigzkowe

\
\ przed wejéciem do biblioteki

| DEZYNFEKUJEMY RECE

materiaty biblioteczne /=

po 2wrocie przez czytelnika E@' ,nl
przechodzg 7-dniowg KWARANTANNE e
=

N

zachowanie
BEZPIECZNE]
ODLEGLOSCI

Beata Fedorko Dyrektorka Biblioteki
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Wiadomosci Nadarzynskie

| - . g~ =
vwa) - Nadarzynski OSrodek Kultury
J AN pl. Poniatowskiego 42 tel. 22 729 89 15;

nadarzyriski osrodek kultury e-mail: nok@nok pl; www.nok pl

Redakcja Wiadomosci Nadarzynskich przeprasza Pole Leiak — laureatke I miejsca
w konkursie literackim ,,Dziwny jest ten swiat” za blgd w nazwisku, jaki popetnilismy
w czerwcowym wydaniu WN.

B
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Hetman dla sentorow

EKO WARSZTATY SZYCIA
TOREB NA OWOCE | NIE TYLKO

Nadarzynski Osrodek Kultury

20/27 SIERPNIA
GODZ.12.30

Liczba osob: 8-osobowa grupa seniorow z Uniwersytetu
Trzeciego Wieku

Czas trwania: 1,5 - 2 godzin

Prowadzgca: Pani Matgosia Korycinska PU Hetman
Zapisy: od 3 sierpnia w sekretariacie NOK w godzinach
pracy

Zapewniamy materialy i maszyny. Wstep wolny!

HETMAN 2O

e vk ol b
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Wiadomosci Nadarzynskie

Zaproszenie do kina

Zarzad oraz cata ekipa PU HETMAN, Gmina
Nadarzyn oraz Nadarzynski Os$rodek Kultury ser-
decznie zapraszaja wszystkich mieszkancéw na
kolejne, bezptatne kino plenerowe w Nadarzynie.
W tym roku, na Pastewniku, spotkamy si¢ w wa-
kacje az 2 razy: 25 lipca o 20:30 na filmie ,,Jutro
bedziemy szczesliwi” w rezyserii Hugo Gelin oraz
29 sierpnia o 20:00 na familijnym seansie ,,Zegar
czarnoksieznika” w rezyserii Eli Rotha.

Na wszystkich czekaja bezplatne seanse,
przepyszny popcorn oraz super atmosfera.

Przypominamy, Ze na terenie kina plenerowego na-
lezy zachowa¢ dystans spoleczny a wszyscy widzo-
wie sg zobowigzani do zakrywania ust i nosa zgodnie
z regulacjami, jakie wchodza w zycie 17 lipca 2020
roku.

Wspomniane regulacje w przypadku wydarzen
kulturalnych organizowanych w otwartej przestrzeni,
mowia miedzy innymi o tym, Ze moze uczestniczy¢
w nich wigcej niz 150 oséb pod warunkiem:

* zachowania zasad dystansu spotecznego

* zapewnienia co najmniej 5 m? przestrzeni na 0so-
be

+ zachowania 2-metrowe]j odleglosci pomigdzy
uczestnikami

* wyznaczenia znakami poziomymi miejsc dla pu-
blicznosci uwzgledniajacych zachowanie dystansu

 zakrywania ust i nosa przez uczestnikow wyda-
rzenia, chyba ze zostanie zachowana odlegto$¢ nie
mniej niz 2 m od innych o0sob

* wyraznego oddzielenia i oznaczenia terenu dla
widowni (aby uniemozliwi¢ mieszanie si¢ publicz-
nos$ci z osobami postronnymi, np. spacerowiczami);

Uwaga! Obowigzek zachowania dystansu mi¢dzy
uczestnikami nie dotyczy:

 osoby, ktora przyszta z dzieckiem ponizej 13.
roku zycia;

* 0soby, ktéra towarzyszy osobie z niepelnospraw-
no$cig lub osobie, ktéra ze wzgledu na stan zdrowia
nie moze poruszac si¢ samodzielnie;

* 0s6b wspdlnie zamieszkujacych lub gospodaru-
jacych

Do zobaczenia juz wkrotce
na nadarzynskim Pastewniku:)

Naszej Kolezance

Ani Balsam
sktadamy wyrazy wspolczucia
z powodu $mierci

Taty

Zespot NOK

Kamila Michalska
Dyrektorka NOK

28
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HA BEZPLATHY
POPCORN
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FAMILIJNE
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Wiadomosci Nadarzynskie

2000 04
2004

WAKACJE W NOK

lipiec/sierpien
AVVVVY

Wycinanki-wyklejanki - bibutkowe obrazy
2 lipca godz. 10:30- 11:30, wiek: 6-8 lat, instruktor: Olga Cieslak
2 ipca godz. 12:30- 14:00, wiek: 9-12 lat, insfruktor: Olga Ciedlak

Rysowanki
7 lipca godz. 10:30- 11:30, wiek: -8 lat, instruktor: Olga Cieilak
7 lipca godz. 12:30- 14:00, wiek: 9-12 lat, instruktor: Olga Cieslak

Zajecia malarskie
9 lipca godz. 10:30- 11:30, wiek: 6-8 lat, instruktor: Olga Cieslak

Barwienie papierv - metoda ebru Zapisy w NO

wylgcznie osobiscie

Barwienie papleru - metoda ebru od 24 czerwca
14 lipca godz. 10:30-11:30, wiek: &-8 lat, instruktor: Olga Cieslak W godz. 8.00-16.00

? ipca godz. 12:30- 14:00, wiek: 9-12 lat, instruktor: Olga Cieslak

Zajecia malarskie Liczba miejsc
14 lipca godz. 12:30- 14:00, wiek: 9-12 lat, instruktor: Olga Cieslak ograniczona.

Sensoplastyka®

20 ipca godz. 12.00-13.30, wiek: 5+, instruktor: Agnieszka Sokotowska

Szycie na maszynie - poduszka
23 lipca godz. 12.00 - 14.00, wiek: 7+, instruktorzy: Jolanta Zalesifiska, Monika Mazurek

Malowanie toreb ekologicznych
27 ipca godz. 12.00-13.00, wiek: 7+, instruktor: Agnieszka Sokotowska

| Ty moiesz byé bohaterem - warsziaty literackie
28 ipca godz. 13.00-14.00, wiek: 9+, instruktor: Dorota Suwalkka
Celem warsztatow jest stworzenie postaci literackiej z wykorzystaniem wtasnych doswiadczen.

Piniata vrodzinowa
30 ipca godz. 12.00-13.00, wiek: 7+, instruktorzy: Jolanta Zalesinska, Monika Mazurek

Jak czerpaé natchnienie - warsziaty arlystyczne
31 lipca godz. 13.00 — 14.00, wiek 9+, instruktor: Dorota Suwalkka
Czy dzigki nudzie i nicniercbieniv moze powstac dzieto sztuki? Przekonacie sie o tym podczas zajec prowadzonych przez
autorke ksigzki. Ale nudno na pewno nie bedzie.

Malowanie kubkéw ceramicznych
Jd sierpnia godz. 12.00-13.00, wiek 7+, instruktor: Magdalena Majewska

Jak wyczarowaé uémiech z kropli deszczu lub lez - warsztaty literacko-plastyczne
25 sierpnia godz. 13.00-13.45, wiek 9+, instruktor: Dorota Suwalska
Jak myslcie, czy fzy sq potrzebne? Porozmawiamy o tym pe s warsztatow | bedziemy tworzy < mite, a nawet wesote
obrazki z tez. A nawet sprébujemy stworzy& do nich nie mnie] sympatycme historie.

Projekivjemy nietypowe ksiqiki - warsziaty plastyczne
28 sierpnia godz. 13.00-14.00, wiek 8+, instruktor: Dorota Suwalska
Iastanowimy sie, jak moie wyglgdac ksigzka i sprobujemy stworzy & projekty ksigzek naprawde niezwykiych.

Nadarzynski Osrodek Kultury, pl. Poniatowskiego 42, tel. (22) 729-89-15, www.nok.pl n k
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NAJKROTSZA
DROGA DO CHIN

piew

nstrumenty klawiszowe
nstrumenty perkusyjne
prowadzenie

SMYKOFONIA zaprasza rodziny wraz z melomaluszkami [dzieémi 0-5 lat)

na spotkania z muzyka klasyczng i nie tylko.

Koncerty Smykofonii wyrdiniaja sie przyjaznym klimatem, swobodna atmosfera
i wysoka jakoscig prezentowanej muzyki.

To jest po prostu Swietna zabawa przy dobrej muzyce.

Ministerstes Pl wtptpcrrry Parirrry mafal

Kultu
| Drisdrictws

Harodwwege. Si i 5 y
[@h P i — VOB wer(2a)n \TEL-kas  IMocoe Stony

embanbaaks i P
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WAKACJE W SWIETLICY W PAROLACH r@(

7 lipca godzina 17.00 — Brzuchoméwca,

14 lipca godzina 17.00 — Szczudlarze,

21 lipca godzina 17.00 - Sensoplastyka, Mw
28 lipca gedzina 17.00 — Teatr Dur Moll ,,Niezwykta podréz”,

8 sierpnia godzina 15.00 - Smykofonia,

11 sierpnia godzina 17.00 — Teatr Dur Moll - animacie,
18 sierpnia godzina 17.00 - Zumba dla dzieci,

25 sierpnia godzina 17.00 - lluzjonista.

Wstep wolny. Propozycje dla dzieci od 7 roku zycia.
Liczba miejsc ograniczona.

WARSZTATY TWORCZE

Od 3 do 14 sierpnia w godzinach 11.00-15.00 zapraszamy dzieci w wieku 7-12 lat, zapisy od 2 do 10
lipca osobiscie w godzinach pracy $wietlicy, warsztaty bezptatne, liczba miejsc ograniczona.
Uczestnicy ,Warsztatow Tworczych" w Swietlicy NOK w Parolach bedq sie uczy& generowania
oryginalnych pomystéw, niestereotypowego podchodzenia do probleméw, wykorzystywania
wyobrazni i fantazji w pracy umystowej, szukania nowych, réoznorodnych rozwigzan, Podczas zajec
Zobaczymy zroznicowane ¢wiczeniq, ktore pozwolg nam unikac "myslowych schematow", Uczestnicy
poznajq krétkie formy improwizaci teatralnej, rozwing umiejetnoici wspdtpracy w grupie, a przede
wszystkim wydobedq i uaktywniq zdolnosci do dziatan tworczych.

Miejsce: Swietlica NOK w Parolach, ul. Olesinska 5, Parole, tel. 605 911 300

WAKACJE W SWIETLICY W ROZALINIE

1 — 15 lipca zapraszamy na "Dwa tygodnie z plastykg"
poniedziatek (6113 lipca) 10.00-13.00, dzieci 5 +,
sroda (1, 8i 15 lipca) 11.00-12:30, wiek 7-9,
13:30-15.00, wiek 10 +,
Zajecia bezptatne, liczba miejsc ograniczona, zapisy od 30 czerwca w swietlicy w godzinach
12.00-20.00.
8 lipca godzina 13.00 - pokaz chemiczno-fizyczny,
15 lipca godzina 13.00 — warsztaty florystyczne z Kwiaciarnig Suchy Badyl,
17 lipca godzina 15.00 — Teatr Dur Mall , Wesoty Pocigg”,
24 lipca godzina 13.30 — warsztaty etno - Indie.
Wstep wolny. Propozycje dla dzieci od 7 roku zycia. Liczba miejsc ograniczona.

WARSITATY TWORCTIE - od 10 do 28 sierpnia w godzinach 10.00 -14.00, dia dzieci 7+, zapisy od 14 lipca
(wtorek, sroda) w godzinach 17.00-20.00. W programie: quiling z paskow papieru, makrama, robienie
eséw z kaboszondw i modeliny, zajecia plastyczne, zajecia z elementami programowania, gry
y (ping pong, rzyki, bilard, gry planszowe itd.), zajecia manualne, zajecia kulinarme (gofry,

Y P! i 2l bl LUl
popcorn, golare‘rko}, spacery do lasu, zajecia wokalne, spotkanie tematyczne - zyciodajne pszczoty.

Miejsce: Swietlica NOK w Rozalinie, ul Mlochowska 59, Rozalin, tel. 605 911 274
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Zapraszamy od wrzesnia dzieci
2 rocznikow:

2007 - 2014 dziewczynki
20112 - 20114 chiopcy

TELEFON | ADRES E-MAIL
(48) 512 241 350 biuro@glksnadarzyn.pl
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Gminny OSrodek Sportu w Nadarzynie

»Marsz po zdrowie”
- moc uSmiechu i pozytywnej energi

To byta wspaniata sobota (18.07.2020 r.) w towa-
rzystwie aktywnych mieszkancéw Gminy Nadarzyn
1 przepigknej stonecznej pogody, ktora jak zawsze nas
nie zawiodta. Wszyscy byliSmy spragnieni spotkania
1 przezycia kolejnej sportowej przygody nordic wal-
king. Po intensywnej rozgrzewce na stadionie Gmin-
nego Os$rodka Sportu w Nadarzynie, technicznym
przygotowaniu sprzetu, przedstawieniu zdrowotnych
aspektow plynacych z uprawiania nordic walking,
ruszyliSmy w teren pod opieka instruktoréw Michata
i Jarka. Panowie jak przystato na prawdziwych profe-
sjonalistow, zadbali o kazdy sportowy szczeg6t naszej
wyprawy. Po kilkukilometrowym treningu w pigknych
okolicznosciach natury Lasu Nadarzynskiego, dotarli-
$my do terenu rekreacyjno-sportowego Pastewnik.

Tam czekaly na nas kolejne atrakcje. ZadbaliSmy
o ciato teraz nadszedt czas na nasze wnetrze. Jacek Ko-
pe¢ — coach, zdobywca Kilimandzaro, ekspert w obsza-
rach automotywacji, wzmacniania charyzmy osobistej
1 zarzgdzania energig zyciowa poprowadzit genialne
szkolenie ,,Energetyczne DNA” na ktére sktadaja si¢
trzy rodzaje energii zyciowej, zastosowane odpowied-
nich proporcjach umozliwiajag nam sprawne funkcjo-

07 (254) lipiec 2020

nowanie w dowolnych sytuacjach zyciowych. Jacek
przeprowadzit kilka prostych ¢wiczen, dzigki kto-
rym nauczyhsmy si¢ panowac nad poziomem energn

i z powodzeniem wykorzystywac ja kazdego dnia. Za-
prezentowat jak dbaé o siebie i na co zwraca¢ uwa-
ge zeby mie¢ dobre zycie i zachowaé¢ wysoki poziom
energii w kazdym wieku. Warsztat zakonczyt sesja
$miechojogi, ktora natadowal nasze zyciowe
akumulatory na maxa. Z u$miechem na twa-
rzy jeszcze dlugo dyskutowali§my o sportowej
™ przyszto$ci naszej gminy a wszystko to nad ta-
fla wody naszego uroczego Pastewnika.

Do zobaczenia na kolejnym
sportowym wyzwaniu!

Marcin Rybicki

Specijalista ds. Rekreacii
Ruchowej GOS w Nadarzynie
Foto: GOS Nadarzyn
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GOS latem nie odpoczywa

Mimo wakacyjnej przerwy, obiekty
Gminnego Osrodka Sportu
nie przestajg tetni¢ zyciem.

Trening mlodych szatkarek z GLKS Nadarzyn

Pickleball - co to taklego’?

Ta gra taczy w sobie elementy
tenisa, badmintona i tenisa stoto-
wego. Na pierwszy rzut oka pic-
kleball przypomina tenis, ale rozni
si¢ od niego zasadniczo. Predkos¢
pitki przy grze w pickleball jest
3 razy mniejsza. Polega na prze-
bijaniu trzymang w dloni rakietka
perforowang, polimerowg piteczke
ponad siatka. Swietnie sprawdza
si¢ zarowno dla dzieci i dorostych.
Pickleball grany jest gléwnie jako
gra deblowa, ale ma réwniez zwo-

lennikéw jako gra singlowa.
Boisko ma wymiary jak do
gry w badmintona. Siatka
jest zawieszona nizej niz
w badmintonie: tj: 91,44
cm po bokach i 86,36 cm
na S$rodku. W Pickleball’a
mozna gra¢ wewnatrz jak
i na zewnatrz, przy czym
pitka do gry na hali réz-
ni si¢ od pitki do grania na |
Swiezym powietrzu licz-
ba okragtych otworow: 26 (hala)
140 (na zewnatrz).

Pickleball zostal stwo-
M rzony w 1965 roku, na
wyspie Bainbridge, nie-
daleko Seattle w USA. Za
tworcoOw uwaza si¢ Joel’a
Pritcharda, Billa Bella
i Barney’a McCalluma,
~ ktérzy  pono¢  wymy-
| Slili te gre dla swoich
-~ dzieci, znudzonych do-
| stepnymi  wowczas ak-

sportowymi. Od

tywnos$ciami
tego czasu gra ewoluowala, ujed-
nolicono zasady i zaczeto pro-

dukcje dedykowanego sprzetu.
Z USA i Kanady Pickleball wkra-
cza powoli na korty azjatyckie
i europejskie. Juz od sierpnia be-
dzie mozna zagra¢ w Nadarzynie.

Artur Kostecki
GOS Nadarzyn

3 Foto: GOS Nadarzyn
Zrodio: www.polskipickleball.pl

07 (254) lipiec 2020



Wiadomosci Nadarzynskie

JUZ TERAZ MOZESZ ZAGRAGC
Z NAMI W PICKLEBALL!

Od sierpnia zapraszamy
na treningi dzieci,
mlodziez i dorosltych

Hala sportowa
przy ulicy Sitarskich 4
w Nadarzynie
Zajecia w godzinach:
wtorki - 18.00 - 19.30
soboty - 12.00 - 13.30

Wiecej informacji na stronie: www.gos.nadarzyn.pl
oraz profilach na FB:
GOS Nadarzyn, Aktywni Mieszkancy Gminy Nadarzyn

Redaktor naczelna: Dorota Sobolewska. Niepodpisane zdjg¢cia zamieszczone w numerze naleza do redakcji.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialno$ci za tresci zawarte w artykutach autoryzowanych,
zastrzega sobie mozliwo$¢ dokonywania poprawek i skracania materiatow. Anonimoéw nie drukujemy!!!
Redakcja przyjmuje materialy do 15 dnia kazdego miesiaca e-mail: gazeta@nadarzyn.pl.
Zamieszczone publikacje objete sa ochrong prawna wynikajaca z ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz. U. 22018 1. poz. 1191 ze zm.) i jej naruszenie moze powodowac odpowiedzialno$¢ przewidziang w przepisach w/w ustawy
oraz odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza na zasadach Kodeksu cywilnego.
Adres Redakcji: Nadarzynski Osrodek Kultury; 05-830 Nadarzyn, pl. Poniatowskiego 42, z dopiskiem ,, Wiadomosci”
tel. 22 729 89 15; e-mail: gazeta@nadarzyn.pl; nok@nok.pl. Formularz zgloszenia reklam oraz ich cennik na stronie www.nok.pl
w zaktadce ,,Wiadomos$ci Nadarzynskie”. Wydawca: Nadarzynski Osrodek Kultury.
Druk: Arkuszowa Drukarnia Offsetowa, 05- 825 Grodzisk Mazowiecki, ul. Traugutta 40, tel. 22 724 30 21
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Swietlica NOK w Rozalinie,
Barwienie tkanin

Swietlica NOK w Rozalinie,
pokaz chemiczno-fizyczny

Swietlica NOK w Urzucie,
spotkanie z Brzuchoméwcq
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Swietlica NOK w Rozalinie, warsztaty - :
florystyczne z Kwiaciarnig Suchy Badyl NOK, Rysowanki




